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1. Целевой раздел 
 Пояснительная записка 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования учащихся с задержкой психического развития 

 

Цель реализации АООП НОО с ЗПР — обеспечение выполнения требований ФГОС НОО 

ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей учащихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социальногои культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП НОО 

зпрпредусматривает решение следующих основных задач: 

• Формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

личности учащихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социальноличностное, интеллектуальное, 

физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными 

ценностями; овладение учебной деятельностью сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• Достижение планируемых результатов освоения АООП НОО ЗПР с учетом 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей; 

• Создание благоприятных условий для удовлетворения особых 

образовательных потребностей учащихся с ЗПР; 

• Минимизация негативного влияния особенностей познавательной 

деятельности учащихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО; 

• Обеспечение доступности получения начального общего образования; 

• Обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

• Использование в образовательном процессе 

современных образовательных технологий деятельностного типа; 

• Выявление и развитие возможностей и способностей учащихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– оздоровительной 

работы, организацию художественного творчества и др. С использованием системы клубов, 

секций, студий и кружков (включая организационные формы на основесетевого взаимодействия), 

проведении спортивных, творческих и др. Соревнований; 

 

  Участиепедагогическихработников,учащихся,ихродителей(законныхпредставителей) 

и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 

Общаяхарактеристикаадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначальног

о общего образования учащихся с задержкой психического развития 

АООП НОО ЗПР (вариант 7.2.) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования для учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья к структуре адаптированной основной 

общеобразовательной программы, условиям ее реализации и результатам освоения. 

Вариант 7.2 предполагает, что учащийся с ЗПР получает образование, сопоставимое по 

итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием учащихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки обучения.АООП НОО 
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представляет собой образовательную программу, адаптированную для обучения учащихся с ЗПР с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающуюкоррекциюнарушенийразвитияисоциальнуюадаптацию.АООПНОО  

предполагает адаптацию требований к структуре АООП НОО, условиям ее реализации и 

результатам освоения. 

АООП НОО ЗПР предполагает обеспечение коррекционной направленности всего 

образовательного процесса при его особой организации: пролонгированные сроки обучения, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое структурирование 

содержание обучения на основе усиления внимания к формированию социальной компетенции. 

Сроки получения начального общего образования учащимися с ЗПР пролонгируются с 

учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей развития данной 

категории учащихся и составляют 5 лет (с обязательным введением первого дополнительного 

класса). 

Реализация АООПНОО(вариант7.2)предполагает, что учащийся с ЗПР получает 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения 

с образованием сверстников без ограничений здоровья, но в более пролонгированные календарные 

сроки, которые определяются Стандартом. 

«Сопоставимость» заключается в том, что объем знаний и умений по основным предметам 

сокращается несущественно за счет устранения избыточных по отношению к основному 

содержанию требований. 

Вариант 7.2 АООП НОО ЗПР может быть реализован в разных формах: как совместно с 

другими учащимися, так и в отдельных классах. 

Определение варианта АООП НОО с ЗПР осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, 

сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико- педагогического 

обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации. 

В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность перехода учащегося с 

одного варианта программы на другой (основанием для этого является заключение ПМПК). 

Перевод учащегося с ЗПР с одного варианта АООП НОО на другой осуществляется МБОУ «СОШ 

№28» на основании комплексной оценки личностных, метапредметных и предметных результатов 

по рекомендации ПМПК и с согласия родителей (законных представителей). 

Неспособность учащегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в структуре 

АООП 

НООнедолжнаслужитьпрепятствиемдлявыбораилипродолженияосвоенияварианта7.2 

АООП НОО, поскольку у данной категории учащихся может быть специфическое расстройство 

чтения,письма,арифметическихнавыков(дислексия,дисграфия,дискалькулия),атакже выраженные 

нарушения внимания и работоспособности, нарушения со стороны двигательной сферы, 

препятствующие освоению программы в полном объеме. При возникновении трудностей в 

освоении учащимся с ЗПР содержания АООП НОО специалисты, осуществляющие его психолого- 

педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру Программы 

коррекционной работы соответствующим направлением работы. 

В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со 

сверстниками учащийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью 

выработки рекомендаций родителям и специалистам по его дальнейшему обучению и 
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необходимости перевода на обучение по индивидуальному учебному плану с учетом его 

особенностей и образовательных потребностей. 

Общий подход к оценке знаний и умений, составляющих предметные результаты освоения 

АООПНОО (вариант 7.2), сохраняется в его традиционном виде. Текущая, промежуточная и 

итоговая аттестация на уровне начального общего образования проводится с учетом возможных 

специфических 

трудностейребенкасЗПРвовладенииписьмом,чтениемилисчетом,чтонедолжноявляться 

основанием для смены варианта АООП НОО ЗПР. Вывод об успешности овладения содержанием 

образовательной программы должен делаться на основании положительной индивидуальной 

динамики. 

Учащиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности с 

момента еѐ образования, по усмотрению их родителей (законных представителей)оставляются на 

повторное обучение, переводятся на обучение по другому варианту АООП НОО в соответствии с 

рекомендациями ПМПК, либо на обучение по индивидуальному учебному плану
1
. 

Психолого-педагогическая характеристика учащихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных 

условий
3
. 

Категория учащихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 

возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 

центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон 

выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до 

состояний, требующих отграничения от умственной отсталости. 
 

1
 Часть 6 статьи 58 пункт 9 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ).
3
Пункт 16 статьи 

2 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ (в 

ред.Федеральныхзаконовот07.05.2013N99-ФЗ,от23.07.2013N203-ФЗ). 
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Все учащиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 

усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, 

специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех учащихся с ЗПР 

являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических 

функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, 

трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у учащихся отмечаются нарушения 

речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, 

умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребѐнка с ЗПР зависит не только от 

характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) 

нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии учащихся с ЗПР достаточно велик – от практически 

нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 

трудности,  доучащихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной и 

аффективноповеденческой сфер личности. От учащихся, способных при специальной поддержке 

на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при 

получении начального общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико- 

педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у учащихся с ЗПР определяет 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих 

образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям учащихся с ЗПР и 

направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, вызванных 

тяжестью нарушения психического развития и неспособностью учащегося к освоению 

образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

АООП НОО (вариант 7.2) адресована учащимся с ЗПР, которые характеризуются уровнем 

развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или локально 

в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное становление познавательной 

деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. 

познавательныхпроцессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в 

той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. 

Произвольность, 

самоконтроль,саморегуляциявповеденииидеятельности,какправило,сформированы недостаточно. 

Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня 

сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от актуального 

эмоционального состояния. Возможна неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным 

пониманием социальных норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью. 

Особые образовательные потребности учащихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у учащихся с ОВЗ разных категорий, 

поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику 

построения учебного процесса и находят своѐ отражение в структуре и содержании образования. 

Наряду с этим современные научные представления об особенностях психофизического развития 

разных групп учащихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех 

учащихся с ОВЗ
2
, так и специфические. 
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К общим потребностям относятся: 

• получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 

• выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

• получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

учащегося с ОВЗ; 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего

 процесса, реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в 

процессе индивидуальной работы; 

• психологическоесопровождение,оптимизирующеевзаимодействиеребенкас 

педагогами и соучениками; 

• психологическое сопровождение, направленное на

 установление взаимодействия семьи и образовательной организации; 

• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы образовательной организации. 

ДляучащихсясЗПР,осваивающихАООПНОО(вариант7.2),характерныследующие 

специфические образовательные потребности: 

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы 

(ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

• увеличениесроковосвоенияАООПНООдо5лет; 

• гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращениясодержанияотдельныхпредметныхобластей,измененияколичества 

учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

• упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 

умений и навыков учащимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной 

помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как 

общему развитию учащегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития); 

• наглядно-действенный характер содержания образования; 

 
2Е.Л. Гончарова, О.И. Кукушкина «Ребенок с особыми образовательными

 потребностями» http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami 

http://almanah.ikprao.ru/articles/almanah-5/rebenok-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami
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• развитие познавательной деятельности учащихся с ЗПР как основы 

компенсации, коррекции и профилактики нарушений; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-

познавательной деятельности учащегося, продолжающегося до достижения уровня,позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

• постоянная помощь восмыслении и расширении контекста усваиваемых 

знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в 

новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

• необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения; 

• комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого 

лечения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

• развитие и отработка средств коммуникации, 

приемовконструктивногообщения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с 

взрослыми), формирование навыков социально одобряемого поведения, максимальное 

расширениесоциальныхконтактов; 

• обеспечение взаимодействия семьи и образовательного 

учреждения(организациясотрудничества сродителями, активизация ресурсов семьи 

дляформирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 

ценностей). 

Толькоудовлетворяяособые образовательныепотребностиучащегосяс ЗПР,можнооткрыть ему 

путь к получению качественного образования. 

 Планируемые результаты освоения учащимися с задержкой психического 

развития 

адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразо

вания 

Планируемые результаты освоения АООП НОО ЗПР (далее — планируемые результаты) 

являются одним из важнейших механизмов реализации требований ФГОС НОО ОВЗ к 

результатам учащихся, освоивших АООП НОО. Они представляют собой систему обобщѐнных 

личностно ориентированных целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и 

конкретизацию, что обеспечивает определение и выявление всех составляющихпланируемых 

результатов, подлежащих формированию и оценке. 
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Планируемыерезультаты: 

• обеспечивают связь между требованиями ФГОС НОО ОВЗ, 

образовательным процессом и системой оценки результатов освоения АООП НОО. 

• являются содержательной и критериальной основой для разработки 

программ учебных предметов и учебно-методической литературы, а также для системы оценки 

качества освоения учащимися АООП НОО. 

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами 

содержаниепланируемых результатов описывает и характеризует обобщѐнные способы действий с 

учебным материалом, позволяющие учащимся успешно решать учебные и учебно- практические 

задачи, атакже задачи, по возможности максимально приближенныек реальным жизненным 

ситуациям. 

Структура и содержание планируемых результатов освоения АООП НОО должны 

адекватно отражать требования ФГОС НОО ОВЗ, передавать специфику образовательного 

процесса (вчастности, специфику целей изучения отдельных учебных предметов и курсов 

коррекционно- развивающей области), соответствовать возрастным возможностям и особым 

образовательным потребностям учащихся с ЗПР. 

Результаты освоения учащимися с ЗПР АООП НОО оцениваются как итоговые на момент 

завершения начального общего образования. 

Освоение АООП НОО (вариант 7.2) обеспечивает достижение учащимися с ЗПР трех видов 

результатов: личностных, метапредметных и предметных. 

Личностные результаты освоения АООП НОО ЗПР включают индивидуально- 

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, социально значимые ценностные 

установки, необходимые для достижения основной цели современного образования ― введения 

учащихся с ЗПРв культуру, овладение ими социо-культурным опытом. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

учащихся с ЗПР личностные результаты освоения АООП НОО должны отражать: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли учащегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоциональнонравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 
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социальных ситуациях; 

10) формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотива

цииктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальными 

духовным ценностям 

11) развитиеадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,онасущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни; 

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами

 социального взаимодействия, в том числе с использованием 

информационных технологий; 

14) способностькосмыслениюидифференциациикартинымира,еевременно-

пространственной организации. 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные учащимися 

универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) 

и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и 

готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

учащихся с ЗПР метапредметные результаты освоения АООП НОО должны отражать: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения 

типовых учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных 

задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и 

объему художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; 

осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять 

текстыв устной и письменной формах; 

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно- следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, соответствующем 

индивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 
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совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) 

в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

Предметные результаты освоения АООП НОО с учетом специфики содержания 

предметных областей включают освоенные учащимися знания и умения, специфичные для каждой 

предметной области, готовность их применения. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

учащихся с ЗПР предметные результаты должны отражать: 

Филология 

Литературное чтение 

 понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

1) осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, 

понятийодобреизле,нравственности;успешностиобученияповсемучебным предметам; 

2) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с 

использованием некоторых средств устной выразительности речи; 

3) понимание роли чтения использование разны видов чтения; 

4) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание 

текстов, участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать отношение к 

поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в обществе 

норм и правил; 

5) достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и 

про себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художественных, 

научно- популярных и учебных текстов; 

6) формирование потребности в систематическом чтении; 

7) выбор с помощью взросло интересующей литературы. 

Иностранный язык: 

1) приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной и 

письменной речи на иностранном языке на основе своих речевых возможностей и потребностей; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для 

восприятия на элементарном уровне устной и письменной речи на иностранном языке, 

3) сформированность основ дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы. 

Математика и 
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информатика 

Математика: 

1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, 

величинах и геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, 

процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений; 

2) приобретение начального опыта применения математических знаний для 

решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с 

алгоритмом и, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры; 

Обществознание и естествознание 

(Окружающиймир) Окружающий мир: 

1) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, 

своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, еѐ современной жизни; 

2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром 

живой и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 

действий, совершаемых другими людьми; 

Основы религиозных культур и светской 

этики Основы религиозных культур и 

светской этики: 

1) знакомствососновныминормамисветскойирелигиознойморали,пониманиеих 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

2) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества; 

3) формирование первоначальных представлений о светской этике, 

отрадиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 4)осознание 

ценности человеческой жизни. 

Искусство 

Изобразительное искусство: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного 

искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, 

дифференцировать красивое от «некрасивого», высказывать оценочные суждения о произведениях 

искусства; воспитание активного эмоционально-эстетического отношения к произведениям 

искусства; 

3) овладение элементарными практическими умениями и навыками в 
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различных видах художественной деятельности (изобразительного, декоративно-прикладного и 

народного искусства, скульптуры, дизайна и др.); 

4) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так 

и в социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним 

собственное эмоционально-оценочное отношение; 

5) овладение практическими умениями самовыражения средствами 

изобразительного искусства. 

Музыка: 

1) формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни 

человека, ее роли вдуховно-нравственном развитии человека; 

2) формированиеэлементовмузыкальнойкультуры,интересакмузыкальному 

искусству и музыкальной деятельности, формирование элементарных эстетических суждений; 

3) развитиеэмоциональногоосознанноговосприятиямузыки,каквпроцессе 

активной музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений; 

4) формирование эстетических чувств в процессе слушания

 музыкальных произведений различных жанров; 

5) использование музыкальных образов при создании

 театрализованных и музыкально-

пластическихкомпозиций,исполнениивокально-хоровыхпроизведений,вимпровизации. 

Технология 

Технология 

(туруд) 

1) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми 

технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил 

техникибезопасности; 

2) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, 

тканями, пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в 

зависимости от их свойств; 

3) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать 

материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно- 

гигиенические требования и т.д.) 

4) приобретение первоначальных навыков 

совместнойпродуктивнойдеятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и 

организации; 

5) использование приобретенныхзнанийиуменийдлярешенияпрактических 

задач. 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1) формированиепервоначальныхпредставленийозначениифизическойкультур

ы для укрепления здоровья человека, физического развития, повышения 

работоспособности. 
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2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные 

игры и т. д.); 

3) формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной 

физических нагрузок. 

 Результатыосвоениякоррекционно-развивающейобластиадаптированнойосновной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО ЗПР должны 

отражать: 

Коррекционный курс «Ритмика»: развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, 

двигательной активности, координации движений, двигательных умений и навыков; 

формирование умения дифференцировать движения по степени мышечных усилий; овладение 

специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, упражнения с движениями рук и 

туловища, с проговариванием стихов и т.д.), упражнениями на связь движений с музыкой; 

развитие двигательных качеств и устранение недостатков физического развития; овладение 

подготовительными упражнениями к танцам, овладение элементами танцев, танцами, 

способствующими развитию изящных движений, эстетического вкуса; развитие выразительности 

движений и самовыражения; развитие мобильности. 

Коррекционныйкурс«Коррекционно-развивающиезанятия» 

Логопедические занятия: формирование и развитие различных видов устной 

речи(разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний 

об окружающей действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, 

развитие лексической системности, формирование семантических полей; развитие и 

совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекция недостатков 

письменной речи (чтения иписьма). 

Психокоррекционные занятия: формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно- 

перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; гармонизация психоэмоционального 

состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, 

развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; развитие способности к 

эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими 

(в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе. 

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 

конкретизируются применительно к каждому учащемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 Система оценки достижения учащимися с задержкой психического развития 

планируемыхрезультатовосвоенияадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограмм

ы 

Начального общего образования 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО ЗПР (далее — 

система оценки) представляет собой один из инструментов реализации требований ФГОС НОО 

ОВЗ к результатам освоения АООП НОО и направлена на обеспечение качества образования, что 

предполагает вовлеченность в оценочную деятельность как педагогов, так и учащихся и их 

родителей (законных представителей). 

В соответствии с ФГОС НОО ОВЗ основным объектом системы оценки, еѐ содержательной 

и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения учащимися АООП НОО. 
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Системаоценкипризванаспособствоватьподдержаниюединствавсейсистемыобразования, 

обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Еѐ основными функциями 

являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых результатов 

освоения АООП НОО и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять 

управление образовательным процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО ОВЗ являются оценка образовательных достижений, учащихся и 

оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. 

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования. 

Система оценки достижения учащимися сЗПР планируемых результатов освоения 

АООПНОО призвана решить следующие задачи: закреплять основные направления и цели 

оценочной деятельности, описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения 

системы оценки, предусматривая приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений 

учащихся сЗПР; ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и 

воспитание учащихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 

предметов и формирование универсальных учебных действий; обеспечивать комплексный подход 

к оценкерезультатов освоения АООП НОО, позволяющий вестиоценку личностных, 

метапредметных и предметных результатов; предусматривать оценку достижений учащихся и 

оценку эффективности деятельности общеобразовательной организации; позволять осуществлять 

оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их социальной (жизненной) 

компетенции. 

Показатель динамики образовательных достижений — один из основных показателей 

воценке образовательных достижений, учащихся с ЗПР. На основе выявления характера динамики 

образовательных достижений, учащихся можно оценивать эффективность учебного процесса, 

работы учителя или образовательного учреждения, системы образования в целом. 

Результаты достижений, учащихся с ЗПР в овладении АООП НООявляются значимыми для 

оценки качества образования учащихся. При определении подходов к осуществлению оценки 

результатов целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей учащихся сЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей учащихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательных организациях. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

учащихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон 

процесса осуществления оценки результатов их образования. 

При разработке системы оценки достижений, учащихся в освоении содержания АООП 

НОО необходимо ориентироваться на представленный в ФГОС НОО учащихся с ЗПР перечень 

планируемых результатов. В соответствии с требования ФГОС НООучащихся с ЗПР 

оценкеподлежат личностные, метапредметные и предметные результаты. 
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Личностные результаты включают овладение учащимися социальными (жизненными) 

компетенциями,необходимымидлярешенияпрактикориентированныхзадачиобеспечивающими 

формированиеиразвитиесоциальныхотношений,учащихсявразличныхсредах. 

Оценкаличностных результатов предполагает, преждевсего, оценкупродвижения, 

учащегосяв овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, 

составляют основу этих результатов. 

Для оценки продвижения учащегося с ЗПР в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями может применяться метод экспертной оценки, который представляет собой 

процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 

должна объединять всех участников образовательного процесса – тех, кто обучает, воспитывает и 

тесно контактирует с ребѐнком. Для полноты оценки личностных результатов освоения 

учащимися с ЗПР АООП НОО следует учитывать мнение родителей (законных представителей), 

поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения, учащегося в повседневной жизни 

в различных социальных средах (школьной и семейной). Основной формой работы участников 

экспертной группы является психолого-медико-педагогический консилиум. 

Метапредметные результаты включают освоенные учащимися универсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение 

ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными 

знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в 

дальнейшем АООП основного общего образования. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения, учащегося с ЗПР в 

овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными универсальными учебными 

действиями, т.е. таких умственных действий учащихся, которые направлены на управление своей 

познавательной деятельностью. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на уровне начального общего 

образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности способов действий, которая, 

собственно, и обеспечивает способность учащихся с ЗПР к самостоятельному усвоению новых 

знаний и умений, включая организацию этого процесса. 

Уровень сформированности универсальных учебных действий, представляющих 

содержание и объект оценки метапредметных результатов, может быть качественно оценѐн и 

измерен в следующих основных формах: 

- достижение метапредметных результатов может выступать как результат 

выполнения специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку 

уровня сформированности конкретного вида универсальных учебных действий; 

- достижение метапредметных результатов может рассматриваться как 

инструментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности выполнения 

учебных и учебно-практических задач средствами учебных предметов; 

- достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности 

выполнения комплексных заданий на межпредметной основе. 

Предметные результаты связаны с овладением учащимися с ЗПР содержанием каждой 

предметной области ихарактеризуют достижения учащихся в усвоениизнанийи умений, 

способность их применять в практической деятельности. 

Оценка этой группы результатов начинается со второй четверти 2-го класса, т. е. в тот 

период, когда у учащихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма 
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и счета. Крометого,самаучебнаядеятельностьбудетпривычнойдляучащихся,ионисмогутее 

организовыватьподруководствомучителя. 

Во время обучения в 1 и 1 дополнительном классах целесообразно всяческипоощрять и 

стимулировать работу учащихся, используя только качественную оценку. При этом не является 

принципиально важным, насколько учащийся сЗПР продвигается в освоении тогоили иного 

учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является появление 

значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых являетсяспособность ее 

осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но 

и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

Вцелом оценкадостижения учащимися с ЗПР предметных результатовдолжнабазироваться 

на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные учащимися даже 

незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения должны выполнять 

коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении 

личности обучающегося и овладении им социальным опытом. 

Оценка достижения учащимися предметных результатов ведѐтся как в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения проверочных работ. В процессе оценки 

достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных результатов должны 

использоваться разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга 

(стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, творческие 

работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.). 

Учащиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной итоговой 

аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоения АООП НОО) аттестации, учащихся с ЗПР включают: 

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей, учащихся с ЗПР; 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 

привычных для учащихся монистических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения заданий); 

• присутствиевначалеработыэтапаобщейорганизациидеятельности; 

• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей 

и индивидуальных трудностей, учащихся с ЗПР: 

1) упрощениеформулировокпограмматическомуисемантическомуоформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительнопрочитываетсяпедагогомвслух вмедленномтемпесчеткими смысловыми акцентами; 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей, учащихся с ЗПР (более крупный 

шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по 

грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 
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концентрированиенавыполненииработы,напоминаниеонеобходимостисамопроверки), 

направляющей(повторениеиразъяснениеинструкциикзаданию); 

• увеличениевременинавыполнениезаданий; 

• возможностьорганизациикороткогоперерыва(10-15мин)принарастаниив 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

• недопустимымиявляютсянегативныереакциисостороныпедагога,создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты которой 

используются при принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения обучения 

на следующем уровне, выносятся предметные, метапредметные результаты и результаты освоения 

программы коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования должна проводиться с 

учетом возможных специфических трудностей учащегося с ЗПР в овладении письмом, чтением 

или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО должен делаться на 

основании положительной индивидуальной динамики. 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную 

деятельность учащихся с ЗПР, осуществляется на основе интегративных показателей, 

свидетельствующих о положительной динамике развития учащегося («было»― «стало») 

иливсложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса. 

 Оценкарезультатовосвоениясодержанияобразовательныхпрограммобучающимсяс ЗПР по 

предметам 

Чтение. Текст для замеров должен быть незнакомым, но все слова ребенок должен хорошо 

знать. Числительных быть не должно, прилагательных может быть от 8% до12%. Короткие слова 

надо учитывать, написанные через чѐрточку (ну-ка, из-за) считать, как 2 слова. Если в начале 

замера скорость мала, то надо дать ученику возможность вчитаться в текст и только после этого 

проводить замер. Замеры проводитучитель, дается инструкция, чтобы ребенок прочитал текст в 

том темпе, в котором ему удобно, а потом ответил на вопросы по содержанию. Результаты 

фиксируются в таблице или в справке. 

 Нормы оценок по технике чтения(1-4классы) 

 

1 класс 

(отметки 

навыставляются) 

1 полугодие  2 полугодие 

 Читать по слогам небольшие предложения и связные тексты; 

уметь слушать; отвечать на вопросы, о чем слушали, с чего 

начинается, чем заканчивается услышанный текст по вопросам 

учителяилипоиллюстрациям.Знатьнаизусть3-5стихотворений. 

Техникачтения наконецгода 10-20словв минуту 

класс  1 полугодие  2 полугодие 
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  Уметьчитатьвслух 

сознательно,  правильно 

целыми   словами, 

соблюдать паузы и 

интонации, 

соответствующие   знакам 

препинания;    владеть 

темпом игромкостью речи 

как  средством 

выразительного чтения; 

техника чтения 25-30 

сл./мин. 

  

30-40  сл. 

 вмин,соблю

дая паузы 

 иинтонации

, соответствующиезнакам 

препинания.  

 Читатьцелы

мсловом(трудные 

посмыслуиструктуре 

слова - по слогам). 

1-2ошибки,25-30 

слов 

 1-2ошибки,25-30 

сл. 

3-4ошибки,20–25 

слов 

 3-4ошибки,20-25 

сл. 

5иболееошибок, 

менее 20слов 

 5иболееошибок, 

менее20 сл. 

3 класс  1 полугодие  2 полугодие 

  Безошибок;40-45 

сл. в мин. 

 50-60 сл. без 

ошибок. 

Читать целым 

словом 

(малоизвестные 

слова 

сложнойслоговой 

структуры – по 

слогам). 

Владеть 

громкостью, 

тоном,мелодикой 

речи. 

 1-2ошибки,35-40 

сл. 

 1-2ошибки,40-50 

сл. 

 3-5ошибок,30-35 

сл. 

 3-5ошибок,30– 

40 сл. 

 6иболееошибок, 

менее 

 6иболееошибок, 

менее 

30сл. 30сл. 

4 класс О
 

тм
ет

к
а 1 полугодие О

 
тм

ет
к
а 2 полугодие 
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  Безошибок;60-75 сл. 

в мин. 

 70-80 сл. без 

ошибок, 

бегло с 

соблюдением 

орфоэпических 

норм, 

делать паузы, 

логические 

ударения. 

 1-2ошибки,55-60 

сл. 

 1-2ошибки,60-70 

сл. 

 3-5ошибок,50-55 

сл. 

 3-5ошибок,55– 

60 сл. 

 6иболееошибок, 

менее 

 6иболееошибок, 

менее 

50сл. 55сл. 

Русскийязык.Объемдиктантаитекстадлясписывания: 
 

к 

лассы 

четверти 

I II III IV 

1 - - - 15- 

17 

2 15- 

20 

20- 

25 

25-30 30- 

35 

3 40- 

45 

45- 

50 

50-55 55- 

60 

4 60- 

65 

65- 

70 

70-75 75- 

80 

 

Текстыдиктантов подбираются средней трудности с расчѐтом на возможности 

ихвыполнения обучающимся (количество изученных орфограмм 60% от общего числа всех 

словдиктанта). Слова на неизученные правила либо не включаются, либо выносятся на доску. 

Предложения должны быть просты по структуре, различны по цели высказывания и состоять из 2-

8 слов с включением синтаксических категорий. Для проверки выполнения грамматических 

разборов используются контрольные работы, в содержание которых вводится не более 2 видов 

грамматического разбора. Тексты для изложения исочинения увеличиваются на 15-20 слов. 

Учитывая, что сочинения и изложения носят обучающий характер, неудовлетворительные оценки 

не выставляются. При выполнении грамматических заданий следует руководствоваться 

следующими нормами оценок. 

Оценка за грамматические задания 

Отм 

етка 

«5» «4» «3» «2» 
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Уро 

вень 

выполнени 

язадания 

ставится за 

безоши- бочное 

выполнение  всех 

заданий,   когда 

обучающийся 

обнаруживает 

осознанное усвоение 

определений,  правил 

и  умение 

самостоятель-но 

применятьзнанияпри 

выполнениизаданий 

ставится,если

 обучающийся 

обнаруживает 

осознанноеусвоение

  правил, 

умеет  применять 

свои знанияв ходе 

разбора слов 

и предложений и 

правил не менее ¾ 

заданий 

ставится, 

если обучающий 

обнаруживает 

усвоениеопределен 

ной части из 

изученного 

материала, в работе 

правильно 

выполнил 

не 

менее ½ 

заданий 

ставится, 

если  обучающий 

обнаруживает 

плохое  знан 

учебногоматериал 

не справляется 

большинством 

грамматических 

заданий 

 

 

Объемсловарногодиктанта: 

к 

лассы 

количествослов 

1 7-8 

2 10-12 

3 12-15 

4 до 20 

Отметкизасловарный диктант 

«5 

» 

нетошибок 

«4 

» 

1-2ошибкиили1исправление(1-йкл);1ошибкаили1исправление 

(2-4 кл) 

«3 

» 

3 ошибки и 1 исправление (1-й класс);2ошибки и

 1исправление (2-4 классы) 

«2 

» 

4ошибки (1-йкласс);3ошибки(2-4классы) 

Оцениваниеписьменныхработ обучающегосясЗПРначальной школы 

Отм 

етка 

АдаптированнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясЗПР 

5 Допущены1негрубаяошибкаили1-2дисграфическихошибок,раб написана 

аккуратно 

4 Допущены1-2орфографическиеошибки,1-

3пунктуационныхидисграфическихошибок,работанаписанааккуратно,нодопущен

ы1-2исправлен 

3 Допущены 3-5 орфографических ошибок, 3-4 пунктуационных, 

дисграфических. Допущены 1-2 исправления 
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2 Допущеноболее8орфографических, 4иболеедисграфическихошибок. 

Классификацияошибок: 

Ошибкойвдиктантеследуетсчитать: 

-нарушениеправилорфографиипринаписаниислов; 

-пропускиискажениебукввсловах; 

-заменуслов; 

-отсутствие знаков препинания в пределах программы данного класса; 

неправильноенаписание слов, которые не проверяют правилом (списки такихслов даны в 

программе каждого класса). 

Заошибкувдиктантене считаются: 

-ошибки на те разделы, орфографии и пунктуации, которые ни в данном классе, ни в 

предшествующих классах не изучались (такие орфограммы учителю следует оговорить с 

учащимися перед письменной работой, выписать трудное для них по написанию слово на доске); 

-единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово

 следующего предложения написано с заглавной буквы; 

-единичныйслучайзаменыодногословабезискажениясмысла. 

Заоднуошибкувдиктантесчитаются: 

- дваисправления; 

- двепунктуационныеошибки; 

-повторениеошибокводномитомжеслове(например,вслове«ножи»дваждынаписанов конце 

«ы»). 

Еслижеподобнаяошибкавстречаетсявдругомслове,онасчитаетсязаошибку; 

-привыставленииоценкивсеоднотипные ошибкиприравниваютсякоднойорфографической 

ошибке. 

Негрубымиошибкамисчитается: 

-повторениеоднойитой жебуквывслове; 

-недописанноеслово; 

-переносслова,одначастькоторогонаписананаоднойстроке,автораяопущена; 

-дваждызаписанноеодноитожеслововпредложении; 

-3негрубыеошибки=1ошибке. 

Однотипныеошибки: 

-первыетриоднотипныеошибки=1ошибке,нокаждаяследующаяподобнаясчитаетсяза 

отдельную ошибку; 

-при5поправкахоценкаснижаетсяна1балл. 

Переченьспецифических(дисграфических)ошибокучащихсясуказаниемвидаречевого 

нарушения: 

1. Ошибки, обусловленные несформированностью фонематических

 процессов, навыков звукового анализа и синтеза: 

• пропускбуквислогов–«прощла»(прощала),«жадые»(жадные),«ишка» 

(игрушка); 

• перестановкабуквислогов–

«онко»(окно),«звял»(взял),«переписал»(переписал), «натуспила» (наступила); 

• недописываниебуквислогов–«дела»(делала),«лопат»(лопата), 
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«набухл»(набухли); 

• наращивание слова лишними буквами и слогами – «тарава» (трава), 

«катораые» (которые), «бабабушка» (бабушка), «клюкиква» (клюква); 

• искажениеслова –«наотух»(наохоту),«хабаб»(храбрый),«щуки»(щеки), 

«спеки»(спенька); 

• слитноенаписаниесловиихпроизвольноеделение–«насто»(насто), 

«виситнастне»(виситнастене); 

• неумение определить границы предложения в тексте, слитное написание 

предложений – «Мой отец шофѐр. Работа шофѐра трудная шофѐру надо хорошо. знать машину 

после школы я тоже. Буду шофѐром»; 

• замена одной буквы на другую – «трюх»(трѐх), «у глеста»(уклеста), 

«тельпан» (тюльпан), «шапаги» (сапоги), «чветы» (цветы); 

• нарушениесмягчениясогласных–«васелки»(васильки),«смали»(смяли), 

«кон»(конь),«лублу»(люблю). 

2. Ошибки, обусловленные несформированностью кинетической и динамической 

стороны двигательного акта: 

• смешения букв по кинетическому сходству – о-а «бонт» (бант), б-д 

«убача» (удача), иу «прурода» (природа), 

п-т«спанция»(станция),х-ж«дорохки»(дорожки),л-я«кяюч»(ключ),л-м 

«полидор»(помидор),и-ш«лягуика»(лягушка). 

3. Ошибки, обусловленные несформированностью лексико-грамматической 

стороны речи: 

• аграмматизмы –«Саша и Леня собираит цветы».«Дети сидели на 

большими стулья». «Пять желтеньки спиленачки») пять желтеньких цыплят); 

• слитноенаписаниепредлоговираздельноенаписаниеприставок –«вкармане», 

«прилетели»,«взяля»,«учитель». 

Математика. 

Оценка усвоения знаний в 4 классе осуществляется через выполнение обучающимся 

продуктивных заданий в учебниках и рабочих тетрадях, текстовых заданий электронного 

приложения к учебнику, в самостоятельных и проверочных работах. 

В качестве оценивания предметных результатов обучающихся 2-4 классов используется 

пятибалльная система оценивания. 

Оцениваниеустныхответовпо математике: 

«5»ставитсяобучающемуся,еслион: 

а) дает правильные ответы на все поставленные вопросы, обнаруживает 

осознанноеусвоение правил, умеет самостоятельно использовать изученные математические 

понятия; б) производит вычисления,правильнообнаруживаяприэтомзнаниеизученных 

свойствдействий; 

в)умеет самостоятельно решить задачу и объяснить ход решения;г)правильно выполняет 

работы по измерению и черчению; 

д)узнает,правильноназываетзнакомыегеометрическиефигурыиихэлементы; 

е) умеет самостоятельно выполнять простейшие упражнения, связанные с использованием 

буквенной символики. 

«4» ставится обучающемуся в том случае, если ответ его в основном соответствует 
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требованиям, установленным для оценки «5», но: 

а) при ответе допускает отдельные неточности в формулировках или при обосновании 

выполняемых действий; 

б)допускаетвотдельныхслучаяхнегрубыеошибки; 

в) при решении задач дает недостаточно точные объяснения хода решения, пояснения 

результатов выполняемых действий; 

г)допускаетединичныенедочетыпривыполненииизмеренийичерчения. 

«3»ставитсяобучающемуся,еслион: 

а) при решении большинства (из нескольких предложенных) примеров получает 

правильный ответ, даже если обучающийся не умеет объяснить используемый прием вычисления 

или допускает в вычислениях ошибки, но исправляет их с помощью учителя; 

б) при решении задачи или объяснении хода решения задачи допускает ошибки, но с 

помощью педагога справляется с решением. 

«2» ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части 

программного материала, не справляется с решением задач и вычислениями даже при помощи 

учителя. 

Закомбинированную контрольную работу, содержащую, 

например,вычислительныепримерыи арифметические задачи, целесообразно выставлять две 

отметки: одну - за вычисления, а другую - за решение задач, т.к. иначе невозможно получить 

правильное представление о сформированного конкретного умения или навыка. Например, 

ученик может безошибочно выполнить все вычисления,но при решении задачи неправильно 

выбрать арифметическое действие, что свидетельствует о несформированности умения решать 

арифметическую задачу данного типа. 

При выставлении отметки учитель, оценивая знания, умения и навыки, должен отчѐтливо 

представлять, какие из них к данномумоменту уже сформированы, а какие только находятся в 

стадии формирования. Например, на момент проверки учащиеся должны твердо знать таблицу 

умножения. В этом случае оценивание отметками "5", "4", "3" и "2" состояния сформированности 

навыка целесообразно произвести по такой шкале: 

• 95-100%всехпредложенныхпримероврешеныверно-"5", 

• 75-94%-«4», 

• 40-74%-«3», 

• ниже40%-«2». 

Еслиработа проводится на этапе формирования навыка, когда навык еще полностью не 

сформирован, шкала оценок должна быть несколько иной (процент правильных ответов может 

быть ниже): 

• 90-100%всехпредложенныхпримероврешеныверно-«5», 

• 55-89%правильныхответов-«4», 

• 30-54%-«3». 

• Таким образом, число допущенных ошибок не является решающим при 

выставлении отметки. Важнейшим показателем считается правильность выполнения задания. Не 

следует 

снижатьотметкузанеаккуратновыполненныезаписи(кроменеаккуратновыполненныхгеометрическ

их построений-отрезка,многоугольникаипр.),заграмматическиеошибкиит.п.Этипоказатели 

несущественны при оценивании математической подготовки ученика, так какнеотражают ее 
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уровень. Умения"рационально"производитьвычисленияирешатьзадачихарактеризуетвысокий 

уровень математического развития ученика. Эти умения сложны, формируются очень медленно, 

и за времяобучениявначальнойшколедалеконе  увсехдетеймогутбытьдостаточнохорошо 

сформированы.  Нельзя снижать оценку за "нерациональное" выполнение вычисления или 

нерациональный"способрешениязадачи. 

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо проводитькачественный 

анализ ее выполнения учащимися. Этот анализ поможетучителю выявить пробелы в знаниях и 

умениях, спланировать работу над ошибками, ликвидировать неправильные представления 

учащихся, организовать коррекционную работу. 

Оценивая контрольные работы во 2-4 классах по пятибалльной системе оценок, учитель 

руководствуется тем, что при проверке выявляется не только осознанность знаний и 

сформированность навыков,нои умениеприменять их входерешения учебных ипрактических 

задач. 

Проверкаписьменнойработы,содержащейтолькопримеры. 

При оценке письменной работы, включающей только примеры (при числе 

вычислительных действий не более 12) и имеющей целью проверку вычислительных навыков 

учащихся, ставятся следующие отметки: 

• "5"ставится,есливсяработавыполненабезошибочно. 

• "4"ставится,есливработедопущены1-2вычислительныеошибки. 

• "3"ставится,есливработедопущены3-5вычислительных ошибок. 

• "2"ставится,есливработедопущеныболее5вычислительныхошибок. 

Примечание:заисправления,сделанныеученикомсамостоятельно,припроверкеоценка не 

снижается. 

Проверкаписьменнойработы,содержащей толькозадачи. 

Приоценкеписьменнойработы,состоящейтолькоиззадач(2-хили3-хзадач)иимеющей целью 

проверку умений решать задачи, ставятся следующие отметки: 

"5"ставится,есливсезадачивыполненыбезошибок. 

"4"ставится,еслинетошибоквходерешениязадачи,нодопущены1-2вычислительные ошибки. 

"3"ставится,если: 

• допущенаоднаошибкавходерешениязадачии1-2вычислительныеошибки; 

• вычислительных ошибокнет,нонерешена1задача. 

• "2"ставится,если: 

• допущеныошибкивходерешениявсех задач; 

• допущены ошибки (две и более) в ходе решения задач и

 более 2-х вычислительных ошибок в других задачах. 

Оценка математического диктанта. 

При оценке математического диктанта, включающего 12 или болееарифметических 

действий, ставятся следующие отметки: 

• «5»ставится,есливсяработавыполненабезошибочно. 

• «4»ставится,еслиневерновыполнена1/5часть примеровотих общегочисла. 

• «3»ставится,еслиневерновыполнена1/3частьпримеровотихобщегочисла. 

«2»ставится,еслиневерновыполнена1/2частьпримеровотих общегочисла. 

Грубойошибкойследуетсчитать: 

• неверноевыполнениевычислений; 
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• неправильноерешениезадач(пропускдействий,невыполнениевычислений, 

неправильный ход решения задач, неправильное пояснение или постановка вопроса к действию); 

• неправильноерешениеуравненияинеравенства; 

• неправильное определение порядка действий в числовом выражении со 

скобкамиилибезскобок. 

Ознакомлениесокружающиммиромиразвитиеречи 

Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения изученного программного 

материала (по всей теме или по определенному ее разделу). Для проведения проверочных работ 

учитель может отвести весь урок или его часть (10-15 минут).Проверочные задания по 

ознакомлениюс окружающим миром и развитию речи направлены на выявление: 

• уровняпредставленийизнанийопредметахиявленияхближайшегоокружения, их 

свойствах; 

• уровнясенсорногоиумственногоразвития; 

• сформированности обобщенныхпредставленийнаосновевыделения

 общих существенных признаков; 

• умения проводить сравнение двух и более предметов с установлением их 

общих и отличительных признаков; 

• умениярассказатьопризнакахпредметовизсвоегоближайшегоокруженияпо 

определенномуплану; 

• умения узнавать в природе и на картинке цветы, деревья, кустарники, плоды, 

птиц, домашних и диких животных; 

• уровняразвитияречи,степенисистематизациисловаря; 

• умения различатьвзаимное расположение предметов и обозначатьэти 

отношения соответствующими словами; 

• уменияработатьпоплану,инструкции,алгоритму; 

• умениявестинаблюдения,анализироватьихиделатьвыводы; 

• умениявыбиратьспособобследованияпредмета; 

• умения давать полные ответы на вопросы об увиденном, о

 собственных впечатлениях, наблюдениях и практической деятельности; 

• уменияописыватьпредметы,явления,излагатьсобытияилирассуждатьонихв 

определенной последовательности; 

• уровняовладениянавыкамипредметно-практическойдеятельности; 

• умениясоставлятьрассказыпосюжетнойкартине,посериикартинок,опорному 

слову, образцу; 

• выделятьглавное,устанавливатьпричинно-следственныесвязи,делатьвыводы. 

Видыпроверочныхработ 

Выборвидапроверочныхработопределяетсянеобходимостьюпроверкизнаний,уменийинавык

ов учащихся по отдельным существенным вопросам изучаемой темы. 

Основнымивидамипроверочныхработпоознакомлениюсокружающиммиромиразвитию речи 

являются: 

• устныеиписьменныеответынавопросысиспользованиемсправочногоматериала; 

• составлениерассказовпоопорнымсловам,иллюстрируемымкартинкой; 

• составлениерассказовпосериикартинок; 

• составление рассказов по серии сюжетных картинок, предлагаемых в 
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нарушенной последовательности; 

• составлениерассказовпосюжетнымкартинам; 

• составлениепланарассказаприпомощикартинок; 

• составлениерассказовонаблюденияхвприродеизадеятельностьючеловекапо 

плану,алгоритму; 

• работасдеформированнымпредложением,текстом; 

• пересказпоготовомуобразцу; 

• решениеречевыхлогическихзадач; 

• работапоперфокартам; 

• распределение(группировка)предметныхкартинокпозаданнымпризнакам, 

• работаслекалами,трафаретами,контурнымиизображениями; 

• конструирование(аппликация)изпалочек,геометрическихфигур,природного 

материала, бумаги, картона, дерева: 

• выполнениеколлективныхработпопредварительнообсужденномузамыслу, 

• ролевойтренинг, 

• выполнениетестовыхзаданий. 

Речевая логическая задача - рассказ-загадка о явлениях природы, предметах ближайшего 

окружения, ответ на которого может быть получен при уяснении связей и закономерностей 

между рассматриваемыми предметами, явлениями, событиями. Решение логических задач 

активизирует приемы умственной деятельности (сравнение, сопоставление, построение 

умозаключений), стимулирует развитие словесно- логического мышления. 

Проверкаиоценказнанийиуменийучащихсяпоознакомлениюсокружающиммироми 

развитию речи. 

Словесная оценка знаний и умений по предмету "Ознакомление с окружающим миром и 

развитие речи" в 1 классе в соответствии с требованиями программы производится по 

результатам бесед, наблюдений, практических работ, дидактических игр. 

В 4 классе знания и умения обучающихся по ознакомлению с окружающиммиром и 

развитию речи оцениваются по результатам устного опроса, наблюдений и практических работ 

по перфокартам, предметным и сюжетным картинам, индивидуальным карточкам. 

Оценкаустныхответов. 

"5"ставится обучающемуся, если он даст правильный, логическизаконченный ответ с 

опорой на непосредственные наблюдения в природе и окружающем мире, на результаты 

практических работ; раскрывает возможные взаимосвязи; умеет ориентироваться в тексте 

учебника инаходить правильные ответы, пользоваться планом, алгоритмом, применять свои 

знания напрактике; дает полныеответы на поставленные вопросы. 

"4"ставится,еслиответвосновномсоответствуеттребованиям,установленнымдляоценки 

«5», но обучающийся допускает отдельные неточности, нарушения логической 

последовательности в изложении фактического материала, неполно раскрывает взаимосвязи или 

испытывает трудности в применении знаний на практике. При оказании учителем обучающей 

помощи эти недочеты ученик исправляет сам. 

"3"ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, но допускает фактические 

ошибки; не умеетиспользовать результаты практических работ, затрудняется в установлении 

связей между объектами и явлениями природы, между природой и человеком: излагает материал 

с помощью наводящих вопросов учителя, частичноиспользует в ответах результаты 
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наблюдений,ограничивается фрагментарнымизложением фактического материалаи неможет 

самостоятельно применять знания на практике, но с помощью учителя исправляет 

перечисленные недочеты. 

"2"ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части 

программного 

материала,несправляетсясвыполнениемпрактическихработдажеспомощьюучителя,неотвечает 

нинаодинизпоставленныхвопросовили отвечаетнаних неправильно. 

Оценка достижения обучающимся с ОВЗ ( задержкой психическогоразвития ) 

планируемых результатов освоения программы коррекционной 

работы 

Оценка результатов освоения обучающимся с ОВЗ (ЗПР) программыкоррекционной 

работы, составляет неотъемлемую часть АООП НОО ОВЗ и осуществляется в полном 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимся 

сОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие 

принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающегося 

сОВЗ (ЗПР); 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического исоциального развития,индивидуальных способностейи 

возможностейобучающегосяс ОВЗ (ЗПР); 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП НОО ОВЗ, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования, 

обучающегося с ОВЗ (ЗПР), самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно 

разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной 

работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимся с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы, выступает наличие 

положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность 

достижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимся с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной 

работы может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая 

такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, 

наличие обратной связи, позволяет осуществитьне только оценку достижений планируемых 

результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае 

необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов 

освоения обучающимся с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы целесообразно 

использовать все формы мониторинга: стартовую, текущую и итоговую диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающегося, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно- познавательную деятельность и повседневную жизнь. 
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Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на уровне начального общего образования. При использовании 

даннойформы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных 

показателей,состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной 

динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) 

обучающегося с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения программой 

коррекционной работы. Данные эксперсс- 

диагностикивыступаютвкачествеориентировочнойосновыдляопределениядальнейшей стратегии: 

продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 

определенных корректив. 

Целью итоговой диагностики, проводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения на уровне начального общего образования), выступает 

оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами 

освоения, обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущейи итоговой 

диагностики разработаны образовательной организацией с учетом типологических и 

индивидуальныхособенностей обучающегося, его индивидуальных особых образовательных 

потребностей 

Дляполноты оценки достиженийпланируемых результатов освоения 

обучающимсяпрограммы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей(законных 

представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающегося по интегративным 

показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния 

нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-

познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

При возникновении трудностей в освоении обучающемуся с ЗПР содержания АООП НОО 

специалисты, осуществляющие его психолого-педагогическое сопровождение, должны 

оперативно дополнить структуру Программы коррекционной работы соответствующим 

направлением работы. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 

освоенияпрограммы коррекционной работы обучающегося необходимо направить на 

расширенное психолого-медико- педагогическое обследование для получения необходимой 

информации, позволяющей внести коррективы в организацию дальнейшего образовательного 

маршрута учащихся с ОВЗ (с согласия родителей / законных представителей обучающегося). 

 

2. Содержательный раздел 

 Программа формирования универсальных чебных действий 

Программа формирования универсальных учебных действий на уровне начального 

общего образования в условиях МБОУ «Старокарасукская СОШ»(далее - программа 

формирования УУД) конкретизирует требования ФГОС НОО обучающегосяс ОВЗ к личностным 

и метапредметным результатам освоения АООП НОО, и служит основойразработкипрограмм 

учебных предметов, курсов. 

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на обеспечение 

деятельностного подхода и позволяет реализовывать коррекционноразвивающий потенциал 
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образования, обучающегося с ЗПР и призвана способствовать развитию универсальных учебных 

действий, обеспечивающих обучающемуся умение учиться. Это достигается как в процессе 

освоения обучающимсяс ЗПР конкретных предметных знаний, умений и навыков в рамках 

отдельных учебных дисциплин, так и в процессе формирования социальных (жизненных) 

компетенций. 

Программа формирования универсальных учебных действий для начального общего 

образования обучающегося с ЗПР обеспечивает: 

• успешность(эффективность)обучениявлюбойпредметнойобласти, 

• общностьподходовкосуществлениюлюбойдеятельностиобучающегосявне 

зависимости от ее предметного содержания; 

• реализацию преемственности всех уровней образования и этапов

 усвоения содержания образования; 

• создание условий для готовности обучающегося с ЗПР к 

дальнейшемуобразованию, реализации доступного уровня самостоятельности в обучении; 

• целостностьразвитияличностиобучающегося. 

Основная цель реализации программы формирования универсальных учебных действий 

состоит в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта учебной деятельности. Задачами 

реализации программы являются: 

• формированиемотивационногокомпонентаучебнойдеятельности; 

• овладениекомплексомуниверсальных учебныхдействий, 

• составляющихоперационныйкомпонентучебнойдеятельности; 

• развитиеуменийприниматьцельиготовыйпландеятельности, 

• планировать знакомуюдеятельность,контролироватьи оцениватьее результатыв 

опоре на организационную помощь педагога. 

Ценностныеориентирыначальногообщегообразования 

Даннаяпрограммапредусматриваетпереход: 

• отобучения,какпреподнесенияучителемобучающимсясистемызнаний,кактивно

мурешению проблем с целью выработки определенных решений; 

• от освоения отдельных учебных предметов к

 полидисциплинарному (межпредметному) изучению сложных жизненных 

ситуаций; 

• к сотрудничеству учителя и обучающегося в ходе овладения знаниями, к 

активному участию последних в выборе содержания и методов обучения. 

Ценностные ориентиры начального общего образования конкретизируют личностный, 

социальный и государственный заказ нашей образовательной организации, выраженный в 

Требованиях к результатам освоения адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования, и отражают следующие целевые установки системы начального 

общего образования: 

формированиеосновгражданскойидентичностиличностинабазе: 
- чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, 

осознания ответственности человека за благосостояние общества; 

- восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

формированиепсихологических условийразвития общения,сотрудничества 
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наоснове: 

- доброжелательности, доверия и внимания к людям,

 готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, 

кто в ней нуждается; 

- уважениякокружающим-уменияслушатьислышатьпартнѐра,признавать 

право каждого на собственное мнение и принимать решения с учѐтом позиций всех участников; 

формированиецелостного,социальноориентированноговзгляданамирнаоснове 

общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма: 

- принятия и уважения ценностей семьи и образовательной организации, 

коллективаи общества и стремления следовать им; 

- ориентациив нравственном содержании и смысле каксобственных поступков, 

таки поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести)как 

регуляторов морального поведения; 

- формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с 

национальной, отечественной и мировой художественной культурой; 

развитиеуменияучитьсяиформированиеличностногосмыслаучениякакпервогошагак 

ссамообразованиюисамовоспитанию,аименно: 

- развитие познавательных интересов, инициативы илюбознательности, 

мотивов познания и творчества; 

- формированиеуменияучитьсяиспособности 

корганизациисвоейдеятельности (планированию, контролю, оценке); 

развитие самостоятельности,инициативыиответственностиличностикакусловияеѐ 

самоактуализации: 

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к 

себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам 

и умения адекватно их оценивать; 

- развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, 

ответственностиза их результаты; 

- формирование целеустремлѐнности и настойчивости в достижении целей, 

готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

- формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим 

угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в 

частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда 

других людей. 

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессе обучения, 

воспитания, коррекции, познавательного и личностного развития обучающихся с ЗПР на основе 

формирования общих учебных умений, обобщѐнных способов действий обеспечивает высокую 

эффективность решения жизненных задачи возможность саморазвития обучающихся. 

Понятие,функции,составихарактеристикиуниверсальныхучебныхдействийнауровн

е начального общего образования 

Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на повышение 

эффективности образования, более прочное усвоение знаний учащимся, существенное 

повышение их мотивации и интереса к учебе. 

Под «универсальным учебным действием» понимается умение учиться, т.е. 
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способность учащихся к саморазвитию и самосовершенствованию путем 

сознательногоиактивногоприсвоенияновогосоциальногоопыта. 

Функцииуниверсальныхучебныхдействий: 

- обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять 

деятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и 

способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

- создание условий для коррекции развития личности и еѐ самореализациина 

основе готовности к непрерывному образованию; обеспечение успешного усвоения знаний, 

формирования умений, навыков и компетентностей в любой предметной области. 

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они 

носятнадпредметный, метапредметный характер; обеспечивают целостность общекультурного, 

личностного и познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают 

преемственность всех уровней общего образования; лежат в основе организации и регуляции 

любой деятельности учащегося независимо от еѐ специально- предметного содержания. 

Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного содержания и 

формирования психологических способностей обучающегося. 

Видыуниверсальныхучебныхдействий 

В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих ключевым 

целям общего образования, можно выделить четыре блока: личностный, регулятивный 

(включающий также действия саморегуляции), познавательный и коммуникативный. 

Личностныеуниверсальныедействия: 

УобучающегосясЗПР будутсформированы: 

• ориентациянапониманиепричинуспехавучебнойдеятельности; 

• способностьксамооценке; 

• чувствосопричастности сжизнью своегонародаи

 Родины,осознание этнической принадлежности; 

• представленияобобщихнравственныхкатегориях(доброте,зле)уразныхнаро

дов, моральных нормах, нравственных и безнравственных поступках; 

• ориентациявнравственномсодержаниикаксобственныхпоступках,такипост

упков других людей; 

• регулированиеповедениявсоответствииспознаннымиморальныминормами 

и этническими требованиями; 

• ориентацияназдоровыйобразжизни; 

• понимание чувств других людей и способность сопереживание им, выражающееся в конкретных поступках; 

• эстетическоечувствонаосновезнакомствасхудожественной культурой; 

• познавательнаямотивацияучения. 

Регулятивныеуниверсальныедействия: 

ОбучающийсясЗПРнаучится: 

• удерживатьцельучебнойивнеучебнойдеятельности; 

• учитыватьориентиры,данныеучителем,приосвоенииновогоучебного 

материала; 

• использоватьизученныеправила,способыдействий,свойстваобъектовпри 

выполнении учебных заданий и в познавательной деятельности; 

• самостоятельнопланироватьсобственнуюучебнуюдеятельностьидействия, 
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необходимые для решения учебных задач; 

• осуществлятьитоговыйипошаговыйконтрольрезультатовиспомощью 

способов контроля результатов; 

• вносить необходимые коррективы в собственные действия по

 итогам самопроверки; 

• сопоставлятьрезультатысобственнойдеятельностисоценкойеетоварищами, 

учителем; 

• адекватно воспринимать аргументированную критику ошибок и учитывать 

ее в работе над ошибками. 

Познавательныеуниверсальныедействия:ОбучающийсясЗПРнаучится: 

• осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполненияучебныхзадан

ий (в справочных материалах учебника, в детских энциклопедиях); 

• ориентироватьсявсоответствующихвозрастусловаряхисправочниках; 

• использовать знаково-символические средства, в том числе, схемы для 

решения учебных задач; 

• дополнятьготовыеинформационныеобъекты(таблицы,схемы,тесты); 

• находить, характеризовать, анализировать, сравнивать,

 классифицировать понятия; 

• осуществлять синтез как составление целого из 

 частей; 

• классифицировать,обобщать,систематизироватьизученныйматериал 

поплану, по таблице; 

• выделятьсущественнуюинформациюизчитаемыхтекстов; 

• строить речевоевысказывание спозицией передачи

 информации, доступнойдля понимания слушателем. 

Коммуникативныеуниверсальныедействия: 

ОбучающийсясЗПРнаучится: 

• владетьдиалоговойформойречи; 

• учитыватьразныемненияистремитьсяккоординацииразличных 

позиций приработе в паре; 

• договариватьсяиприходитькобщемурешению; 

• формироватьсобственноемнениеипозиции; 

• задаватьвопросы,уточняянепонятноеввысказывании; 

• способностьустановитьконтактиадекватноиспользоватьречевые 

средствадля решения коммуникативных задач. 

Связьуниверсальныхучебныхдействийссодержаниемучебныхпредметов 

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач 

общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития, обучающегося с 

ЗПР, реализуется в рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения 

системы учебных предметов и дисциплин, в метапредметной деятельности, организации 

форм учебного сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности 

обучающегося с ЗПР. 

Науровне начального общего образования имеет особое значение обеспечение при 

организации учебного процесса сбалансированного развития у обучающихся логического, 
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наглядно-образного и знаково-символического мышления. Существенную рольв этом 

играют такиеучебныепредметы,как«Литературноечтение», 

«Труд (Технология)»,«Изобразительноеискусство»,«Музыка». 

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и способов 

организации учебной деятельности обучающегося раскрывает определѐнные возможности 

для формирования универсальных учебных действий. 

Учебный предмет «Русский язык». Важную роль в обучении русскому языку 

играет целенаправленная работа по формированию у младшего школьника универсальных 

учебных действий (УУД), которые способствуют развитию учебно- познавательных 

мотивов, учебной самостоятельности, умений эффективно работать с учебной книгой. 

В программе и учебниках представлены специальные вводные мини-разделы с 

целью мотивации какк изучению курсарусского языкавцелом,так и к изучению отдельных 

разделов и тем, даны упражнения ситуативного характера, активизирующие творческое 

отношение учеников к осознанию той или иной закономерности родного языка. 

Система упражнений для уроков составлена в деятельностном ключе и 

стимулирует учащихся к формированию как регулятивных действий (целеполагания, 

планирования, ориентировки, прогнозирования, контроля, коррекции, оценки), так и 

общеучебных действий (текстов, схем, таблиц,моделей и т.п., выбор рациональных 

способов решения языковых задач, использование разных способов поиска информации в 

лингвистических словарях и справочниках, структурирование материала в таблицы, 

плакаты и пр.). 

Такимобразом,курсимеетпознавательно-коммуникативнуюнаправленность,что 

предполагает привнесение коммуникативной мотивации в рассмотрение различных 

разделов и тем курса, пристальное внимание к значению всех языковых единиц, к их 

функции в речи. 

В познавательно-коммуникативной направленности курса явственно проступает 

воспитательнаясилапредмета:дети 

учатсякультуреречевогоповедения,общения,обращенияс родным языком как 

действующим средством, как живым средоточием духовного богатства народа, 

создающего язык. 

«Литературноечтение».Требованиякрезультатамизученияучебногопредмета 

«Литературное чтение» включают формирование всех видов универсальных 

учебных действий личностных, коммуникативных, познавательных и регулятивных (с 

приоритетом развития ценностно-смысловой сферы и коммуникации). 

Содержание и построение этого курса определяются возрастными особенностями 

младшегошкольникасЗПР,уровнемразвитияихэмоционально-

чувственнойсферы,ихличным жизненнымопытом,необходимостью создатьусловия 

дляформирования унихнавыкачтенияи умения «погружаться» в мир художественного 

произведения. 

«Литературное чтение» - осмысленная, творческая духовная деятельность, 

обеспечивает освоение идейно-нравственного содержания художественной литературы, 

развитие эстетического восприятия. Важнейшей функцией восприятия художественной 

литературы является трансляция духовно-нравственного опыта общества через 

коммуникацию системы социальных личностных смыслов,раскрывающих нравственное 
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значение поступков героев литературных произведений. На уровне начального общего 

образования важным средством организации понимания авторской позиции, отношения 

автора к героям произведения и отображаемой действительности является выразительное 

чтение. 

Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает формирование следующих 

универсальных учебных действий: 

- формирование навыка чтения вслух и про себя, интереса и 

потребности чтения; 

- формирование читательского кругозора и приобретение опыта 

самостоятельной читательской деятельности, умения пользоваться справочным аппаратом 

учебника, словарями, справочниками, энциклопедиями; 

- развитие устной и письменной речи, умения участвовать в диалоге, 

строить монологические высказывания, поставлять и описывать различные объекты 

ипроцессы; 

- формирование коммуникативной инициативы, готовности к 

сотрудничеству; 

- формирование эстетического чувства, художественного вкуса, 

умения анализировать средства выразительности, находить сходство и различие разных 

жанров, сравнивать искусство с другими видами искусства; 

- развитиевоображения,творческихспособностей: 

- формирование нравственного сознания и чувства, способности 

оценивать свои мысли, переживания, знания и поступки; 

- обогащениепредставленийобокружающеммире. 

«Иностранный язык». Содержание обучения иностранному языкуориентировано 

на развитие мотивации ученика к изучению иностранного языка и на формирование 

умений во 

всехвидахиноязычнойречевойдеятельности,развитияобщихучебныхуменийинавыков, 

получение учащимися опыта учебной, познавательной, коммуникативной, практической и 

творческой деятельности. 

Изучение«иностранногоязыка»способствует: 

- формированию умения общаться на иностранном языке с учетом 

речевых возможностей и потребностей младших школьников; элементарных 

коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении и письме; 

- развитию личности речевых способностей, внимания, памяти и 

воображения младшего школьника; мотивации к дальнейшему овладению иностранным 

языком; 

- обеспечению коммуникативно-психологической адаптации 

младших школьников к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем 

психологического барьера в использовании иностранного языка как средства общения; 

- освоению элементарных лингвистических представлений, 

доступных младшим школьникам и необходимых для овладения устной и письменной 

речью на иностранном языке; 

- приобщение детей к новому социальному опыту с использованием 

иностранного языка, знакомство младших школьников с миром зарубежных 
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сверстников,с зарубежным детским фольклором и доступными образцами 

художественной литературы; воспитание дружелюбного отношения к представителям 

других стран; 

- формирование речевых, интеллектуальных и познавательных 

способностей младших школьников, а также их общеучебных умений. 

«Математика». На уровне начального общего образования этот учебный предмет 

является основой развития у обучающихся познавательных универсальных действий, в 

первую очередь логических и алгоритмических. 

Ученик учится сотрудничать при выполнении заданий в паре и в группе (проектная 

деятельность); контролировать свою и чужую деятельность, осуществлять пошаговый и 

итоговый контроль, используя разнообразные приѐмы, моделировать условия задач, 

планировать собственную вычислительную деятельность, решениезадачи, 

участиевпроектной деятельности; выявлять зависимости между величинами, 

устанавливать аналогии и использовать наблюдения при вычислениях и решении 

текстовых задач; ориентироваться в житейскихситуациях, связанных с 

покупками,измерением величин, планированием маршрута оцениванием временных и 

денежных затрат. 

«Окружающий мир». Этот предмет выполняет интегрирующую функцию и 

обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной картины природного и 

социокультурного мира, отношений человека с природой, обществом, другими людьми, 

государством, осознаниясвоего меставобществе,создавая 

основустановлениямировоззрения, жизненного самоопределения и формирования 

российской гражданственности. 

Всфереличностныхуниверсальныхдействийизучениепредмета 

«Окружающий мир» обеспечивает формирование когнитивного, эмоционально- 

ценностного и деятельностного компонентов гражданской российской идентичности: 

- умения различать государственную символику Российской 

Федерации и своего региона, описывать достопримечательности столицы и родного края, 

находить на карте Российскую Федерацию, Москву — столицу России, свой регион и его 

столицу; 

- формированиеосновисторическойпамяти—уменияразличатьв 

историческом времени прошлое, настоящее, будущее, ориентации в основных 

исторических событиях своего народа и России и ощущения чувства гордости за славу и 

достижениясвоего народа и России, фиксировать в информационной среде элементы 

истории семьи, своего региона; 

- формирование основ экологического сознания, грамотности и 

культуры учащихся, освоение элементарных норм адекватного природосообразного 

поведения; 

- развитие морально-этического сознания - норм и правил 

взаимоотношений человека с другими людьми, социальными группами и сообществами. 

В сфере личностных универсальных учебных действий изучение предмета 

способствует 

принятиюобучающимсяправилздоровогообразажизни,пониманиюнеобходимостиздоровог

о образа жизни в интересах укрепления физического, психического и 
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психологическогоздоровья. 

Изучение предмета «Окружающий мир» способствует формированию 

общепознавательных универсальных учебных действий: 

- овладению начальными формами исследовательской деятельности, 

включая умения поиска и работы с информацией; 

- формированию действий замещения и моделирования 

(использования готовых моделей для объяснения явлений или выявления свойств 

объектов и созданиямоделей); 

- формированию логических действий сравнения, подведения под 

понятия, аналогии, классификации объектов живой и неживой природы на основе 

внешних признаков или известных характерных свойств; установления причинно-

следственных связей в окружающем 

мире,втомчисленамногообразномматериалеприродыикультурыродногокрая. 

«Основы религиозных культур и светской этики». Этот предмет обеспечивает 

формирование личностных, коммуникативных, познавательных действий. Изучение курса 

направлено на решение следующих задач: 

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам,

 свободам и обязанностям человека; 

 развитиенравственныхчувствиэтическогосознания; 

 воспитаниетрудолюбия,творческогоотношениякучению,труду,жизни; 

 формированиеценностногоотношениякпрекрасному,представленийобэстетических 

идеалах и ценностях (эстетическое воспитание); 

 воспитаниеценностногоотношениякприроде,окружающейсреде(экологическое 

воспитание); 

 формированиеценностногоотношениякздоровью,установканаздоровыйобраз жизни 

и безопасность. 

Все направления духовно-нравственного развития и воспитания дополняют друг 

друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, 

нравственных и культурных традиций. 

Курс «Основы религиозных культур и светской этики» интегрирует 

культурологическое содержание и направлен на развитие, прежде всего, личностной 

сферы обучающегося, содержание учебника построено на межпредметных связях, 

обращении к ранее 

изученномуученикамиматериалуиихсобственномуопыту.Интегративностькурса,егоопора 

на личностные качества ученика в полной мере соответствуют идеологии системы 

«Школа России», цель которой - общее развитие каждого ребенка (развитие ума, воли, 

чувств, нравственных представлений). 

«Музыка». Этот предмет обеспечивает формирование 

личностных,коммуникативных, познавательных действий. На основе освоения 

обучающимися мира музыкального искусства в сфере личностных действий будут 

сформированы эстетические и ценностно-смысловые ориентации учащегося, создающие 

основу для формирования позитивной самооценки, самоуважения, жизненного 

оптимизма, потребности в творческом самовыражении.Приобщение к достижениям 
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национальной, российской и мировой музыкальной культуры и традициям, многообразию 

музыкального фольклора России, образцам народной и профессиональной музыки 

обеспечит формирование российской гражданской идентичности и толерантности как 

основы жизни в поликультурном обществе. 

Будут сформированы коммуникативные универсальные учебные действия на 

основе развития эмпатии и умения выявлять выраженные в музыке настроения и чувства 

и передавать свои чувства и эмоции на основе творческого самовыражения. 

«Изобразительное искусство». Развивающий потенциал этого предмета связан с 

формированием личностных, познавательных, регулятивных действий. 

Моделирующий характер изобразительной деятельности создаѐт условия для 

формирования общеучебных действий, замещения и моделирования в продуктивной 

деятельности учащихся явлений и объектов природного и социокультурного мира. Такое 

моделирование является основой развития познания ребѐнком мира и способствует 

формированию логических операций сравнения, установления 

тождестваиразличий,аналогий, причинно-следственных связей и отношений. При 

создании продукта изобразительной деятельности особые требования предъявляются 

крегулятивным действиям - целеполаганию как формированию замысла, планированиюи 

организации действий в соответствии с целью, умению контролировать соответствие 

выполняемых действий способу, внесению корректив. 

В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной культуре и 

освоение сокровищницы изобразительного искусства, народных, национальных традиций, 

искусства других народов обеспечивают формирование гражданской идентичности 

личности, толерантности, эстетических ценностей и вкусов, способствуют развитию 

позитивной самооценки и самоуважения учащегося. 

«Труд (Технология)». Специфика этого предмета и его значимость для 

формирования универсальных учебных действий обусловлена: 

- ключевойрольюпредметно-

преобразовательнойдеятельностикакосновы формирования системы универсальных 

учебных действий; 

- значением универсальных учебных действий моделирования и 

планирования, которые являются непосредственным предметом усвоения в ходе 

выполнения различных заданий по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование 

обучающиеся учатся использовать схемы, карты и модели, задающие полную 

ориентировочную основу выполнения предложенных заданий и позволяющие выделять 

необходимую систему ориентиров); 

- широким использованием форм группового сотрудничества и 

проектных форм работы для реализации учебных целей курса; 

- формированиепервоначальныхэлементовИКТ-компетентности 

учащихся.Изучениекурса«Технологии»способствует: 

- формированию картины мира материальной и духовной культуры 

как продукта творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

- развитию знаково-символического и пространственного мышления, 

творческого и репродуктивного воображения на основе развития способности учащегося к 

моделированию и отображению объекта и процесса его преобразования в форме моделей 
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(рисунков, планов, схем, чертежей); 

- развитию регулятивных действий, включая целеполагание; 

планирование (умение составлять план действий и применять его для решения задач); 

прогнозирование (видение будущего результата при различных условиях выполнения 

действия), контроль, коррекцию и оценку; 

- формированию внутреннего плана на основе поэтапной отработки 

предметнопреобразовательных действий; 

- развитию коммуникативной компетентности обучающегося на 

основе организации совместно-продуктивной деятельности; 

- развитию эстетических представлений и критериев на основе 

изобразительной ихудожественной конструктивной деятельности; 

- формированию мотивации успеха и достижений младшего 

школьника, творческой самореализации на основе эффективной организации, предметно-

преобразующей символикомоделирующей деятельности; 

- ознакомлению обучающегося с миром профессий и их социальным 

значением, историей их возникновения и развития как первой ступенью формирования 

готовности к предварительному профессиональному самоопределению; 

- развитию трудолюбия, самостоятельности, ответственного 

отношения к делу, инициативы, потребности помогать другим; 

- формированию ИКТ-компетентности обучающегося, включая 

ознакомлениесправиламижизнилюдейвмиреинформации:избирательностьв потреблении 

информации, уважение к личной информации другого человека, к процессу 

познанияучения, к состоянию неполного знания и другим аспектам. 

«Физическая культура». Этот предмет обеспечивает формирование личностных 

универсальных действий: 

- основ общекультурной и российской гражданской идентичности как 

чувства гордости за достижения в мировом и отечественном спорте; 

- освоение моральных норм помощи тем, кто в ней 

нуждается,готовности принять на себя ответственность; 

- развитие мотивации достижения и готовности к преодолению 

трудностей на основе конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои 

личностные и физические ресурсы, стрессоустойчивости; 

- освоениеправилздоровогоибезопасногообразажизни. 

«Физическаякультура»какучебныйпредметспособствует: 

- в области регулятивных действий развитию умений планировать, 

регулировать, контролировать и оценивать свои действия; 

- в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, 

ориентациинапартнѐра,сотрудничествуикооперации(вкомандныхвидахспорта— 

формированию умений планировать общую цель и пути еѐ достижения; договариваться в 

отношении целей и способов действия, распределения функций и ролей в совместной 

деятельности; конструктивно разрешать конфликты; осуществлять взаимный контроль; 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение партнѐра и вносить 

необходимые коррективы в интересах достижения общего результата). 

Сформированность универсальных учебных действий у обучающегося с ЗПР на 
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уровне начального общего образования должна быть определена на этапе завершения 

обучения в начальной школе. 

 Программыучебныхпредметов,курсовкоррекционно-развивающейобласти 

Вариант 7.2 для обучающегося с ЗПР, соответствует программно-методическому 

обеспечению образовательного процесса основной образовательной программы 

начального общего образования (в соответствии с ФГОС), которая поддерживается 

Программой коррекционной работы, направленной на развитие жизненной компетенции 

ребенка и поддержку в освоении ООП НОО. Учащийся с ЗПР получает образование, 

сопоставимое по конечному уровню с образованием здоровыхсверстников, находясь в их 

среде. Обязательной является систематическая специальная психолого-педагогическая 

помощь – создание условий для реализации особых образовательных потребностей и 

формирования полноценной жизненной компетенции. 

Программы отдельных учебных предметов обеспечивают достижение 

планируемых результатов (личностных, метапредметных,предметных)освоения АООП 

НОО учащегося с задержкой психического развития. Основное содержание курсов по 

всем обязательным предметам на уровне начального общего образования, в полном 

объѐме отражено в соответствующих разделах рабочих программ учебных предметов. 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования 

реализуется средствами системы учебников, рекомендованных Минобрнауки России для 

детей с ОВЗ. Главная целевая установка содержания учебников созвучна с целевой 

установкойФГОС: воспитание гуманного, творческого, социально активного человека, 

гражданина и патриота России, уважительнои бережно относящегося к среде своего 

обитания, к своей семье, к природному и культурному достоянию своей малой Родины, 

своей многонациональной страны и всего человечества. На реализацию целевой 

установки ориентированы ведущие задачи: 

- создание условий для организации учебной деятельности,

 развития познавательныхпроцессов, 

- творческихспособностей,эмоциональнойсферымладшегошкольника; 

- развитиеи укреплениеинтересакпознаниюсамогосебяиокружающегомира; 

- воспитаниелюбвиксвоемугороду,ксвоейсемье,ксвоейРодине,кееприроде, 

истории,культуре; 

- формирование опытаэтически иэкологическиобоснованного поведения 

вприродной и социальной среде; 

- формированиеценностногоотношениякчеловеку,кприроде,кмиру,кзнаниям. 

Рекомендуемые учебники включают разноуровневые задания, позволяющие 

дифференцировать и индивидуализировать образовательную деятельность с учѐтом 

особенности личности учащихся. 

Содержаниекурсовкоррекционно-развивающейобласти 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 

Коррекционно- развивающая работа направлена на: 

  обеспечениеразвитияэмоционально-личностнойсферыикоррекциюее 

недостатков; 

  познавательной деятельности и целенаправленное
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 формирование высшихпсихических функций; 

  формированияпроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения; 

  коррекцию нарушений устной и письменной речи, психологопедагогическуюподдержку в освоении АОП НОО обучающегося с ЗПР. 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 

обязательными коррекционными курсами: «Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедические и психокоррекционные)» (индивидуальные занятия), «Ритмика» 

(индивидуальные занятия). 

Логопедическиезанятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех 

сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), 

связной речи. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

 диагностикаи коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 

 диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его 

расширение и уточнение); 

 диагностикаикоррекцияграмматическогостроя речи 

 (синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и 
словообразования); 

 коррекция диалогической и формирование монологической формречи, 

развитие коммуникативной функции речи (развитие навыковдиалогической и 
монологической речи, формирование связной речи,повышение речевой мотивации, 

обогащение речевого опыта); 

 коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

 расширениепредставленийобокружающей действительности; 

 развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. 

познавательных процессов). 

Планируемыерезультаты: 

Логопедическиезанятия: 

- формирование и развитие различных видов устной речи 

(разговорнодиалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения 

знаний об окружающей действительности; 

- обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, 

развитие лексической системности, формирование семантических полей; 

- развитие и совершенствование грамматического строя речи, 

связной речи; коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма). 

Психокоррекционныезанятия 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разныхформ 

взаимодействия с обучающимся, направленными на преодоление или ослабление проблем 

в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности имежличностных 

отношений. 

Основныенаправленияработы: 

 диагностика и развитие познавательной сферы ицеленаправленное 

формирование высших психических функций (формирование учебной мотивации, 
активизация сенсорно- перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); 

 диагностикаи развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее 
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недостатков (гармонизацияпихоэмоциональногосостояния); 

 диагностика и развитие коммуникативнойсферы исоциальной интеграции 

(развитие способности к эмпатии, сопереживанию); 

 формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, 

классе), повышение социального статуса обучающегосяв коллективе, формирование и 

развитие навыков социального поведения; 

 формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие 

произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к 

планированию и контролю). 

Планируемыерезультаты: 

Психокоррекционные занятия: 

- формированиеучебноймотивации,стимуляциясенсорно-

перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; 

- гармонизацияпсихоэмоциональногосостояния; 

- формирование позитивного отношения к своему "Я",

 повышение уверенности всебе, 

- развитиесамостоятельности,формированиенавыковсамоконтроля; 

- развитиеспособностикэмпатии,сопереживанию; 

- формирование продуктивных видов взаимоотношений с 

окружающими (в семье,классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе. 

Коррекционныйкурс«Ритмика» 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном 

взаимодействии музыки,движенийи устной речи:музыкаидвижения,музыкаи 

речь,движенияиречь,музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция 

недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия 

способствуют развитию общей иречевой моторики, ориентировке в пространстве, 

укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизниу обучающегося. 

Основныенаправленияработыпоритмике: 

- восприятие музыки (висполнении педагога иаудиозапси): 

определение на слухначала и окончания звучания музыки; различение и опознавание на 

слух громкой,тихой, негромкой музыки; быстрого, медленного, умеренного темпа; 

различение иопознавание наслух музыки двухдольного, трехдольного, четырехдольного 

метра (полька, марш, вальс); плавной и отрывистой музыки; 

- упражнения на ориентировку в пространстве: простейшие 

построения и перестроения (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в однуи две 

шеренги друг напротив друга, в круг, сужение и расширение круга, свободное размещение 

в классе, различные положенияв парахит.д.); ходьбавшеренге (вперед,назад),покругу,в 

заданном направлении, разными видами шага; повороты; 

- ритмико-гимнастические упражнения:

 общеразвивающие упражнения,упражнения на координацию 

движений, упражнение на расслабление мышц; 

- упражнения сдетскими музыкальными инструментами:

 игра на 
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элементарныхмузыкальных инструментах (погремушка, металлофон, бубен, 

ксилофон,барабан,румба,маракас,треугольник,тарелкиидр.); 

- игры под музыку: музыкальные игры и игровые ситуации с 

музыкально- двигательными заданиями с элементами занимательности, соревнования (кто 

скорее,ктолучше,ктоболееит.д.),игрыпоориентировкевпространстве; 

- танцевальные упражнения:выполнениеподмузыкуэлементовтанцаи 

пляски,несложных композиций народных, бальных и современных танцев; 

- декламация песен под музыку: выразительная декламация песен 

под музыкальное сопровождение и управление педагога, воспроизведение ритмического 

рисунка мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера звуковедения (плавно, 

отрывисто), соответствующей манере исполнения (легко, более твердо и др.). 

Планируемые 

результаты: 

Коррекционныйкурс«Ритми

ка»: 

- развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, двигательной активности, 

координациидвижений, двигательных умений и навыков; 

- формированиеумениядифференцироватьдвиженияпостепенимышечныхусилий; 

- овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, 

упражнения сдвижениями рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.), 

упражнениями на связь движений с музыкой; 

- развитиедвигательныхкачествиустранениенедостатковфизическогоразвития; 

- овладениеподготовительнымиупражнениямиктанцам,овладение 

элементами танцев, танцами, способствующими движений, 

эстетического вкуса; 

- развитиевыразительностидвиженийисамовыражения; -развитие 

мобильности. 

развитиюиз

ящны 

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей

 области 

конкретизируютсяприменительноккаждомуобучающемусясЗПРвсоответствиисег 

опотенциальнымивозможностямииособымиобразовательнымипотребностями. 
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 Основноесодержаниеучебныхпредметов 

 Русский язык 

Видыречевойдеятельности 

Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей 

речи. Понимание на слух информации, содержащейся в предъявляемом тексте, передача его 

содержания по вопросам. 

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями общения для 

эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое овладение диалогической формой 

речи. Практическое овладение устными монологическими высказываниями в соответствии с 

учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами речевого этикета в 

ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, 

обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации. 

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения 

необходимого материала. Нахождение информации, заданной в тексте в явном виде. 

Формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. Обобщение 

содержащейся в тексте информации. 

Письмо.Письмобукв,буквосочетаний,слогов,слов,предложенийвсистемеобучения грамоте. 

Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учѐтом гигиенических требований к этому виду 

учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами. 

Письменное изложение содержания прослушанного и прочитанного текста. Создание небольших 

собственных текстов по интересной детям тематике (на основе впечатлений, литературных 

произведений, сюжетных картин, серий картин, просмотра фрагмента видеозаписи и т.п.). 

Обучениеграмоте 

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения. 

Установление числа ипоследовательности звуков в слове. Сопоставление слов, различающихся 

одним или несколькими звуками. 

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных 

твѐрдых и мягких, звонких и глухих. 

Слогкакминимальнаяпроизносительнаяединица.Делениесловнаслоги. 

Определение места ударения. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным 

способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель твѐрдости—мягкости 

согласных звуков. Функция букв е, ѐ, ю, я. 

Мягкий знаккак показатель мягкости предшествующего согласного звука. Знакомство 

срусским алфавитом как последовательностью букв. 

Чтение.Формированиенавыкаслоговогочтения(ориентациянабукву, обозначающуюгласный 

звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со скоростью, соответствующей 

индивидуальному темпу ребѐнка. Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений и 

коротких текстов. Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. 

Развитие осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов и 

стихотворений. 

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми словами). 

Орфографическоечтение(проговаривание)как средство самоконтроля при письмепод диктовкуи 

при списывании. 
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Письмо.Усвоениегигиеническихтребованийприписьме.Развитиемелкоймоторикипальцев 

И свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и на 

пространстве классной доски. 

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо 

букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение 

разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под диктовкуслов и предложений, написание которых 

не расходится с их произношением. Усвоение приѐмов и последовательности правильного 

списывания текста. Проверка написанного при помощи сличения с текстом- образом и 

послогового чтения написанных слов. 

Правильное оформление написанных предложений (большая буква в начале 

предложения,точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в именах людей и кличках 

животных. 

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, знака 

переноса. 

Словоипредложение.Восприятиесловакакобъектаизучения,материаладляанализа. 

Наблюдениенадзначениемслова. 

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их 

порядка. Интонация в предложении. Моделирование предложения в соответствии с заданной 

интонацией. 

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение: раздельное 

написание слов;обозначениегласныхпослешипящих(ча—ща,чу—щу,жи—

ши);прописная(заглавная)буквав начале предложения, в именах собственных; переносслов по 

слогам без стечения согласных; знаки препинания в конце предложения. 

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и при 

его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии 

сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений. Систематический курс 

Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение гласных и согласных 

звуков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение мягких и твѐрдых согласных звуков, 

определение парных и непарных по твѐрдости — мягкости согласных звуков. Звонкиеиглухие 

согласные звуки, различение звонких и глухих согласных звуков, определение парных и непарных 

по звонкости— глухости согласных звуков. Ударение, нахождение вслове ударных и безударных 

гласных звуков. Деление слов на слоги. Определение качественной характеристики звука: гласный 

— согласный; гласный ударный — безударный; согласный твѐрдый — мягкий, парный — 

непарный; согласный звонкий — глухой, парный — непарный. Произношение звуков и сочетаний 

звуков в соответствии с нормами современного русского литературного языка. Фонетический 

разбор слова. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным 

способом обозначения звуков буквами. 

Обозначение на письме твѐрдости и мягкости согласных звуков. Буквы гласных как 

показатель твѐрдости—мягкости согласных звуков.Функция букв е,ѐ, ю,я. Мягкийзнак как 

показатель мягкости предшествующего согласного звука. Использование на письме 

разделительных ъ и ь. 

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа стол,конь; 

в словах с йотированными гласными е, ѐ, ю, я;в словах с непроизносимыми согласными. 



46 
 

Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса, 

абзаца. 

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. Знание алфавита: 

правильное название букв, знание их последовательности. 

И спользование алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами: умение 

найти слово в школьном орфографическом словаре по первой букве, умение расположить слова в 

алфавитном порядке (например, фамилии, имена). 

Состав слова (морфемика). Общее понятие о частях слова: корне, приставке, суффиксе, 

окончании. Выделение в словах соднозначно выделяемымиморфемами 

окончания,корня,приставки, суффикса. 

Корень,общеепонятиеокорнеслова.Однокоренныеслова,овладениепонятием 

«родственные (однокоренные) слова». Выделение корней в однокоренных (родственных) 

словах. Наблюдение за единообразием написания корней (корм — кормить — кормушка, лес 

—лесник—лесной).Различениеоднокоренныхсловиразличныхформодногоитогоже 

слова. 

Представлениеозначениисуффиксовиприставок.Умениеотличатьприставкуотпредлога. 

Умениеподбиратьоднокоренныесловасприставкамиисуффиксами. 

Различениеизменяемыхинеизменяемыхслов.Разборсловапосоставу. 

Морфология.Общиесведенияочастяхречи:имясуществительное,имяприлагательное,местоим

ение, глагол, предлог. Деление частей речи на самостоятельные и служебные. 

Имясуществительное.Егозначениеиупотреблениевречи.Вопросы,

 различениеи

мѐн существительных, отвечающих на вопросы «кто?» и «что?». Умение опознавать имена 

собственные. 

Родсуществительных:мужской,женский,средний.Различениеимѐнсуществительныхмужского

, женского и среднего рода. 

Изменениеименсуществительныхпочислам. 

Изменение имен существительных по падежам в единственном числе (склонение). 1, 2, 3-е 

склонение, определение принадлежности имѐн существительных к 1, 2, 3-мусклонению. 

Определение падежа, в котором употреблено имя существительное. Умение правильно 

употреблять предлоги с именами существительными в различных падежах. 

Склонение имен существительных во множественном числе.Морфологический разбор имѐн 

существительных. 

Имя прилагательное. Его значение и употребление в речи, вопросы. Изменение имен 

прилагательных по родам, числам и падежам, в сочетании с существительными 

(кромеприлагательных на -ий, -ья, -ье, -ов, -ин). 

Морфологическийразборимѐнприлагательных. 

Местоимение.Общеепредставлениеоместоимении.Личные 

местоимения, значение и употребление в речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица 

единственного и множественного числа. Склонение личных местоимений. Правильное 

употребление местоимений в речи (меня, мною, у него, с ней, о нем). 

Глагол. Его значение и употребление в речи, вопросы. Общее понятие о неопределенной 

форме глагола. Различение глаголов, отвечающих навопросы «что сделать?»и «что делать?». 

Время глагола: настоящее, прошедшее, будущее. Изменение глаголов по лицам и числам в 
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настоящем и будущем времени (спряжение). Способы определения I и II спряжения глаголов 

(практическое овладение). Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам. 

Морфологический разбор глаголов. 

Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами. Функция

 предлогов: образованиепадежныхформимѐнсуществительных 

иместоимений.Отличиепредлоговотприставок. 

Лексика3.Выявлениеслов,значениекоторыхтребует уточнения.Определениезначенияслова 

потекстуилиуточнениезначенияспомощьютолковогословаря.Представлениеободнозначныхи 

ммногозначных словах, о прямом и переносном значении слова. Наблюдение за использованием в 

речи синонимов и антонимов. 

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова. Умение 

выделитьсловосочетания (пары слов), связанные между собой по смыслу (без предлога и с 

предлогом); составить предложение с изученными грамматическими формами и распространить 

предложение. 

Предложения по цели высказывания: повествовательные, вопросительные и 

побудительные; по эмоциональной окраске (интонации): восклицательные и невосклицательные. 

Выделение голосом важного по смыслу слова в предложении. 

Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое. Второстепенные 

членыпредложения (без разделения на виды). Нахождение главных членов предложения. 

Различение главных и второстепенных членов предложения. Установление связи(при помощи 

смысловых вопросов) между словами в словосочетании и предложении. 

Предложения с однородными членами с союзами и (без перечисления), а, но и без союзов. 

Использование интонации перечисления в предложениях с однородными членами, запятая при 

перечислении. Умение составить предложения с однородными членами без союзов и с союзами и, 

а, но. 

Знакомство со сложным предложением. Сложные предложения, состоящие из двух 

простых. Различение простых и сложных предложений. Запятая в сложных предложениях. Умение 

составить сложное предложение и поставить запятую перед союзами и, а, но. 

Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости. Использование 

орфографического словаря.Применение правил правописания: 

сочетанияжи—ши
4
, ча—ща, чу—щув положении под ударением; сочетания чк—чн,чт, 

щн; переносслов;прописная буква вначалепредложения, вименах 

собственных;проверяемыебезударные гласные в корне слова; парные звонкие и глухие согласные 

вкорне слова; непроизносимые согласные; 

непроверяемыегласныеисогласныевкорнеслова(наограниченномперечнеслов); 

гласныеи согласные в неизменяемых написьме приставках; разделительные ъ и 

ь; 

мягкий знак после шипящих на конце имѐн существительных (ночь, нож, рожь, мышь); 

безударные падежные окончания имѐн существительных(кроме существительных на -мя, 

-ий, -ья, -ье, -ия, -ов, -ин); безударные окончания имѐн 

прилагательных;раздельноенаписание предлогов с личными местоимениями; не с глаголами; 

мягкий знак после шипящихна конце глаголов в форме 2-го лица единственного числа (пишешь, 

учишь); мягкий знак в глаголах в сочетании -ться; безударные личные окончания глаголов; 

раздельное написание предлогов с другими словами; 
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знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный знаки; 

знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами. 

Развитиеречи 

Осознаниеситуации общения:скакойцелью,скемигдепроисходитобщение. 

Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собственного мнения. 

Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, 

прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). 

Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление вопросов устно и 

письменно. Составление диалогов в форме вопросов и ответов. 

Практическое овладение устными монологическими высказываниями на 

определѐннуютему с 

использованиемразныхтиповречи(повествование,описание).Составлениеизаписьрассказов 

повествовательного характера по сюжетным картинкам, с помощью вопросов; составление 

сюжетных рассказов по готовому плану (в форме вопросов, повествовательных предложений). 

Введение в рассказы элементов описания. Построение устного ответа по 

учебномуматериалу(специфика учебно- деловой речи). 

Текст.Признакитекста.Смысловоеединство предложенийвтексте. 

Заглавие текста. Последовательность предложений в тексте. Последовательность частей 

текста (абзацев). 

Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, корректирование

 порядка предложений и частей текста (абзацев). План текста. 

Составлениеплановкданнымтекстам. 

Типытекстов:описание,повествование,рассуждение,ихособенности. 
 

4Дляпредупрежденияошибокприписьмецелесообразнопредусмотретьслучаитипа«желток», «железный». 

Знакомствосжанрамиписьмаипоздравления. 

Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов сучѐтом точности, 

правильности, богатства и выразительности письменной речи; использование втекстах синонимов 

и антонимов. 

Понятие об изложении и сочинении. Изложение под руководством учителя, по готовому и 

коллективно составленному плану. Подробный и сжатый рассказ (сочинение) по картинке и серии 

картинок. 

 Литературное чтение. Виды речевой и читательской деятельности 
Аудирование(слушание).Восприятиенаслухзвучащейречи(высказываниесобеседника, 

чтение различных текстов). Адекватное понимание содержания звучащей речи, умение отвечать 

на вопросы по содержанию услышанного произведения, определение последовательности 

событий, осознание цели речевого высказывания, умение задавать вопроспо услышанному 

учебному, научно- познавательному и художественному произведению. 

Чтение 

Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному правильному 

чтению целыми словами вслух (скорость чтения в соответствии с индивидуальным темпом 

чтения), постепенное увеличение скорости чтения, позволяющей осознать текст. Соблюдение 

орфоэпических и интонационных норм чтения. Чтение предложений с интонационным 

выделением знаков препинания. 
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Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя (доступных по 

объѐмуи жанру произведений). Умение находить в тексте необходимую информацию. 

Работа с разными видами текста. Общее представление о разных видах текста: 

художественный, учебный, научно-популярный, их сравнение. Определение целей создания этих 

видов текста. Особенности фольклорного текста. 

Практическоеосвоение уменияотличатьтекстотнаборапредложений. 

Прогнозирование содержания книги по еѐ названию и оформлению. Самостоятельное 

деление текста на смысловые части, их озаглавливание.Умение работать с разными видами 

информации. 

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, выступать по теме, 

слушать 

выступлениятоварищей,дополнятьответыпоходубеседы,используятекст.Привлечениесправочных и 

иллюстративно-изобразительных материалов. 

Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. Книга как источник 

необходимых знаний. Книга учебная, художественная, справочная. Элементы книги: содержание 

или оглавление, титульный лист, аннотация, иллюстрации. Виды информации в книге: научная, 

художественная (с опорой на внешние показатели книги, еѐ справочно- иллюстративный 

материал). 

Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание сочинений, 

периодическая печать, справочные издания (справочники, словари, энциклопедии). 

Выбор книг на основе рекомендованного списка, картотеки, открытого доступа к детским 

книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное пользование 

соответствующимивозрасту словарями и справочной литературой. 

Работа с текстом художественного произведения. Пониманиезаглавия произведения, его 

адекватное соотношение с содержанием. Определение особенностей художественного текста: 

своеобразие выразительных средств языка (с помощью учителя). Осознание того, что фольклор 

есть выражение общечеловеческих нравственных правил и отношений. 

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации поведения 

героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осознание понятия «Родина», 

представления о 

проявлениилюбвикРодиневлитературеразныхнародов(напримеренародовРоссии).Схожестьтем, 

идей, героев в фольклоре разных народов. Самостоятельное воспроизведение текста с 

использованием выразительных средств языка: последовательное воспроизведение эпизода с 

использованием специфической для данногопроизведения лексики (по вопросам учителя), рассказ 

по иллюстрациям, пересказ. 

Характеристика героя произведения. Нахождение в тексте слов и 

выражений,характеризующих героя и событие. Анализ (с помощью учителя), мотивыпоступка 

персонажа. Сопоставление поступков героев по аналогии или по контрасту. Выявление авторского 

отношения к герою на основе анализа текста, авторских помет, имѐн героев. 

Характеристикагерояпроизведения.Портрет,характергероя,выраженныечерезпоступкии 

речь. 

Освоениеразныхвидовпересказахудожественноготекста:подробный,выборочныйикраткий 

(передачаосновных мыслей). 

Подробный пересказ текста: определение главной мысли фрагмента, выделение опорных 
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или ключевых слов, озаглавливание, подробный пересказ эпизода; деление текста на 

части,озаглавливание каждой части и всего текста, составление плана в виде назывных 

предложений из текста, в виде вопросов, в виде самостоятельно сформулированного 

высказывания. 

Самостоятельныйвыборочныйпересказпозаданномуфрагменту: 

характеристика героя произведения (отбор слов, выражений в тексте, позволяющих 

составить рассказ о герое), описание места действия (выбор слов, выражений в тексте, 

позволяющих составить данное описание на основе текста). 

Работа с учебными, научно-популярными и другими текстами. Понимание заглавия 

произведения; адекватное соотношение с его содержанием. Определениеособенностей учебного и 

научно-популярного текстов (передача информации).Деление текста на части. Определение 

микротем. Ключевые или опорные слова. Воспроизведение текста с опорой на ключевые слова, 

модель, схему. Подробный пересказ текста. Краткий пересказ текста (выделение главного в 

содержании текста). 

Говорение(культураречевогообщения) 

Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: понимать 

вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; выслушивать, не 

перебивая, собеседника и в вежливой форме высказывать свою точку зрения по обсуждаемому 

произведению (учебному, научно-познавательному, художественному тексту). Использование 

норм речевого этикета в условиях внеучебного общения. 

Работа со словом (распознание прямого и переносного значения слов, их многозначности), 

пополнение активного словарного запаса. 

Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое высказывание 

небольшого объѐма с опорой на авторский текст, по предложенной теме или в виде (форме) ответа 

на вопрос. Отражение основной мысли текста в высказывании. Передача содержания 

прочитанного или прослушанного с учѐтом специфики учебного и художественного текста. 

Передача впечатлений (из повседневной жизни, от художественного произведения, произведения 

изобразительного искусства) в рассказе (описание, рассуждение, повествование). Построение 

плана собственного высказывания. Отбор и использование выразительных средств языка 

(синонимы, антонимы, сравнение) с учѐтом особенностей монологического высказывания. 

Письмо(культураписьменнойречи) 

Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку (отражение темы, 

местадействия, характеров героев), использование выразительных средств языка (сравнение) в 

мини- сочинениях, рассказ на заданную тему. 

Кругдетскогочтения 

Произведения устного народного творчества разных народов России. Произведения 

классиков отечественной литературы XIX—ХХ вв., классиков детской литературы, произведения 

современной отечественной (с учѐтом многонационального характера России) изарубежной 

литературы, доступные для восприятия младших школьников с задержкой психического развития. 

Представленность разных видов книг: историческая, приключенческая, 

фантастическая,научно-популярная, справочно-энциклопедическая литература; детские 

периодические издания (по выбору). 

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о Родине, 

природе, детях, братьях наших меньших, труде, добре и зле, хороших и плохих поступках, 
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юмористические произведения. 

Литературоведческаяпропедевтика(практическоеосвоение) 

Нахождениевтексте,определениезначениявхудожественнойречи(спомощьюучителя)средств 

выразительности: синонимов, антонимов, сравнений. 

Ориентировкавлитературныхпонятиях:художественноепроизведение,автор(рассказчик), 

сюжет, тема; герой произведения: его портрет, речь, поступки, мысли;отношение автора к герою. 

Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение

 особенностей стихотворного произведения (ритм, рифма). 

Фольклориавторскиехудожественныепроизведения(различение). 

Жанровое разнообразие произведений. Малые фольклорные формы (колыбельные песни, 

потешки, пословицы и поговорки, загадки) — узнавание, различение, определение основного 

смысла. Сказки (о животных, бытовые, волшебные). Художественные особенности сказок: 

лексика,построение (композиция). Литературная (авторская) сказка. 

Рассказ, стихотворение, басня — общее представление о жанре, особенностяхпостроения и 

выразительных средствах. 

Творческаядеятельность(наосновелитературныхпроизведений) 

Интерпретация текста литературного произведения в творческой деятельности учащихся: 

чтение по ролям, инсценирование, драматизация; устное словесное рисование, знакомство с 

различными способами работы с деформированным текстом и использование их (установление 

причинно-следственных связей, последовательности событий: соблюдение этапности в 

выполнении действий); изложение с элементами сочинения, создание собственного текста на 

основе художественного произведения (текст по аналогии), репродукций картин художников, по 

серии иллюстраций к произведению или на основе личного опыта. 

 Иностранныйязык.Предметноесодержаниеречи 

Знакомство. С одноклассниками, учителем, персонажами детских произведений: имя, 

возраст. Приветствие, прощание, поздравление, ответ на поздравление, благодарность, извинения 

(с использованием типичных фраз речевого этикета). 

Я и моя семья. Члены семьи, их имена, возраст, внешность, характер. Мой 

день(распорядок дня). Любимая еда. Семейные праздники: день рождения, Новый год/Рождество. 

Мир моих увлечений. Мои любимые занятия. Мои любимые сказки. Выходной день, 

каникулы. 

Я и мои друзья. Имя, возраст, внешность, характер, увлечения/хобби. Любимоедомашнее 

животное: имя, возраст, цвет, размер, характер. 

Мояшкола.Класснаякомната,учебныепредметы,школьныепринадлежности. 

Мирвокругменя.Мойдом/квартира/комната:названиякомнат.Природа.Дикиеи домашние 

животные. Любимое время года. Погода. 

Страна/страныизучаемогоязыкаироднаястрана.Общиесведения: 

название, столица. Небольшие произведения детского фольклора на изучаемом 

иностранном языке (рифмовки, стихи, песни, сказки). 

Коммуникативные умения по видам речевой деятельности В русле говорения 1. 

Диалогическая форма Уметь вести: этикетные диалоги в типичных ситуациях бытовогои учебно- 

трудового 

общения; диалог-расспрос (запрос информации и ответ на него) с опорой на 

картинкуимодель, объем диалогического высказывания 2-3 реплики с каждой стороны; диалог — 
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побуждение к действию. 

2.Монологическаяформа 

Уметьпользоватьсяосновнымикоммуникативнымитипамиречи: 

описание,рассказ,характеристика(персонажей)сопоройнакартинку(небольшойобъем). 

В руслеаудирования 

Восприниматьнаслух ипонимать: речь учителяиодноклассниковвпроцессеобщениянауроке 

и вербально/невербально реагировать на услышанное. 

Вруслечтения 

Читать(использоватьметодглобальногочтения): 

вслух читать слова изучаемой лексики и понимать небольшие диалоги, построенные на 

изученном языковом материале; находить необходимую информацию (имена персонажей, где 

происходит действие ит.д.). 

Вруслеписьма 

Знатьиуметьписатьбуквыанглийскогоалфавита. 

Владеть:умениемвыписыватьизтекстаслова,словосочетанияипредложения. 

Языковыесредстваинавыкипользованияими. Английский язык 

Графика, каллиграфия, орфография. Буквы английского алфавита. Основные 

буквосочетания. Звуко-буквенные соответствия. Апостроф. 

Фонетическая сторона речи. Произношение и различение на слух звуков и 

звукосочетаний английского языка. Соблюдение норм произношения: долгота и краткость 

гласных, отсутствие оглушения звонких согласных в конце слога или слова, отсутствие смягчения 

согласных перед гласными. Дифтонги. 

Связующее «r» (thereis/thereare).Ударение в слове, фразе. Отсутствие ударения на 

служебных словах (артиклях, союзах, предлогах).Членение предложений на смысловые группы. 

Ритмико- интонационные особенности повествовательного, побудительного и вопросительного 

(общий и специальный вопрос) предложений. Интонация перечисления. 

Лексическая сторона речи. Лексические единицы, обслуживающие ситуации общения, в 

пределах тематики начальной школы, в объѐме 300 лексических единиц для усвоения, простейшие 

устойчивые словосочетания, оценочная лексика и речевые клише как элементы речевого этикета, 

отражающиекультуруанглоговорящихстран. 

Интернациональныеслова(например,doctor,film). 

Грамматическая сторона речи. Основные коммуникативные типы предложений: 

повествовательное, вопросительное, побудительное. Общий и специальный вопросы. 

Вопросительные слова: what, who, when, where, why, how. Порядок слов в предложении. 

Утвердительные и отрицательные предложения. Простое предложение с простым глагольным 

сказуемым (HespeaksEnglish.), составным именным (Myfamilyisbig.) и составным глагольным (I 

liketodance. Shecanskatewell.) сказуемым. Побудительные предложения в утвердительной (Helpme, 

please.) и отрицательной (Don’tbelate!) формах. Безличные предложения в настоящем времени 

(Itiscold. It’sfiveo’clock.). Предложения с оборотом thereis/thereare. Простые распространѐнные 

предложения. Предложения с однородными членами. 

Глагольные конструкции I’dliketo… Существительные в единственном и множественном 

числе (образованные по правилу и исключения), существительные с неопределѐнным, 

определѐнным и нулевым артиклем. 

Местоимения: личные (в именительном и объектном падежах), притяжательные, 
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вопросительные, указательные (this/these, that/those), неопределѐнные (some, any — 

некоторыеслучаи употребления). 

Наречиявремени (yesterday, tomorrow, never, usually, often, sometimes). 

Наречиястепени(much, little, very). 

Количественныечислительные(до100),порядковыечислительные(до10). 

Наиболееупотребительныепредлоги:in,on,at,into,to,from,of,with. 

Социокультурнаяосведомлѐнность 

В процессе обучения иностранному языку в начальной школеобучающиеся знакомятся: с 

названиямистранизучаемогоязыка;снекоторымилитературными персонажами популярных детских 

произведений; с сюжетами некоторых популярных сказок, а также небольшими произведениями 

детского фольклора (стихами, песнями) на иностранномязыке; с элементарными формами 

речевого и неречевого поведения, принятого в странах изучаемого языка. 

 Математика 

Числа и 

величины 

Счѐт предметов. Чтение и запись чисел от нуля до миллиона. Классы и разряды. 

Представление многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и 

упорядочение чисел, знаки сравнения. 

Измерение величин; сравнение и упорядочение величин. Единицы массы (грамм, 

килограмм, центнер, тонна), вместимости (литр), времени (секунда, минута, час). Соотношения 

между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных 

величин. Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, тысячная). 

Арифметическиедействия 

Сложение,вычитание,умножениеиделение.Названиякомпонентоварифметических действий, 

знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения. Связь между сложением, вычитанием, 

умножением и делением. Нахождение неизвестного компонента 

арифметическогодействия.Делениес остатком. 

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в числовых выражениях 

со скобками и без скобок. Нахождение значения числового выражения. Использование свойств 

арифметических действий в вычислениях (перестановка и группировка слагаемых в сумме, 

множителей в произведении; умножение суммы и разности на число). 

Алгоритмыписьменногосложения,вычитания,умноженияиделениямногозначных 

 Чисел. Способыпроверкиправильностивычислений(алгоритм,обратноедействие,оценка 

достоверности, прикидки результата, вычисление на калькуляторе). 

Работастекстовымизадачами 

Решениетекстовыхзадачарифметическимспособом.Задачи,содержащиеотношения 

«больше (меньше) на…», «больше (меньше) в…». Зависимости между величинами, 

характеризующими процессы движения, работы, купли-продажи и др. Скорость, время, путь; 

объѐм работы,время,производительностьтруда;количествотовара,егоцена истоимостьидр. 

Планирование хода решения задачи. Представление текста задачи (схема, таблица и другие 

модели). Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле. 

Пространственныеотношения.Геометрическиефигуры 

Взаимноерасположениепредметоввпространствеинаплоскости 

(выше—ниже, слева—справа, сверху—снизу, ближе—дальше, между и пр.). Распознавание 

и изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, 
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многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Использование 

чертѐжных инструментов для выполнения построений. Геометрические формы в окружающем 

мире. Распознавание и называние: куб, шар, параллелепипед, пирамида, цилиндр, конус. 

Геометрическиевеличины 

Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. Единицы длины(мм, 

см, дм, м, км). Периметр. Вычисление периметра многоугольника. 

Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (см
2
, дм

2
, м

2
). Вычислениеплощади 

прямоугольника. 

Работасинформацией 

Сбор и представление информации, связанной со счѐтом (пересчѐтом), измерениемвеличин; 

фиксирование, анализ полученной информации. 

Построениепростейших выраженийспомощьюлогическихсвязокислов 

(«и»;«не»;«если…то…»;«верно/неверно,что…»;«каждый»;«все»;«некоторые»). 

Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, геометрических 

фигур и др. по правилу. Составление, запись и выполнение простого алгоритма, плана поиска 

информации. 

Чтение изаполнениетаблицы.Интерпретация данныхтаблицы.Чтениестолбчатойдиаграммы. 

Созданиепростейшейинформационноймодели(схема,таблица, цепочка). 

 Окружающиймир(Человек,природа,общество).Человеки природа 

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты 

ипредметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов(цвет, форма, 

сравнительные размеры и др.). Расположение предметов в пространстве (право, лево, верх, низ и 

пр.). Примеры явлений природы: смена времѐн года, снегопад, листопад, перелѐты птиц, смена 

времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. 

Вещество — то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие веществ 

в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твѐрдые тела, 

жидкости,газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами. 

Звѐзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света итепла для 

всегоживого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах Земли. 

Глобускак модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, 

расположение на глобусеи карте.Важнейшие природныеобъекты своей страны,района. 

Ориентированиенаместности. 
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Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена года, 

их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как причина смены 

времѐн года. Смена времѐн года в родном крае на основе наблюдений. 

Погода,еѐсоставляющие(температуравоздуха,облачность,осадки,ветер). 

Наблюдение за погодой своего края. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление,условное 

обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родногокрая (краткая 

характеристика на основе наблюдений). 

Водоѐмы,ихразнообразие(океан,море,река,озеро,пруд,болото);использованиечеловеком. 

Водоѐмыродногокрая(названия,краткаяхарактеристиканаосновенаблюдений). 

Воздух—смесьгазов.Свойствавоздуха.Значениевоздухадлярастений,животных,человека. 

Охрана,бережноеиспользованиевоздуха. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, еѐ распространение в природе, значение для живых 

организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Охрана, бережное 

использованиеводы. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к 

полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края 

(2—3примера). 

Почва, еѐ состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни 

человека. Охрана, бережное использование почв. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень,стебель, лист, цветок,плод, семя). 

Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста 

растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие, культурные и 

комнатные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение 

человекакдикорастущимрастениям, уходза комнатными и культурными растениям. Растения 

родногокрая, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Грибы:съедобныеиядовитые.Правиласборагрибов. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных(воздух, вода, 

тепло, пища). Насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери, их отличия. 

Особенности питания разных животных. Размножение животных. Дикие и домашниеживотные. 

Роль животных в природе и жизни людей. Охрана и бережное отношение человека к диким 

животным, уход за домашними животными. Животные родного края, их названия, краткая 

характеристика на основе наблюдений. 

Лес,луг, водоѐм — единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, 

вода,почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: 

растения — пища и укрытие для животных; животные — распространители плодов и семян 

растений. Влияние человекана природные сообщества. Природные сообщества родного края (2—3 

примера на основе наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, 

растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу 

изучаемых зон, охрана природы). 

Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое 

иэстетическое 
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значениеприродывжизничеловека.Освоениечеловекомзаконовжизниприродыпосредством 

практической деятельности. Народный календарь (приметы, поговорки,пословицы), 

определяющий сезонный труд людей. 

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе 

на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных богатств: 

воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, 

национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, еѐ значение, отдельные 

представители растений и животных Красной книги. Посильное участиев охране природы. Личная 

ответственность каждого человека за сохранность природы. 

Человек. Ребенок, взрослый, пожилой человек. Мужчины и женщины, мальчики и девочки. 

Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно- двигательная, 

пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), ихрольв 

жизнедеятельности организма. Гигиена: уход за кожей, ногтями, волосами, зубами. Здоровый 

образ жизни, соблюдение режима, профилактика нарушений деятельности органов чувств, 

опорнодвигательной, пищеварительной, дыхательной, нервной систем. Измерение температуры 

тела человека, частоты пульса. Понимание состояния своего здоровья, личная ответственность 

каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих его людей. Внимание, 

уважительное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о них. 

Человеки общество 

Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой исвязаны друг с 

другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные 

ценности российского общества, отраженные в государственных праздниках и народных 

традициях региона. 

Человек — член общества, создатель и носитель культуры. Могонациональность –

особенность нашей страны. Общее представление о вкладе разных народов в многонациональную 

культуру нашей страны. Ценность каждого народа для него самого и для всей страны. 

Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения. Уважение к чужому мнению. 

Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в 

семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, 

престарелых, больных — долг каждого человека. Родословная. Свои фамилия, имя, отчество, 

возраст. Имена и фамилии членовсемьи.Знаковыедатыи события висториисемьи, участиесемьи 

всобытиях страныи региона (стройках, Великой отечественной войне, в работе в тылу и пр.) 

семейные праздники, традиции. День Матери. День любви, семьии верности. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 

Классный, школьный коллектив, совместная учѐба, игры, отдых. Школьные праздники и 

торжественные даты. День учителя. Составление режима дня школьника. 

Друзья, взаимоотношения междуними; ценность дружбы, согласия, взаимной 

помощи.Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками. Правила взаимодействия со 

знакомыми и незнакомыми взрослыми и сверстниками. Культура поведения в школе и других 

общественныхместах. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая 

ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственностьчеловека 

за результаты своего труда и профессиональное мастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и водный 
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транспорт. Правила пользования транспортом. 

Средствамассовойинформации:радио,телевидение,пресса,Интернет. 

НашаРодина—Россия,РоссийскаяФедерация.Ценностно-смысловоесодержание понятий 

«Родина», «Отечество», «Отчизна». Государственная символика России: Государственный герб 

России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения при 

прослушивании гимна. Конституция — Основной закон Российской Федерации. Права ребѐнка. 

ПрезидентРоссийскойФедерации—главагосударства. 

Ответственность главы государства за социальное и духовно-нравственное благополучие 

граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 

упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество, День 

защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День защиты 

детей, День народного единства, День Конституции. Праздники и памятные даты своего региона. 

Оформление плаката или стенной газеты к государственному празднику. 

Россиянакарте,государственнаяграницаРоссии. 

Москва — столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, 

Большой театр и др. Расположение Москвы на карте. 

ГородаРоссии.Санкт-Петербург:достопримечательности (Зимнийдворец,памятник ПетруI— 

Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца России (по выбору). 

Главный город родного края: достопримечательности, история и характеристика отдельных 

исторических событий, связанных с ним. 

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 

характерные особенности быта (по выбору). 

Родной край — частица России. Родной город (населѐнный пункт), регион (область, край, 

республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы и 

пр. Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов, 

проживающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важные сведения 

из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося земляка. 

История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие события общественной и 

культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, Московское 

государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта, труда, традиций 

людей в разные исторические времена. Выдающиеся люди разных эпох. Охрана памятников 

истории и культуры. Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов 

на Земле. Знакомство с 3—4 (нескольки ми) странами (по выбору): название, расположение на 

политической карте, столица, главные достопримечательности. 

Правилабезопаснойжизни 

Ценностьздоровьяиздоровогообразажизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 

здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 

физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь 

при лѐгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, наводоѐме в 

разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила обращения с газом, 
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электричеством, водой. 

Правилабезопасногоповедениявприроде.Правилобезопасногоповедениявобщественных 

местах. Правила взаимодействия с незнакомыми людьми. Забота о здоровье и безопасности 

окружающих людей — нравственный долг каждого человека. 

 Основырелигиозныхкультурисветскойэтики 

Россия—нашаРодина. 

Культураирелигия.Праздникиврелигияхмира. 

Представление о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли 

вкультуре, истории и современности России. 

Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения 

в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе. Значение нравственности, веры и 

религии в жизни человека и общества. 

Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. Милосердие, 

забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества и отношение к ним разных 

религий.Любовь и уважение к Отечеству. 

ИзобразительноеискусствоВидыхудожественнойдеятельности 

Восприятие произведений искусства. Особенности художественного творчества: 

художник и зритель. Образная сущность искусства: художественный образ, его условность, 

передача общего через единичное. Отражение в произведениях пластических искусств 

общечеловеческих идей о нравственности и эстетике: отношение к природе, человеку и обществу. 

Фотография и произведение изобразительного искусства: сходство и различия.Человек, мир 

природы в реальной жизни: образ человека, природы вискусстве. Представления о богатстве и 

разнообразии художественной культуры (на примере культуры народов России). Выдающиеся 

представители изобразительного искусства народов России (повыбору). Ведущие художественные 

музеи России (ГТГ, Русский музей, Эрмитаж)и региональные музеи. Восприятие и эмоциональная 

оценка шедевров национального, российского и мирового искусства. 

Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер,уголь, пастель, мелки и т. д. 

Приѐмы работы с различными графическими материалами. Роль рисунка в искусстве: основная и 

вспомогательная. Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные 

средствами рисунка. Изображение деревьев, птиц, животных: общие и характерные черты. 

Живопись. Живописные материалы. Красота и разнообразие природы, человека, зданий, 

предметов, выраженные средствами живописи. Цвет – основа языка живописи. 

Выбор средств художественной выразительности для создания живописного образа в 

соответствии с поставленными задачами. Образы природы и человека в живописи. 

Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного образа. 

Элементарные приѐмы работы с пластическими скульптурными материалами для создания 

выразительного образа (пластилин, глина — раскатывание, набор объѐма, вытягивание 

формы).Объѐм — основа языка скульптуры. Основные темы скульптуры. Красота человека и 

животных, выраженная средствами скульптуры. 

Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов для 

художественного конструирования и моделирования (пластилин, бумага, картон и др.). 

Элементарные приѐмы работы с различными материалами для создания выразительного образа 

(пластилин — раскатывание, набор объѐма,вытягиваниеформы;бумагаикартон —

сгибание,вырезание).Представлениеовозможностях использования навыков художественного 
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конструирования и моделирования в жизни человека. 

Декоративно-прикладноеискусство.Истокидекоративно-прикладногоискусстваи егорольв 

жизничеловека.Понятиеосинтетичномхарактеренароднойкультуры(украшениежилища, 

предметов быта, орудий труда, костюма; музыка, песни, хороводы; былины, сказания, сказки). 

Образ человекавтрадиционной культуре. 

Представлениянародаомужскойиженскойкрасоте,отражѐнныев изобразительном искусстве, 

сказках, песнях. Сказочные образы в народной культуре и декоративно- прикладном искусстве. 

Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в прикладном 

искусстве(цветы,раскраскабабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стекле и т. 

д.). Ознакомление спроизведениями народных художественных промыслов в России (с учѐтом 

местных условий). 

Азбукаискусства.Какговоритискусство? 

Композиция. Элементарные приѐмы композиции на плоскости и в пространстве. Понятия: 

горизонталь, вертикаль и диагональ в построении композиции. Понятия: линия горизонта, ближе 

— больше, дальше — меньше, загораживания. Роль контрастав композиции: низкое и высокое, 

большое и маленькое, тонкое и толстое, тѐмное и светлое, т. д. Главное и второстепенное в 

композиции. Симметрия и асимметрия. 

Цвет. Основные и составные цвета. Тѐплые и холодные цвета. Смешение цветов. Роль 

белой и чѐрной красок в эмоциональном звучании и выразительности образа. Эмоциональные 

возможности цвета. Практическое овладение основами цветоведения. Передача с помощью цвета 

характера персонажа, его эмоционального состояния. 

Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, прямые, волнистые, плавные, острые, 

закруглѐнные спиралью, летящие) и их знаковый характер. Линия, штрих, пятно и 

художественный образ. Передача с помощью линии эмоционального состояния природы, 

человека, животного. 

Форма. Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости и в 

пространстве. Сходство и контраст форм. Простые геометрические формы. Природные формы. 

Трансформация форм. Влияние формы предмета на представление о его характере. Силуэт. 

Объѐм. Объѐм в пространстве и объѐм на плоскости. Способы передачи объѐма. 

Выразительность объѐмных композиций. 

Ритм. Виды ритма (спокойный, замедленный, порывистый, беспокойный и т. д.). Ритм 

линий, пятен, цвета. Роль ритма в эмоциональном звучании композиции в живописи и рисунке. 

Передача движения в композиции с помощью ритма элементов. Особая роль ритма в декоративно-

прикладном искусстве. 

Значимые темы искусства О чѐм говорит искусство? 

Земля — наш общий дом. Наблюдение природы и природных явлений, различение их 

характера и эмоциональных состояний. Разница в изображении природы в разное время года, 

суток, в различную погоду. Жанр пейзажа. Использование различных художественных материалов 

и средств для создания выразительных образов природы. Постройки в природе: птичьи гнѐзда, 

норы, ульи, панцирь черепахи, домик улитки и т. д. 

Восприятие и эмоциональная оценка шедевров русского и зарубежного искусства, 

изображающих природу. 

Родина моя — Россия. Роль природных условий в характере традиционной культуры 

народов России. Пейзажи родной природы. Единство декоративного строя в украшении жилища, 
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предметов быта, орудий труда, костюма. Связь изобразительного искусства с музыкой, песней, 

танцами, былинами, сказаниями, сказками. Образ человека в традиционной культуре. 

Представления народа о красоте человека (внешней и духовной), отражѐнные в искусстве. Образ 

защитника Отечества. 

Человек и человеческие взаимоотношения. Образ человека в разных культурах мира. 

Образ современника.Жанрпортрета.Темылюбви,дружбы,семьивискусстве.Эмоциональнаяи 

художественная выразительность образов персонажей, пробуждающих лучшие человеческие 

чувстваикачества:доброту,сострадание,поддержку,заботу,героизм,бескорыстиеит.д.Образыперсон

ажей, вызывающие гнев, раздражение, презрение. 

Искусство дарит людям красоту. Искусство вокруг нас сегодня. Использование 

различных художественных материалов и средств для создания проектов красивых, удобныхи 

выразительных предметов быта, видов транспорта. Представление о роли изобразительных 

(пластических) искусств в повседневной жизни человека, в организации его материального 

окружения. 

Жанр натюрморта. Художественное конструирование и оформление помещений и парков, 

транспорта и посуды, мебели и одежды, книг и игрушек. 

Опытхудожественно-творческойдеятельности 

Участие в различных видах изобразительной, декоративно-прикладной и художественно- 

конструкторской деятельности. Освоение основ рисунка, живописи, скульптуры, декоративно- 

прикладного искусства. Овладение основами художественной грамоты: композицией, 

формой,ритмом, линией, цветом, объѐмом, фактурой. Создание моделей предметов бытового 

окружения человека. Овладение элементарныминавыками лепки и бумагопластики. 

Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла в 

рисунке, живописи, аппликации, художественном конструировании. 

Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла в 

рисунке, живописи, аппликации, художественном конструировании. Передача настроения в 

творческой работес помощью цвета, тона,композиции, пространства, линии, штриха, пятна, 

объѐма, фактуры материала. 

Использованиевиндивидуальнойиколлективнойдеятельностиразличныххудожественныхтехник и

 материалов: коллажа, граттажа, аппликации, компьютерной анимации,

 натурной 

мультипликации,бумажнойпластики,гуаши,акварели,пастели,восковыхмелков,туши,карандаша, 

фломастеров,пластилина,глины,подручныхиприродныхматериалов. 

Участие в обсуждении содержания и выразительных средств произведений 

изобразительного искусства, выражение своего отношения к произведению. 

Музыка 

Музыка в жизни человека. Истоки возникновения музыки. Рождение музыки 

какестественное проявление человеческого состояния. Звучание окружающей жизни, природы, 

настроений, чувств и характера человека. 

Обобщѐнное представление об основных образно-эмоциональных сферах музыки и о 

многообразии музыкальных жанров и стилей. Песня, танец, марш и их разновидности. 

Песенность, танцевальность, маршевость. Опера, балет, симфония, концерт. 

Отечественные народные музыкальные традиции. Творчество народов России. 

Музыкальный и поэтический фольклор: песни, танцы, действа, обряды,скороговорки, загадки, 



61 
 

игры-драматизации. Историческое прошлое в музыкальных образах. Народная и 

профессиональная музыка. Сочинения отечественных композиторов о Родине. Духовная музыка в 

творчестве композиторов. 

Основныезакономерностимузыкальногоискусства. 

Интонационно-образная природа музыкального искусства. Выразительность и 

изобразительность в музыке. Интонация как озвученное состояние, выражение эмоций и мыслей 

человека. 

Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различия. Интонация — 

источникмузыкальной речи. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, 

темп,динамика, тембр и др.). 

Музыкальная речь как способ общения между людьми, еѐ эмоциональное воздействие. 

Композитор — исполнитель — слушатель. Особенности музыкальной речи в сочинениях 

композиторов, еѐ выразительный смысл. Нотная запись как способ фиксации музыкальной речи. 

Элементы нотной грамоты. 

Развитие музыки — сопоставление и столкновение чувств и мыслей человека, музыкальных 

интонаций, тем, художественных образов. Основные приѐмы музыкального развития (повтор и 

контраст). 

Формы построения музыки как обобщѐнное выражение художественно-образного 

содержания произведений. 

Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального мира. Общие 

представления о музыкальной жизни страны. Детские хоровые и инструментальные коллективы, 

ансамбли песни и танца. Выдающиеся исполнительские коллективы (хоровые, симфонические). 

Музыкальные театры. Конкурсы и фестивали музыкантов. Музыкадля детей: радио- и 

телепередачи, видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD). 

Различные виды музыки: вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, оркестровая. 

Певческие голоса: детские, женские, мужские. Хоры: детский, женский,мужской, смешанный. 

Музыкальные инструменты. Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов. 

Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран мира. Многообразие 

этнокультурных, исторически сложившихся традиций. Региональные музыкально-поэтические 

традиции: содержание, образная сфера и музыкальный язык. 

 Труд (Технология) 

Общекультурныеиобщетрудовыекомпетенции. Основы культуры труда, самообслуживания 

Трудовая деятельность и еѐ значение в жизни человека. Рукотворный миркак результат 

труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (техника, предметы быта и 

декоративно- прикладного искусства и т. д.) разных народов России (на примере 2—3 народов). 

Особенности тематики, материалов, внешнего вида изделий декоративного искусства разных 

народов, отражающие природные, географические и социальные условия конкретного народа. 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, 

эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды). Бережное 

отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии. 

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, планирование 

трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, 

распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из учебника и других 

дидактических материалов), еѐ использование в организации работы. Контроль и корректировка 
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хода работы. Работав малых группах, осуществление сотрудничества, выполнение социальных 

ролей (руководитель и подчинѐнный). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла,его детализация и 

воплощение). Несложные коллективные, групповые и индивидуальные проекты. Культура 

межличностных отношений в совместной деятельности. Результат проектной деятельности —

изделия, услуги (например, помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и т.п. 

Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, домашнему труду, оказание 

доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам. 

Технологияручнойобработкиматериалов
5
.Элементыграфическойграмоты. 

Общеепонятиеоматериалах,ихпроисхождении.Исследованиеэлементарныхфизических, 

механических и технологических свойств доступных материалов. Многообразие материалов и их 

практическое применение в жизни. Подготовка материалов к работе. Экономное расходование 

материалов. Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, 

использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения 

изделия. 

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание названий используемых 

инструментов), выполнение приѐмов их рационального и безопасного использования. 

Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и назначения 

изделия; выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; 

подбор материалов и инструментов; экономная разметка; обработка с целью получения деталей, 

сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и 

изменений. Называние и выполнение основных технологических операций ручной обработки 

материалов: разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету, лекалу, копированием, с помощью 

линейки, угольника, циркуля), выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским 

ножом), формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, 

ниточное, проволочное, винтовое и другие виды соединения), отделка изделия или его деталей 

(окрашивание, вышивка, аппликация и др.). Выполнение отделки в соответствии с особенностями 

декоративных орнаментов разных народов России (растительный, геометрический и другие 

орнаменты). 

Использование измерений и построений для решения практических задач. Виды условных 

графических изображений: рисунок, простейший чертѐж, эскиз, развѐртка, схема(их узнавание). 

Назначение линий чертежа (контур, линия надреза, сгиба, размерная, осевая, центровая, разрыва). 

Чтение условных графических изображений. Разметка деталей с опорой на простейший чертѐж, 

эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. 

Конструированиеимоделирование 

Общее представление о конструировании как создании конструкции каких-либо изделий 

(технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия (общее представление). Понятие 

о конструкцииизделия;различныевидыконструкцийиспособыихсборки.Видыиспособысоединения 

деталей. Основные требования к изделию (соответствие материала, конструкции и внешнего 

оформления назначению изделия). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу, рисунку, 

простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям (технико- технологическим, 

функциональным, декоративно-художественным и пр.). Конструирование и моделирование на 

компьютере и в интерактивном конструкторе. 
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Практикаработынакомпьютере 

Информацияиеѐотбор.Способыполучения,хранения,переработкиинформации. 

Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, обработки информации. 

Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему устройств. Клавиатура, общее 

представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью, использование 

простейших средств текстового редактора. Простейшие приѐмы поиска информации: по 

ключевым словам. Соблюдение безопасных приѐмов труда при работе на компьютере; бережное 

отношение к техническим устройствам. Работа с ЦОР (цифровыми образовательными ресурсами), 

готовыми материалами на электронных носителях (CD). 

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок): 

преобразование,создание,сохранение,удаление.Созданиенебольшоготекстапоинтереснойдетям 

тематике.Вывод текстана принтер. 

Использованиерисунковизресурсакомпьютера,программWordиPowerPoint. 

 Физическаякультура.Знанияпофизическойкультуре 

Физическая культура. Правила предупреждения травматизма во время занятий 

физическими упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря. 

Правила личной гигиены. 

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физическое развитие и 

развитие физических качеств, основы спортивной техники изучаемых упражнений. Физическая 

подготовка и еѐ связь с развитием основных физических качеств. Характеристика основных 

физических качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости и равновесия. 

Способыфизкультурнойдеятельности 

Самостоятельные занятия. Выполнение комплексов упражнений для формирования 

правильной осанки и развития мышц туловища, развития основных физических качеств; 

проведение оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя зарядка, физкультминутки). 

Самостоятельные игры и развлечения. Организация и проведение подвижных игр (на 

спортивных площадках и в спортивных залах). Соблюдение правил игр. 

Физическоесовершенствование 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. Комплексы физических упражнений для 

утренней зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике и коррекции нарушений осанки. 

Комплексы упражнений на развитие физических качеств. Комплексы 

дыхательныхупражнений. Гимнастика для глаз. 

Спортивно-оздоровительнаядеятельность.Гимнастика. 

Организующие команды и приѐмы. Простейшие виды построений.Строевые действия 

вшеренге и колонне; выполнение простейших строевых команд с одновременным показом 

учителя. 

Упражнения без предметов (для различных групп мышц) и с предметами (гимнастические 

палки, флажки, обручи, малые и большиемячи). 

Опорный прыжок: имитационные упражнения, подводящие упражнения к прыжкам с 

разбега через гимнастического козла (с повышенной организацией техники безопасности). 

Гимнастические упражнения прикладного характера. Ходьба, бег, метания. Прыжки со 

скакалкой. Передвижение по гимнастической стенке. Преодоление полосы препятствий с 

элементами лазанья и перелезания, переползания, передвижение по наклонной гимнастической 

скамейке. 
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Упражнения в поднимании и переноске грузов: подход к предмету с нужной стороны, 

правильный захват его для переноски, умение нести, точно и мягко опускать предмет 

(предметы:мячи, гимнастические палки, обручи, 

скамейки,маты,гимнастический«козел», «конь»ит.д.). 

Лѐгкаяатлетика. 

Ходьба:парами,покругупарами;вумеренномтемпевколоннепоодномувобходзалаза учителем. 

Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба в чередовании с бегом. 

Беговые упражнения: с высоким подниманием бедра, с изменением направления движения, 

из разных исходных положений; челночный бег; высокий старт с последующим ускорением. 

Прыжковыеупражнения:наоднойногеидвухногахнаместеиспродвижением;вдлинуи высоту; 

спрыгивание и запрыгивание. 

Броски:большогомяча(1кг)надальность разнымиспособами. 

Метание:малогомячаввертикальнуюигоризонтальнуюцельинадальность. 

Лыжнаяподготовка.Передвижениеналыжах;повороты;спуски;подъѐмы;торможение. 

Подвижныеигрыиэлементыспортивныхигр 

На материале гимнастики: игровые задания с использованием строевых

 упражнений, упражнений на внимание, силу, ловкость и координацию. 

На материалелѐгкойатлетики:прыжки, бег, метанияиброски;упражнениянакоординацию, 

выносливость и быстроту. 

Наматериалелыжнойподготовки:эстафетывпередвиженииналыжах,упражненияна 

выносливость и координацию. 

Наматериалеспортивных игр: 

Футбол: удар по неподвижному и катящемуся мячу; остановка мяча; ведение мяча; 

подвижные игры на материале футбола. 

Баскетбол:стойкабаскетболиста;специальныепередвижениябезмяча;хватмяча;ведениемяча 

на месте; броски мяча с места двумя руками снизу изпод кольца; передача и ловля мяча на 

местедвумя руками от груди в паре с учителем; подвижные игры на материале баскетбола. 

Пионербол: броски и ловля мяча в парах через сетку двумя руками снизу и сверху; нижняя 

подача мяча (одной рукой снизу). 

Волейбол: подбрасывание мяча; подача мяча; приѐм и передача мяча; подвижные игры на 

материале волейбола. 

Подвижныеигрыразныхнародов. 

Коррекционно-развивающиеигры:«Порядокибеспорядок»,«Узнай,гдезвонили», 

«Собери урожай». 

Игрысбегомипрыжками:«Сорвишишку»,«Умедведявобору», 

«Подбегиксвоемупредмету»,«Деньиночь»,«Котимыши»,«Пятнашки»;«Прыжкипокочкам». 

Игры смячом:«Метаниемячейи мешочков»;«Когоназвали– тот иловит»,«Мячпокругу», 

«Неуронимяч». 

АдаптивнаяфизическаяреабилитацияОбщеразвивающиеупражнения 

На материале гимнастики 

Развитие гибкости: широкие стойки на ногах; ходьба широким шагом, выпадами, в приседе, 

с махом ногой; наклоны; выпады и полушпагаты на месте; «выкруты» с гимнастической палкой, 

скакалкой; махи правой и левой ногой, стоя у гимнастической стенки и при передвижениях; 

индивидуальные комплексы по развитию гибкости. 
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Развитие координации: преодоление простых препятствий; ходьба по 

гимнастическойскамейке, низкому гимнастическому бревну; воспроизведение заданной игровой 

позы;игры на переключение внимания, на расслабление мышц рук, ног, туловища (в положениях 

стоя и лѐжа, сидя); перебрасывание малого мяча из одной руки в другую; упражнения на 

переключение внимания; упражнения на расслабление отдельных мышечных групп, передвижение 

шагом, бегом, прыжками в разных направлениях по намеченным ориентирам и по сигналу. 

Формирование осанки: ходьба на носках, с предметами на голове, с заданной осанкой; виды 

стилизованной ходьбы под музыку; комплексы корригирующих упражненийна контроль 

ощущений(в постановке головы, плеч, позвоночного столба), на контроль осанки в движении, 

положений тела и его звеньев стоя, сидя, лѐжа; комплексы упражнений для укрепления 

мышечного корсета. 

Развитиесиловых способностей: динамические упражнения без отягощений(преодоление 

веса собственного тела), с отягощениями (набивные мячи 1 кг, гантели или мешочки с песком до 

100 г, гимнастическиепалкиибулавы),преодолениесопротивленияпартнера(парныеупражнения); 

отжиманияотповышеннойопоры(гимнастическаяскамейка). 

Наматериалелѐгкойатлетики 

Развитие координации: бег с изменяющимся направлением по ограниченной опоре; 

пробегание коротких отрезков из разных исходных положений; прыжки через скакалку на месте 

на одной ноге и двух ногах поочерѐдно. 

Развитие быстроты: повторное выполнение беговых упражнений с максимальной 

скоростью с высокогостарта,из разных исходных положений; челночный бег; 

броскивстенкуиловлямяча,стоя у стены, из разных исходных положений, с поворотами. 

Развитие выносливости: равномерный бег в режиме умеренной интенсивности, 

чередующийсяс ходьбой, с бегом в режиме большой интенсивности, с ускорениями; повторный 

бег с максимальной скоростью на дистанцию 30 м (с сохраняющимся или изменяющимся 

интервалом отдыха); бег на дистанцию до 400 м; равномерный 6-минутный бег. 

Развитие силовых способностей: повторное выполнение многоскоков; повторное 

преодоление препятствий (15—20 см); передача набивного мяча (1 кг) в максимальном темпе, по 

кругу, из разных исходных положений; метание набивных мячей (1—2 кг) одной рукой и двумя 

руками из разных исходныхположенийиразличнымиспособами 

(сверху,сбоку,снизу,отгруди);повторноевыполнение беговых нагрузок в горку; прыжки в высоту 

на месте с касанием рукой подвешенных ориентиров; прыжки с продвижением вперѐд (правым и 

левым боком), с доставанием ориентиров, расположенных на разной высоте; прыжки по разметкам 

в полуприседе и приседе. 

Коррекционно-развивающиеупражнения 

Основные положения и движения головы, конечностей и туловища, выполняемые на месте: 

сочетание движений туловища, ног с одноименными движениями рук; комплексы упражнений без 

предметов на месте и с предметами (г/ палка, малый мяч, средний мяч, г/мяч, набивной мяч, 

средний обруч, большой обруч). 

Упражнения на дыхание: правильное дыхание в различных И.П. сидя, стоя, лежа;глубокое 

дыхание при выполнении упражнений без предметов; дыхание по подражанию ("понюхать 

цветок", "подуть на кашу", «согреть руки», «сдуть пушинки»), дыхание во время ходьбы с 

произношением звуков на выдохе, выполнение вдоха и выдоха через нос. 

Упражнениянакоррекциюиформированиеправильнойосанки:упражненияу гимнастической 
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стенки (различные движения рук, ног, скольжение спиной и затылком по гимнастической стенке, 

приседы); сохранение правильной осанки при выполнении различных движений руками; 

упражнения в движении имитирующие ходьбу, бег животных и движения работающего человека 

(«ходьба как лисичка», «как медведь», похлопывание крыльями как петушок», покачивание 

головой как лошадка», «вкручивание лампочки», «забивание гвоздя», 

«срывание яблок», «скатай снежный ком», «полоскание белья»); упражнения на сенсорных 

набивных мячах различного диаметра (сидя на мяче с удержанием статической позы с опорой с 

различными движениями рук);ходьба с мешочком на голове; поднимание на носки и опускание на 

пятки с мешочком на голове; упражнения на укрепление мышц спины и брюшного пресса путем 

прогиба назад; упражнения для укрепления мышц спины путем складывания; упражнения для 

укрепления позвоночника путем поворота туловища и наклона его в стороны; упражнения на 

укрепление мышц тазового пояса, бедер, ног. 

Упражнениянакоррекциюипрофилактикуплоскостопия:сидя(«каток»,«серп», 

«окно», «маляр», «мельница», «кораблик», «ходьба», «лошадка», «медвежонок»); сидя: 

вращениестопамипоочередноиодновременновправоивлево,катаниемячаногами;ходьба 

приставными шагамиилицомвпередпоканатусостраховкой;ходьбанавнутреннеми внешнемсводе 

стопы; ходьба по массажной дорожке для стоп. 

Упражнения на развитие общей и мелкой моторики: с сенсорными набивными 

мячамиразного диаметра (прокатывание, перекатывание партнеру); со средними мячами 

(перекатывание партнеру сидя, подбрасывание мяча над собойи ловля, броски мяча в стену); с 

малыми мячами (перекладывания из руки в руку, подбрасываниедвумя, удары мяча в стену в 

квадраты и ловля с отскоком от пола двумя; удары мяча об пол одной рукой и ловля двумя); 

набивными мячами –1 кг (ходьба с мячом в руках, удерживая его на груди и за головой по 30 

секунд; поднимание мяча вперед, вверх, вправо, влево). 

Упражнениянаразвитиеточностии координации движений:построениевшеренгуи вколонну 

сизменением места построения; ходьба междуразличными ориентирами; бег по начерченным 

наполу ориентирам (все задания выполняются вместе с учителем); несколько поворотов подряд по 

показу, ходьба по двум параллельно поставленным скамейкам с помощью. 

Упражнения на развитие двигательных умений и навыков. Построения и перестроения: 

выполнение команд «Становись!», «Равняйсь!», «Смирно!», «Вольно!», 

«Шагом марш!», «Класс стой!» с помощью; размыкание в шеренге и в колонне; размыкание 

в шеренге на вытянутые руки; повороты направо, налево с указаниемнаправления; повороты на 

месте кругом с показом направления. 

Ходьба и бег: ходьба на пятках, на носках; ходьба в различном темпе: медленно, быстро; 

бег в чередовании с ходьбой; ходьба и бег в медленном темпе с сохранением дистанции; бег в 

колонне по одному в равномерном темпе; челночный бег 3 Х 10 метров; высокий старт; бег на 30 

метров с высокого старта на скорость. 

Прыжки: прыжки на двух (одной) ноге на месте с поворотами на 180° и 360°; прыжки на 

одной ноге с продвижением вперед; прыжки в длину с места толчком двух ног; прыжки в глубину 

с высоты 50 см; в длину с двух-трех шагов, толчком одной с приземлением на две через ров; 

прыжки боком через г/скамейку с опорой на руки; прыжки, наступая на г/скамейку;прыжки в 

высотус шага. 

Броски, ловля, метание мяча и передача предметов: метание малого мяча правой (левой) 

рукой на дальность способом «из-за головы через плечо»; метание малого мяча в горизонтальную 
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цель (мишени на г/стенке); метание малого мяча в вертикальную цель; подбрасывание 

волейбольного мяча перед собой и ловля его; высокое подбрасывание большого мяча и ловля его 

после отскока от пола; броски большого мяча друг другу в парах двумя руками снизу; броски 

набивного мяча весом 1 кг различными способами: двумя рукамиснизу и от груди, из-за головы; 

переноска одновременно 2-3 предметов различной формы (флажки, кегли, палки, мячи и т.д.); 

передача и переноска предметов на расстояние до 20 метров (набивных мячей -1 кг, г/палок, 

больших мячей и т.д.). 

Равновесие: ходьба по г/скамейке с предметом (флажок, г/мяч, г/палка); ходьба по 

г/скамейке с различными положениями рук; ходьба по г/скамейке с опусканием на одно колено; 

ходьба по г/скамейке с перешагиванием через предметы высотой 15-20 см; поворот кругом 

переступанием на г/скамейке;расхождениевдвоемпривстреченаг/скамейке; 

«Петушок»,«Ласточка»наполу. 

Лазание, перелезание, подлезание: ползанье на четвереньках по наклонной г/скамейке с 

переходом на г/стенку; лазанье по г/стенке одновременным способом, не пропуская реек, с 

поддержкой; передвижение по г/стенки в сторону; подлезание и перелезание под препятствия 

разной высоты (мягкие модули, г/скамейка, обручи, г/скакалка, стойки и т.д.); подлезание под 

препятствием с предметомвруках;пролезаниевмодуль-

тоннель;перешагиваниечерезпредметы:кубики,кегли, 

набивные мячи, большие мячи; вис на руках на г/стенке1-2 секунды; полоса препятствий из 5-6 

заданий в подлезании, перелезании и равновесии. 

 Содержаниекурсовкоррекционно-развивающейобласти 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. Коррекционно-

развивающая работа направлена на: 

обеспечение развития эмоционально-личностной сферы и коррекцию ее недостатков; 

познавательнойдеятельностиицеленаправленноеформированиевысших 

психическихфункций; 

формированияпроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения; 

коррекцию нарушений устной и письменной речи, психологопедагогическую поддержку в 

освоении АОП НОО обучающегося с ЗПР. 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 

обязательными коррекционными курсами: «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические 

и психокоррекционные)» (индивидуальные занятия), «Ритмика» (индивидуальные занятия). 

Логопедическиезанятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон 

речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

Диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 

диагностика икоррекциялексическойстороныречи(обогащение словаря, егорасширение 

и уточнение); 

диагностикаикоррекцияграмматического строяречи 

(синтаксическойструктурыречевыхвысказываний,словоизмененияисловообразования); 

коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 
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коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической речи, 

формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта); 

коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

расширениепредставленийобокружающей действительности; 

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. познавательных 

процессов). 

Планируемыерезультаты: 

Логопедическиезаняти

я: 

- формированиеиразвитиеразличныхвидовустнойречи(разговорнодиалогической, 

описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей действительности; 

- обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие

 лексической системности, формирование семантических полей; 

- развитиеисовершенствованиеграмматическогострояречи,связнойречи;коррекция 

недостатков письменной речи (чтения и письма). 

Психокоррекционныезанятия 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия 

с обучающимся, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и 

личностном развитии, гармонизацию личности имежличностных отношений. 

Основныенаправленияработы: 

 диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование 
высших психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно- 
перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); 

 диагностикаиразвитиеэмоционально-личностнойсферыикоррекцияеенедостатков 

(гармонизацияпихоэмоциональногосостояния); 

 диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальной интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 

 формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статусаобучающегосяв коллективе, формирование и развитие навыков 

социального поведения; 

 формированиепроизвольной регуляции деятельности и поведения 
(развитиепроизвольной регуляции деятельности и поведения, формирование способностик 
планированию и контролю). 

Планируемыерезульта

ты: Психокоррекционные занятия: 

- формированиеучебноймотивации,стимуляциясенсорно-перцептивных,мнемическихи 

интеллектуальных процессов; - 

гармонизацияпсихоэмоциональногосостояния; 

- формированиепозитивногоотношенияксвоему"Я",повышениеуверенности всебе, 

- развитиесамостоятельности,формированиенавыковсамоконтроля; 

- развитиеспособностикэмпатии,сопереживанию; 

- формированиепродуктивныхвидоввзаимоотношенийсокружающими(всемье,классе), 

повышение социального статуса ребенка в коллективе. 

Коррекционныйкурс«Ритмика» 

Цельюзанятий по ритмике является развитие двигательной активностиобучающегосяс ЗПР в 

процессе восприятия музыки. 
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Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном взаимодействии 

музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, движения и речь, музыка, 

движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция недостатков двигательной, 

эмоционально- волевой, познавательной сфер. Занятия способствуют развитию общей и речевой 

моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового 

образа жизни у обучающегося. 

Основныенаправленияработыпо ритмике: 

- восприятие музыки (в исполнении педагога и аудиозаписи): определение на 

слух начала и окончания звучания музыки; различение и опознавание на слух громкой,тихой, 

негромкой музыки; быстрого, медленного, умеренного темпа; различение и опознавание на слух 

музыки двухдольного, трехдольного, четырехдольного метра (полька, марш, вальс); плавной и 

отрывистой музыки; 

- упражнения на ориентировку в пространстве: простейшие построения и 

перестроения (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги друг напротив 

друга, в круг, сужение и расширение круга, свободное размещение в классе, различные положения 

в парах и т. д.); ходьба в шеренге (вперед, назад), по кругу, в заданном направлении, разными 

видами шага; повороты; 

- ритмико-гимнастические упражнения: общеразвивающие упражнения, 

упражнения на координацию движений, упражнение на расслабление мышц; 

- упражнениясдетскимимузыкальнымиинструментами:играна 

элементарныхмузыкальныхинструментах(погремушка,металлофон,бубен, 

ксилофон, барабан, румба, маракас, треугольник, тарелки и др.); 

- игрыподмузыку:музыкальныеигрыиигровыеситуациисмузыкально- 

двигательными заданиями с элементами занимательности, соревнования (кто 

скорее,ктолучше,ктоболееит.д.),игрыпоориентировкевпространстве; 

- танцевальные упражнения: выполнение под музыку элементовтанца 

ипляски, несложных композиций народных, бальных и современных танцев; 

- декламация песен под музыку: выразительная декламация песен под 

музыкальное сопровождение и управление педагога, воспроизведение ритмическогорисунка 

мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера звуковедения (плавно, отрывисто), 

соответствующей манере исполнения (легко, более твердо и др.). 

Планируемые 

результаты: Коррекционный курс «Ритмика»: 

- развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, двигательной активности, 

координации движений, двигательных умений и навыков; 

- формированиеумениядифференцироватьдвиженияпостепенимышечныхусилий; 

- овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, упражнения 

с движениями рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.), упражнениями на связь 

движений с музыкой; 

- развитиедвигательныхкачестви устранениенедостатковфизическогоразвития; 

- овладениеподготовительнымиупражнениямиктанцам,овладение 
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элементами танцев, танцами, способствующими движений, эстетического вкуса; 

- развитиевыразительностидвиженийисамовыражения; 

- развитиемобильности. 

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с ег о 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 рограмма воспитания. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №28» (далее - школа) реализует образовательные программы 

начального общего, основного общего образования. 

Программа разработана с учѐтом Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-

р) и Плана мероприятий по еѐ реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400), 

федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) начального общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), основного общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287). 

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного процесса всех 

уровней общего образования. 

Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности; разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов 

управленияобщеобразовательнойорганизацией,втомчислесоветовобучающихся,советовродителей 

(законных представителей); реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 

осуществляемой совместно с семьѐй и другими участниками образовательных отношений, 

социальными институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых 

конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

Программавключаеттрираздела:целевой,содержательный,организационный

. Приложение — примерный календарный план воспитательной работы. 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания еѐ содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями 

общеобразовательной организации: организационно-правовой формой, контингентом 

обучающихся и их родителей (законных представителей), направленностью образовательной 

программы, в том числе предусматривающей углублѐнное изучение отдельных учебных 

предметов, учитывающей этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся. 

РАЗДЕЛ1.ЦЕЛЕВОЙ 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работники 

общеобразовательной организации, обучающиеся, их родители (законные представители), 

представители иных организаций, участвующие в реализации образовательного процесса в 



71  

соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными актами 

общеобразовательной организации. Родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей. Содержание 

воспитания обучающихся в общеобразовательной организации определяется содержанием 

российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые закреплены в 

Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное 

содержание воспитания обучающихся. Вариативный 

компонентсодержаниявоспитанияобучающихсявключаетдуховно-нравственныеценности 

культуры,традиционныхрелигийнародовРоссии. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания, 

установленными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). Приоритетной 

задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными 

знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, 

готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

 Цельвоспитанияобучающихсявобразовательнойорганизации: 

- развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

- формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

 Задачивоспитания,обучающихсявобразовательной организации: 

- усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям 

(их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных 

знаний; 

- достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 

соответствии с ФГОС НОО, ООО. 

 Личностныерезультатыосвоенияобучающимисяобщеобразовательныхпрограм

м включают 

- осознаниероссийскойгражданской идентичности, 

- сформированностьценностейсамостоятельностииинициативы, 

- готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению, 

- наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, - 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 
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окружающим людям и жизни в целом. 

В целевом разделе указывается, что воспитательная деятельность в общеобразовательной 

организации планируется и осуществляется на основе аксиологического, антропологического, 

культурно-исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с 

учѐтом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной 

деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 

жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

 Направления воспитания 

Программареализуетсявединствеучебнойивоспитательнойдеятельности 

общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с 

ФГОС и отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать 

первоначальный опыт деятельности на основе: 

1) гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободами обязанностям гражданинаРоссии, правовой и 

политической культуры; 

2) патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, 

Родине, своему народу, уважении к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности; 

3) духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры народов 

России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

4) эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

5) физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового 

образа жизни и эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учѐтом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной 

среде,чрезвычайных ситуациях; 

6) трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

7) экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды; 

8) ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию 

себяи других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с 

учѐтом личностных интересов и общественных потребностей. 

1.5Целевыеориентирырезультатов воспитания 
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Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 

образования.Пояснительнаязаписка.РабочаяпрограммавоспитанияООПНООМБОУ 

«СОШ№28»разработанана основе: 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с 

учѐтом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года и Плана 

мероприятийпоеереализациив2021-2025гг.,№996-риПланамероприятийпоеѐреализациив2021 

—2025годах (РаспоряжениеПравительстваРоссийской Федерацииот12.11.2020№2945-р); 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного

 общего образования"(Зарегистрирован 13.07.2023 № 74229). 

Рабочая программа воспитания основывается на единстве и преемственности 

образовательного процесса всех уровней общего образования. 

Программавоспитания: 

предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в 

образовательной организации; 

разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 

образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей (законных 

представителей); 

реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с 

семьѐй и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами 

воспитания; 

предусматриваетприобщениеобучающихсякроссийскимтрадиционнымдуховнымценностям, 

включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в 

российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 

предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся. 

Программавоспитаниявключаеттрираздела:целевой,содержательный, организационный. 
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РАЗДЕЛ1.ЦЕЛЕВОЙ 

Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации определяется 

содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 

закреплены в Конституции Российской

 Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание 

воспитания обучающихся.Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся 

включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

1.1Цельизадачивоспитанияобучающихся 

Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации определяется 

содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 

закреплены в Конституции Российской Федерации. 

Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. 

Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные 

ценности культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляетсявсоответствиисприоритетамигосударственнойполитикивсферевоспитания. 

ПриоритетнойзадачейРоссийскойФедерации 

в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей 

российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 

способной реализовать свой потенциал 

вусловияхсовременногообщества,готовойкмирномусозиданиюизащите Родины. 

Цельвоспитанияобучающихсявобразовательнойорганизации: 

- развитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализации 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых 

в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства; 

- формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Задачивоспитанияобучающихсявобразовательнойорганизации: 

- усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям 

(их освоение, принятие); 
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- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения полученных 

знаний; 

- достижение личностных результатов освоения общеобразовательных

 программ в соответствии с ФГОС НОО. 

Личностныерезультатыосвоенияобучающимисяобразовательныхпрограммвключают: 

- осознаниероссийскойгражданской идентичности; 

- сформированностьценностейсамостоятельностииинициативы; 

- готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и

 личностному самоопределению; 

- наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности;сформированностьвнутреннейпозицииличностикакособогоценностногоотнош

енияксебе, 

окружающимлюдями жизнив целом. 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 

системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учѐтом принципов 

воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и 

взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, 

возрастосообразности. 

1.2Направлениявоспитания 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

образовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС 

НОО и отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать 

первоначальный опыт деятельности на их основе, в том числе в части: 

1) Гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения 

кправам,свободамиобязанностямгражданинаРоссии,правовой иполитической культуры. 

2) Патриотическоговоспитания,основанногонавоспитании любви 

к родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического сознания, российской 

культурной идентичности. 

3) Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры народов 

России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

4) Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства. 

5) Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового 

образа жизнии эмоционального благополучия –развитие физических способностей с учѐтом 
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возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной 

среде, чрезвычайных ситуациях. 

6) Трудовоговоспитания,основанногонавоспитанииуважения 

ктруду,трудящимся, результатамтруда(своегои других 

людей),ориентации 

натрудовуюдеятельность,получениепрофессии,личностноесамовыражени

е в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

7) Экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды. 

8) Ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию 

себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с 

учѐтом личностных интересов и общественных потребностей. 

1.3Целевыеориентирырезультатов воспитания 

Требования к личностным результатам освоения

 обучающимися ООП ООО установлены ФГОС НОО. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры 

результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых должна быть 

направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС НОО. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 

обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, 

обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

Целевыеориентирырезультатоввоспитаниянауровненачальногообщегообразования: 

1. Гражданско-патриотическоевоспитание: 

знающийилюбящийсвоюмалуюродину,свойкрай,имеющийпредставлениеоРодине– России, 

еѐ территории, расположении; 

сознающийпринадлежностьксвоемународуикобщностигражданРоссии,проявляющий 

уважение к своему и другим народам; 

понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, 

своей Родины – России, Российского государства; 

понимающийзначениегражданскихсимволов(государственнаясимволикаРоссии,своегорегион

а), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение; 

имеющийпервоначальныепредставленияоправахиответственностичеловекавобществе, 

гражданских правах и обязанностях; 

принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной

 организации, в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

2. Духовно-нравственноевоспитание: 

уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учѐтом национальной, религиозной принадлежности; 

сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека; 

доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 
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помощь,выражающий неприятие поведения,

 причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающий старших; 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениямио многообразииязыкового и культурного пространства России, 

имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий. 

Сознающийнравственнуюиэстетическуюценностьлитературы,родногоязыка,русскогоязыка, 

проявляющий интерес к чтению. 

3. Эстетическоевоспитание: 

способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту,природе,искусстве,творчестве людей; 

проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре; 

проявляющийстремлениексамовыражениювразныхвидаххудожественнойдеятельности, 

искусстве. 

4. Физическое воспитание, формирование культуры

 здоровья и эмоционального благополучия: 

бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей

 образа жизни, в том числе в информационной среде; 

владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения 

в быту, природе, обществе; 

ориентированный на физическое развитие с учѐтом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом; 

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учѐтом возраста. 

5. Трудовоевоспитание: 

сознающийценностьтрудавжизничеловека,семьи, общества; 

проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное

 отношение к результатам труда, ответственное потребление; 

проявляющийинтерескразнымпрофессиям; 

участвующийвразличныхвидахдоступногоповозрастутруда,трудовойдеятельности. 

6. Экологическоевоспитание: 

понимающийценностьприроды,зависимостьжизнилюдейотприроды,влияниелюдейна 

природу, окружающую среду; 

проявляющий любовьи бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам; 

выражающийготовностьвсвоейдеятельностипридерживатьсяэкологическихнорм. 

7. Ценностинаучногопознания: 

выражающий познавательные интересы, активность,

 любознательность и самостоятельность в познании, интерес и уважение 

к научным знаниям, науке; 

обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, 
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научномзнании; 

имеющий первоначальные навыки наблюдений,

 систематизации и осмысления опыта в естественно-научной и 

гуманитарной областях знания. 

РАЗДЕЛ2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1Укладобщеобразовательнойорганизации 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Старокарасукская средняя 

общеобразовательная школа » находится в центральной части села по улице Ленинградская д 6.. 

Миссия школы: создание условий для развития успешной, конкурентоспособной личности, 

имеющейактивную жизненную позицию. 

С целью формирования устойчивого интереса к профессиям, организации ранней 

практической профориентации и предпрофессиональной подготовки обучающихся и участия в 

проектной и исследовательской деятельности в образовательной организации реализуются 

инновационныепроектысовместнос Муниципальным бюджетным учреждением дополнительного 

образования. 

Большое внимание в учреждении уделяется здоровьесбережению, внедрению 

здоровьеформирующихтехнологий,реализацииинклюзивныхпрактик,профилактикебезнадзорности

, беспризорности и правонарушений несовершеннолетних, их правовое воспитание, 

содействующих развитию позитивных интересов детей, их полезной деятельности во внеучебное 

время. 

Процесс воспитания в школе основывается на следующих принципах 

взаимодействияпедагогов и школьников: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при 

нахождении в школе; 

 ориентир на создание в школе психологически комфортной среды для каждого 

ребенкаи взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие школьников и 

педагогов; 

 реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско- 

взрослых общностей, которые объединяют детей и педагогов яркими и содержательными 

событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

 организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета 

совместной заботы и взрослых, и детей; 

 системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его 

эффективности. 

Основнымитрадициямивоспитаниявобразовательнойорганизацииявляютсяследующие: 

 стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые 

общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 

педагогов; 

 важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для 

воспитания других совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, 

коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

 в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка 
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увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

 в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, 

поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие школьников, а также 

их социальная активность; 

 педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных 

классов, студий, секций и иных детских объединений, установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; 

 ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Цельобразовательнойорганизациивсамосознанииеѐпедагогическогоколлектива: 

Достижение современного качества образования путем создания оптимальной 

образовательной среды максимально удовлетворяющей запросы личности, обеспечивающей 

индивидуальное развитие учащихся, их личностный рост. 

 

 Виды,формыисодержаниевоспитательнойдеятельности 

 Модуль«Урочнаядеятельность». 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее: 

- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной 

деятельности; 

- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации; 

- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки 

своего к ней отношения; 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбияи добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для 

решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в 

парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

- организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 



80  

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школьникам 

возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед 

аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

Модуль«Внеурочнаядеятельность» 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, 

развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить 

опыт участия в социально значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, 

которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией 

и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций; 

- поощрениепедагогамидетскихинициативидетского самоуправления. 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в 

рамках следующих выбранных школьниками ее видов: 

Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности «Я – волонтер», «Основы 

компьютернойграмотности»,«Интеллектика»-направленныенапередачушкольникамсоциально 

значимых знаний, развивающие их любознательность, позволяющие привлечь их внимание к 

экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, 

формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира. 

Туристско-краеведческая деятельность. Курс внеурочной деятельности «Активисты 

школьного музея», «Спортивное ориентирование», направленные на воспитание у школьников 

любви к своему краю, его истории, культуре, природе, на развитие самостоятельности и 

ответственности школьников. 

Спортивно-оздоровительнаядеятельность.Курсывнеурочнойдеятельности«Волейбол», 

«Шахматы», «Футбол в школы», направленные на физическое развитие школьников, развитие их 

ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание 

силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. 

Общеинтеллектуальная деятельность. Курсы внеурочной деятельности «Проектная 

деятельность», «Робототехника», «Занимательный английский» направленные на самостоятельное 

приобретение обучающимися нового знания или нового алгоритма приобретения знаний, 

творческих подходов к организации познавательной деятельности. 

Социальная деятельность. Курсы внеурочной деятельности «Медиацентр», «Театральный 

кружок»направленныенаправленанаподдержку,развитиеличности,реабилитациюиндивидуальной 

и социальной субъектности человека. 
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Модуль«Классноеруководство» 

Осуществляя работу с классом, педагог (классный руководитель) организует работу с 

коллективом класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу 

сучителями, преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или их законными 

представителями. 

Работаскласснымколлективом: 

- инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, оказание 

необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

- организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с 

учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, 

духовно- нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с одной 

стороны, 

– вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность 

самореализоваться в них, 

асдругой, 

– установить и упрочить доверительные отношения с учащимися класса, стать для них 

значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе. 

- проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога 

и школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, 

поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам 

возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 

благоприятной среды для общения. Классные часы: 

 тематические (согласно плану классного руководителя, посвященные юбилейным 

датами, Дням воинской славы, событию в классе, в городе, стране), способствующие расширению 

кругозора детей, формированию эстетического вкуса, позволяющие лучше узнать и полюбить 

свою Родину; 

 игровые, способствующие сплочению коллектива, поднятию настроения, 

предупреждающие стрессовые ситуации; проблемные, направленные на устранение конфликтных 

ситуаций в классе, Школе, позволяющие решать спорные вопросы; 

 организационные,связанныесподготовкойклассакобщемуделу; 

 здоровьесберегающие, позволяющие получить опыт безопасного поведения в 

социуме, ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей. 

- сплочениеколлективаклассачерез: 

 игрыитренинги насплочениеикомандообразование; 

 однодневныепоходыиэкскурсии,организуемыекласснымируководителямии родителями; 

 празднования в классе дней рождения детей,включающие в себя подготовленные 

ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; 

 внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому школьнику возможность 

рефлексии собственного участия в жизни класса. 

- выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить нормы 

и правила общения, которым они должны следовать в школе. 

Индивидуальнаяработасучащимися: 

- изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 
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поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогом беседахпотемилиинымнравственнымпроблемам; 

результатынаблюдениясверяютсясрезультатами бесед классного руководителя с родителями 

школьников, с преподающими в его классе учителями, а также (при необходимости) – со 

школьным психологом; 

- поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживания 

взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбора профессии, ВУЗа и дальнейшего 

трудоустройства, успеваемости и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным 

руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить; 

- индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими личных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 

личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным 

руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года вместе анализируют свои 

успехи и неудачи; 

- коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или 

законными представителями, с другими учащимися класса; через включение в проводимые 

школьнымпсихологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за то 

или иное поручение в классе. 

Работасродителямиучащихсяилиихзаконнымипредставителями (формы): 

 - «Узкий круг». Беседа родителей, педагогов, администрации (при необходимости) с 

целью оказания помощи родителям школьников или их законным представителям в 

регулировании отношений между ними, администрацией Школы и учителями-предметниками; 

 - Родительское собрание. Организация родительских собраний (тематических, 

организационных, аналитических, итоговых, комбинированных, совместно с учителями- 

предметниками, совместно с детьми), проводимых в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников; родительский комитет. Создание и организация 

работы родительских комитетов классов, участвующих в управлении школойи решении 

вопросоввоспитания 

иобучениядетей;вебинар.Привлечениеродителей(законныхпредставителей)кпросмотрувебинаров 

воспитательной направленности, Всероссийского родительского собрания; 

 регулярноеинформированиеродителейошкольныхуспехахипроблемахихдетей, 

о жизни класса в целом; 

 помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками; 

 создание и организация работы родительских комитетов классов, 

участвующих в управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 

обучения их детей; 

 привлечениечленовсемейшкольниковкорганизацииипроведениюделкласса; 

 организациянабазеклассасемейныхпраздников,конкурсов,соревнований,напра

вленных на сплочение семьи и школы. 

Работасучителями,преподающимивклассе: 

- регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам 
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воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и учащимися; 

- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 

интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

- привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам 

возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, 

обстановке; 

- привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения 

усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Модуль«Основныешкольныедела» 

Основные школьные дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых 

принимает участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются совместно педагогами и детьми. Это комплекс коллективных 

творческих дел, интересных и значимых для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в 

единый коллектив. 

Дляэтоговшколеиспользуютсяследующиеформы работы: 

Навнешкольномуровне 

социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками 

и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума: 

- патриотическаяакция«Бессмертныйполк»;Медиа-проект«Письмопамяти», 

- экологическиеакции«Посадисвоѐдерево»,«Соберимакулатуру–сохранидерево», 

«Экозабота»-акция посборубатареек; 

Нашкольномуровне. 

1. Общешкольные дела, связанные с развитием воспитательной составляющей учебной 

деятельности. 

- «День Знаний» – традиционный общешкольный праздник, состоящий из серии 

тематических классных часов, экспериментальных площадок. Особое значение этот день имеет 

для учащиеся 1-х и 11-х классов, закрепляя идею наставничества, передачи традиций, 

разновозрастных межличностных отношений в школьном коллективе. 

- «Дни наук» – традиционный фестиваль, приуроченный ко Дню Российской науки, для 

учащихся 1-11 классов, педагогов, родителей. Основные мероприятия в ходе фестиваля – научно- 

практическая конференция и мини-фестиваль проектов. Научно-практическая конференция 

содействует пропаганде научных знаний, профессиональной ориентации и привлечению учащихся 

к научному творчеству и исследовательской работе. «Фестиваль проектов» способствует развитию 

умений и навыков проектной деятельности, обмену опытом (между учащимися, педагогами), 

формированию творческого мышления, навыков и опыта самостоятельной работы, 

ответственному отношению в процессе создания индивидуально- и коллективно значимого 

результата (продукта). 

- «Метапредметные недели» - циклы тематических мероприятий (игры, соревнования, 

конкурсы, выставки, викторины), связанные с созданием условий для формирования и развития 

универсальных учебных действий и повышением интереса к обучению в целом. 

-Единый День профилактики правонарушений в школе-(помимо профилактических 

мероприятий с обучающимися, проводится встреча родителей и обучающихся с представителями 
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Управления образования, КДН и ЗП, ПДН); 

2. Общешкольные дела, направленные на усвоение социально-значимых знаний, 

ценностных отношений к миру, Родине, создание условий для приобретения опыта деятельного 

выражения собственной гражданской позиции 

- «День солидарности в борьбе с терроризмом» – цикл мероприятий (общешкольная 

линейка, классные часы, выставки детских рисунков, уроки мужества), направленный на 

формирование толерантности, профилактику межнациональной розни и нетерпимости; доверия, 

чувства милосердияк жертвам терактов, а также ознакомление учащихся с основными правилами 

безопасного поведения. 

- «Выборная кампания» - традиционная общешкольная площадка для формирования основ 

школьного самоуправления для учащихся 8-11 классов. В игровой форме учащиеся осваивают все 

этапы предвыборной кампании (дебаты, агитационная кампания, выборы). По итогам игры 

формируются органы школьного самоуправления. Включение в дело учащихся всей школы 

способствуют развитию инициативности, самоопределения, коммуникативных навыков, 

формированию межличностных отношений внутри школьных коллективов. 

- Циклдел,посвящѐнныхДнюПобеды-участиевмитингесвозложениемцветов,вакции 

«Бессмертныйполк»;классныечасы;выставкирисунков«Япомню,ягоржусь…»;конкурсчтецов 

«Строки, опаленные войной…»; уроки мужества), направленных на воспитание чувства любви к 

Родине, гордости за героизм народа; уважения к ветеранам 

- «Волонтерские акции»- Отряд Волонтеров-медиков, регулярно проводит различные 

мероприятия для обучающихся: занятия по оказанию первой медицинской помощи, квест «Стань 

донором». 

3. Общешкольные дела, направленные на создание условий для накопления опыта 

самореализации в различных видах творческой, спортивной, художественной деятельности, 

позитивной коммуникации 

- «Праздник осени»-увлекательный квест, проводится для учеников 1-4 классов. 

Обучающиеся участвуют в конкурсах, разгадывают ребусы, загадки и представляют, 

подготовленные проекты. 

- «Золотое перо» конкурс чтецов, проводимый с целью совершенствования системы 

духовно- нравственного воспитания, развития внутреннего мира личности, выявления одаренных 

детей. 

- «Радугаталантов»-

школьныйконкурс,накоторомвсеклассыдемонстрируютсвоитанцевальные способности. 
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- «Посвящение в первоклассники» – торжественная церемония, символизирующая 

приобретение ребенком своего нового социального статуса – школьника. 

- «Школьнаяспортивнаялига»–комплекссоревнований 

Науровне классов: 

1. Актуализация общешкольной жизни на уровне классов осуществляется путем 

формирования чувства сопричастности каждого к жизнедеятельности школы путем организации 

само- и соуправления. 

На уровне начального общего образования совместная направленная деятельность педагога 

и школьников начального уровня заключается в развитии познавательной, творческой, социально- 

активной видах деятельности путем стимулирования детей к участию в общешкольных делах, 

опираясь на систему выбираемых ответственных лиц. 

На уровне основного и среднего образования – через создаваемый совет класса, который 

отвечает за участие в общешкольных делах, информирование о делах школьной жизни путем 

делегирования ответственности отдельным представителям классного самоуправления. 

2. Система традиционных дел в классах, составляющих ядро воспитательной работы, 

имеющих общешкольное значение: 

- Созданиеклассного уголкасосменной информацией; 

- Изданиеэлектронныхгазетожизникласса(«Моилетниеканикулы",«Знакомьтесь–этомы», 

«Воти сталимынагодвзрослее»и т.д.),сотрудничествосошкольнойгазетой; 

- «Посвящение в первоклассники» – торжественная церемония, символизирующая 

приобретение ребенком своего нового социального статуса – школьника; 

- «ПрощаниесБукварѐм»–традиционнаяцеремониявпервыхклассах; 

- «День именинника» – мероприятие, направленное на сплочение классного коллектива, на 

уважительное отношение друг к другу через проведение различных конкурсов. 

Классный час «День матери» – развитие нравственно-моральных качеств ребенка через 

восприятие литературных произведений; развитие в детях чувства сопереживания, доброго 

сочувственного отношения к матери, воспитание уважения к материнскому труду, любви к 

матери. 

Наиндивидуальномуровне. 

Вовлечение каждого ребенка в ключевые дела школы и класса в одной из возможных для 

него ролей осуществляется через советы соуправления, где распределяются зоны ответственности, 

даются разовые посильные поручения. 

Оказание индивидуальной помощи и коррекция поведения ребенка осуществляется через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать примером, 

предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или 

инойфрагмент общей работы; организацию разновозрастного наставничества. 

Созданиеусловийдляреализациииндивидуальногоучастиядетейвконкурсах 

различного уровня: помощь в подготовке конкурсных материалов, создание портфолио, 

оформление проектов. 

При необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим 

примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль 

ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 
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Модуль«Внешкольные дела» 

Реализациявоспитательногопотенциалавнешкольныхделпредусматривает: 

− общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнѐрами общеобразовательной организации; 

− внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в общеобразовательной организации учебным предметам, курсам, 

модулям; 

− экскурсии, походы выходного дня с использованием социокультурного пространства 

города Москвы (музеи, парки, картинные галереи, технопарки, предприятия и др.), организуемые в 

классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, организации, проведению, 

оценке мероприятия; 

− литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, 

слѐтыи т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий, 

проживавших в городе Москве российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и 

историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и др.; 

− выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в 

процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными 

взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально- 

психологического комфорта. События данного модуля реализуются с использованием 

возможностей изучения социокультурной среды города. Используя городские ресурсы в 

воспитательной практике, школьники получают возможности для образования, самоопределения, 

проявления социальной и творческой инициативы. Экскурсии помогают школьнику расширить 

свой кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной 

среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально 

одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях 

Модуль«Организацияпредметно-пространственнойсреды» 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир обучающегося, способствует формированию у него 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 

предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

предметно- эстетической средой школы как: 

 оформление интерьера школьных помещений и их периодическая переориентация, 

которая может служить хорошим средством разрушения негативных установок школьников на 

учебные и вне учебные занятия; 

 размещениенастенахобразовательнойорганизациирегулярносменяемыхэкспозиций: 
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творческих работ школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, картин 

определенного художественного стиля, знакомящего школьников с разнообразием эстетического 

осмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в образовательной 

организации (проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах 

синтересными людьми ит.п.); 

 озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, аллей, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для обучающихся разных 

возрастных категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить свободное 

пространствообразовательной организации на зоны активного и тихого отдыха; 

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями 

вместе с обучающимися своих классов, позволяющее им проявить свои фантазию и творческие 

способности и создающее повод для длительного общения классного руководителя со своими 

детьми; 

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных событий 

образовательной организации (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих 

вечеров, выставок, собраний, конференций ит.п.); 

 совместная сдетьми разработка, созданиеипопуляризация особой 

школьнойсимволики (флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного 

костюма и т.п.), используемой в рамках образовательной организации, как в повседневности, так и 

в торжественные моменты жизни – во время праздников, торжественных церемоний, ключевых 

общешкольных дел и иных происходящих в жизни организации знаковых событий; 

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по 

благоустройству различных участков пришкольной территории; 

 акцентирование внимания обучающихся посредством элементов предметно- 

эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 

образовательной организации, ее традициях, правилах. 

Модуль«Взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)» 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется для 

более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием 

позиций семьи и образовательной организации в данном вопросе. 

Работа с родителями или законными представителями обучающихся в МБОУ «СОШ № 28» 

осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

Нашкольномуровне: 

 общешкольный родительский комитет, участвующий в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

 родительские круглые столы, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, 

проводятся мастер-классы, семинары с приглашением специалистов; 

 Дни «открытых дверей», во время которых родители могут посещать 

школьные учебные и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-

воспитательного процесса в образовательной организации; 

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся; 
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 социальныесетиичаты,вкоторыхобсуждаютсяинтересующиеродителей 

 

(законных представителей) вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 

психологови педагогов. 

Науровне класса: 

 классный родительский комитет, участвующий в решении вопросов 

воспитанияи социализации детей их класса; 

 Дни «открытых дверей», во время которых родители могут посещать 

школьные учебные и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-

воспитательного процесса в образовательной организации; 

 классные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания, обучающихся класса; 

 социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей 

вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогов. 

Наиндивидуальномуровне: 

 работа«Советапрофилактики»позапросуродителейдлярешенияострых 

конфликтных ситуаций; 

 участиеродителейвпедагогических советах,собираемых 

вслучаевозникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного 

ребенка; 

 помощьсостороныродителейвподготовкеипроведенииобщешкольныхивнутри 

классных мероприятий воспитательной направленности; 

 индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных 

усилий педагогов и родителей (законных представителей). 

Модуль«Самоуправление» 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях 

инициативность,самостоятельность,ответственность,трудолюбие,чувствособственногодостоинства

, а школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыражения и самореализации. 

Учащимся младших и подростковых классов не всегда удается самостоятельно организовать свою 

деятельность, детское самоуправление иногда и на время может реализовываться через детско- 

взрослое самоуправление. 

Детскоесамоуправлениевшколе осуществляется: 

Науровнешколы: 

• через деятельность выборного Совета обучающихся школы, создаваемого для учета 

мнения школьников по вопросам управления образовательной организацией и принятия 

административных решений, затрагивающих их права и законные интересы; 

• через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех или иных 

конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.; 

• через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и 

организующего проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, 

конкурсов, фестивалей, походов и т.п.); 

 через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех или 

иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.; 

Науровне классов: 
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• через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса лидеров 

(например, старост, дежурных командиров), представляющих интересы класса в общешкольных 

делах 

и призванных координировать его работу с работой общешкольных органов самоуправления и 

классных руководителей; 

• через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 

направления работы класса (например: штаб спортивных дел, штаб творческих дел, штаб работы с 

младшими ребятами); 

• через организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, отправляющихся 

в походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через систему распределяемых среди 

участников ответственных должностей. 

Наиндивидуальномуровне: 

• через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел; 

• через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 

контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, комнатными 

растениями и т.п. 

Модуль«Профилактикаибезопасность» 

Модуль «Профилактика и безопасность» реализуется через систему классных часов, 

общешкольных мероприятий, индивидуальные беседы. Для каждого класса разработан перечень 

классных часов в рамках данного модуля, представленный в и индивидуальных 

планахвоспитательной работы. 

Дляэтоговобразовательнойорганизациииспользуютсяследующиеформыработы: 

− «Уроки доброты», классные часы, интерактивные игры для формирования толерантного 

отношения друг к другу, умения дружить, ценить дружбу; 

− Интерактивные беседы для формирования у обучающихся культуры общения 

(коммуникативные умения), формирование умение высказывать свое мнение, отстаивать его, а 

также признавать свою неправоту в случае ошибки; 

− Реализация интегрированной программы «Мой выбор», направленной на позитивное 

отношение к ЗОЖ; 

− Реализация программ дополнительного образования направленных на формирование 

ценностного отношения к своему здоровью, расширение представления учащихся о здоровом 

образе жизни формировать потребность в соблюдении правил здорового образа жизни, о здоровом 

питании, необходимости употребления в пищу. продуктов, богатых витаминами, о рациональном 

питании. 

Наиндивидуальномуровне: 

− Консультации, тренинги, беседы, диагностику. Выявление факторов, оказывающих 

отрицательное воздействие на развитие личности и способствующие совершению 

имправонарушений. 

− Помощь в личностном росте, помощь в формировании адекватной самооценки, развитие 

познавательной и нравственно-эстетической и патриотической культуры, в формировании 

навыков самопознания, развитии коммуникативных и поведенческих навыков, навыков 

саморегуляции и др. 
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−Социально-психологическиемониторингисцельюраннеговыявленияпроблем. 

− Психодиагностическое обследование ребенка: определение типа акцентуаций характера, 

уровня познавательного развития, выявление интересов ребенка, уровня тревожности, 

особенности детско-родительских отношений и др. 

−Организацияпсихокоррекционной работы. 

- Оказаниепомощивпрофессиональном самоопределении. 

Формирование опыта безопасного поведения — важнейшая сторона воспитания ребенка. 

Процесс формирования опыта безопасного поведения у школьников является важным этапом в 

развитии ребенка. Осуществление же данного процесса воспитания будет более продуктивным 

при включении учеников младшего звена в разнообразные формы внеклассной и учебной 

деятельности. 

 Модуль«Профориентация» 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация»включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб 

школьников. Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к 

осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. 

Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 

школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный 

взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и вне 

профессиональную составляющие такой деятельности. 

Этаработаосуществляется через: 

• профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, 

в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания 

школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той 

или иной интересной школьникам профессиональной деятельности (квест – игра «Востребованные 

профессии сегодня и завтра», конкурс видеороликов/репортажей «Мой профессиональный 

выбор»). 

• экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии 

(профориентационные экскурсии на предприятия и в организации Удмуртии); 

• посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, дней открытых дверей в средних специальных учебных заведениях 

и вузах; 

• совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору профессий, 

прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение онлайн курсов по 

интересующим профессиям и направлениям образования; 

• участие в соревнованиях юниоров «WorldSkills – Russia» в УР и профориентационных 

мероприятиях, связанных с ними; 

• индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по вопросам 

склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей, которые 

могут иметь значение в процессе выбора ими профессии; 
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• освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, в рамках 

курсовдополнительногообразования(вдетскомтехнопарке«Кванториум»,«Молодежныйцентр 

«ПерспективаПРО»проект«Отпрофориентациикпредпринимательству»). 

 значимые для образовательной организации вопросы; 

 Модуль«Детскиеобъединения» 

На базе школы действуют объединения РДДМ «Движение первых», детский отряд юных 

инспектоов движения, кадеты, отряд волонтеров, школьное самоуправление.Воспитание в детских 

общественных объединениях осуществляется через: 

 организациюобщественнополезныхдел,направленныенапомощьдругимлюдям,своей 

школе, развить в себе такие качества как забота, уважение, умение сопереживать, умение 

общаться, слушать и слышать других. Это посильная помощь, оказываемая школьниками 

пожилым людям, участие школьников в работе на прилегающей к школе территории ; 

 организацию общественно полезных дел, направленных на помощь другим 

людям,своей школе, городу, развить в себе такие качества как внимание, забота, уважение, умение 

сопереживать, умение общаться; 

 мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации деятельности 

детского общественного объединения, привлечения в него новых участников, проводят 

театрализованные представления, игры, викторины и праздники. 

участие членов детского общественного движения в волонтерском школьном движении, 

деятельностинаблагоконкретныхлюдейисоциальногоокружениявцелом. 

 

РАЗДЕЛ3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 Кадровое обеспечение 

Воспитательныйпроцессобучающихсяшколыосуществляютадминистрацияшколы,классные 

руководители, педагоги-предметники, социальный педагог 

Наименование должности (в 

соответствии со штатным расписанием) 

Функционал,  связанный с 

организацией и  реализацией 

воспитательногопроцесса 
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Директоршколы 

- управление воспитательной 

деятельностью; 

- создание условий, позволяющих 

педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

- формирование мотивации 

педагогов к участию в разработке и 

реализации  разнообразных 

образовательных и социально значимых 

проектов; 

- организационно-координационная 

работа при проведении общешкольных 

воспитательных мероприятий; 

- регулирование воспитательной 

деятельности в ОО; 

– контроль за исполнением 

управленческих решений

 повоспитательной 

деятельности в ОО (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности 

в ОО) 

-стимулированиеактивной 

воспитательнойдеятельностипедагогов 

 

 

 

 

 

 

 

ЗаместительдиректорапоУВР 

- проведение анализа итогов 

воспитательной деятельности в ОО за 

учебный год; 

- планирование воспитательной 

деятельности в ОО на учебный год, 

включаякалендарныйпланвоспитательной 

работы на уч. год; 

- информирование о наличии 

возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 

-организацияповышенияпсихолого- 

педагогической квалификации работников; 

-участиеобучающихсяврайонныхи 

городских,конкурсахит.д.; 
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 - организационно-методическое 

сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для 

осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

-развитиесотрудничествас 

социальнымипартнерами; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классныеруководители 

– формирование и развитие 

коллектива класса; 

– создание благоприятных 

психолого-педагогических условий для 

развития личности, самоутверждения 

каждого обучающегося, сохранения 

неповторимости и раскрытия его 

потенциальных способностей; 

– формирование здорового образа 

жизни; 

– организация системы отношений 

через  разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива 

класса; 

– защита прав и интересов 

обучающихся; – организация системной 

работы с обучающимися в классе; 

– гуманизация отношений между 

обучающимися, между обучающимися и 

педагогическими работниками; 

– формирование у обучающихся 

нравственных смыслов и духовных 

ориентиров; 

– организациясоциально-значимой 

творческойдеятельности обучающихся 

 

 

 

 

 

Социальныйпедагог 

-анализ ситуаций 

жизнедеятельностишкольников; 

-разработка мер по социально- 

педагогической поддержке детей в 

процессеобразования; 

-проектирование программ 

формирования у учащихся социальной 

компетентности, социокультурного опыта; 

-разработкамерпосоциально- 

педагогическомусопровождению 
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 обучающихся в трудной жизненной 

ситуации; 

- разработка мер по профилактике 

социальных девиаций среди детей; 

- планирование совместной 

деятельности с институтами социализациив 

целях обеспечения позитивной 

социализации обучающихся; 

- осуществление комплекса 

мероприятий,направленныхнавоспитание, 

образование, развитие и социальную 

защиту личности в образовательном 

учрежденииипоместужительства 

учащихся; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги-предметники 

- осуществление обучения и 

воспитания обучающихся с учетом их 

психолого-физиологических особенностей 

и специфики преподаваемого предмета, и 

требований ФГОС; 

- формирование общей культуры 

личности, социализации, осознанного 

выбора и освоения образовательных 

программ; 

-осуществление  комплекса 

мероприятий по развитию у обучающихся 

познавательной активности, 

самостоятельности, инициативы, 

творческих способностей, формированию 

гражданской позиции, способности к труду 

и жизни в условиях современного мира, 

формированиюкультурыздоровогои 

безопасногообразажизни. 

 

Повышениеквалификацииповопросамвоспитания 

Совершенствование подготовки и повышения квалификации кадров по вопросам духовно- 

нравственного воспитания детей и молодежи, один из главных вопросов в реализации рабочей 

программы воспитания. Мероприятия по подготовке кадров: 

- сопровождение молодых педагогических работников, вновь поступивших на работу 

педагогических работников (работа школы наставничества); 

- индивидуальная работа с педагогическими работниками по запросам (в том числе и по 

вопросам классного руководства); 

- контрольоформленияучебно-педагогическойдокументации; 
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- проведениеконференций,«круглыхстолов»,семинаровпопедагогическимидругимпроблем

ам духовно-нравственного воспитания и просвещения обучающихся; 

- участиевпостояннодействующихучебныхкурсах,семинарахповопросамвоспитания; 

- участие в работе городских и региональных методических объединений представление 

опыта работы школы; 

- участие в работе постоянно действующего методического семинара по

 духовно- нравственному воспитанию. 

С2023г.вшколевведенадолжностьСоветникадиректораповоспитательнойработепоинициатив

е Министерства просвещения. 

 Нормативно-методическоеобеспечение. 

Воспитательнаяработашколыстроитсянаосновеследующихнормативных документах: 

на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с учѐтом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025года и Плана мероприятий по ее реализации в 2021-2025 гг., № 996-р и Плана мероприятий по 

еѐ реализациив2021—2025годах(РаспоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот12.11.2020 

№2945-р); 

на основе Федерального закона от 04.09.2022г №371-ФЗ "О внесении изменений 

вФедеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

стратегии национальной безопасности Российской Федерации, (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении  федеральной образовательной программы

 начального общего образования"(Зарегистрирован 13.07.2023 № 74229) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении  федеральной образовательной программы основного

 общего образования"(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

 Письма Министерствапросвещения Российской Федерации от 18июля 2022 года 

№АБ- 1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы воспитания», в соответствии с 

примерной программой воспитания, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 23.06.2022г. № 3/22). 

Кроме того, в школе разработаны следующие нормативные локальные акты по 

воспитательной работе: 

должностныеинструкциипедагогическихработниковповопросамвоспитательнойдеятельности, 

-ведениюдоговорныхотношений,сетевойформеорганизацииобразовательногопроцесса, 

-сотрудничествуссоциальнымипартнерами,нормативному,методическомуобеспечению 

воспитательной деятельности. 

 Требованиякусловиямработысобучающимисясособымиобразовательными 

потребностями 

На уровне воспитывающей среды: во всех локальных составляющих строится как 

максимально 
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доступнаядлядетейсОВЗ;событийнаявоспитывающаясредаобеспечиваетвозможностьвключения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая 

среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого обучающегося 

с ОВЗ. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между обучающимися, родителями (законными представителями), 

педагогами. Детская и детско-взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

классе, в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. На 

уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, отдыха, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка с 

ОВЗ обеспечивает возможность его участия в жизни класса, школы, событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность в своих силах. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

являются: 

налаживаниеэмоционально-положительноговзаимодействиясокружающимидля их 

успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

формированиедоброжелательногоотношениякобучающимсяиихсемьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

построение воспитательной деятельности с учѐтом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

необходимо ориентироваться на: 

формированиеличностиребѐнкасособымиобразовательнымипотребностямис 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

воспитания; 

создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их

 сверстников, с использованием адекватных вспомогательных 

средств и педагогических приѐмов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей- дефектологов; 

личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся 

с особыми образовательными потребностями. 

Системапоощрениясоциальнойуспешностиипроявленийактивной жизненной 

позицииобучающихся. 

Вшколеприменяютсяследующиеформыпоощрения: 

- похвальныйлист «Заотличныеуспехив учении»; 
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- похвальнаяграмота«Заособые успехивизученииотдельных предметов»; 

- награждение благодарностями за активное участие в школьных делах и/или в конкретных 

проявлениях активной жизненной позиции; 

- награждение почетными грамотами и дипломами за победу или призовое место с 

указанием уровня достижений обучающихся в различных школьных конкурсах и викторинах; 

- награждение родителей (законных представителей) обучающихся благодарственными 

письмами за хорошее воспитание детей; 

-включениевгруппудляподъемаиспускаГосударственногофлагаРоссийскойФедерации. 

Кроме того, практикуется такая форма поощрения проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся и социальной успешности, как благотворительная поддержка. 

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов и др.) может 

заключаться в материальной поддержке проведения в школе воспитательных дел, мероприятий, 

проведения внешкольных мероприятий, различных форм совместной деятельности 

воспитательной направленности, в индивидуальной поддержке нуждающихся в помощи 

обучающихся, семей, педагогических работников. 

Использование всех форм поощрений, а также привлечение благотворителей (в том числе 

из родительского сообщества), их статус, акции, деятельность, соответствуют укладу школы, цели, 

задачам, традициям воспитания, могут согласовываться с представителями родительского 

сообщества во избежание деструктивного воздействия на воспитывающую среду, 

взаимоотношения в школе. 

Ведение портфолио отражает деятельность

 обучающихся при еѐ организации и регулярном поощрении классными 

руководителями, поддержке родителями (законными представителями) по собиранию 

(накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих достижения обучающегося. 

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, достижений в 

группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото 

изделий, работ и другого, участвовавшего в конкурсах). Кроме индивидуального портфолио 

возможно ведение портфолио класса. 

Рейтинги формируются через размещение имен (фамилий) обучающихся или названий 

(номеров) групп обучающихся,

 классов в последовательности, определяемой их успешностью, 

достижениями. 

Анализвоспитательногопроцесса 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами 

результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровнях начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, установленными соответствующими ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в МБОУ «СОШ № 28» является 

ежегодныйсамоанализвоспитательнойработысцельювыявленияосновныхпроблемипоследующего 

их решения с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 

воспитательной работы. 

Основныепринципысамоанализавоспитательнойработы: 

- взаимноеуважениевсехучастниковобразовательных отношений; 

- приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде всего 
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не количественных,акачественныхпоказателей,такихкаксохранениеукладаобщеобразовательной 

организации, качество воспитывающей среды, содержание и разнообразие деятельности, стиль 

общения, отношений между педагогами, обучающимися и родителями; 

- развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 

результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических работников 

(знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с 

обучающимися,коллегами, социальными партнѐрами); 

- распределѐнная ответственность за результаты личностного развития обучающихся 

ориентирует на понимание того, что личностное развитие — это результат как организованного 

социального воспитания, в котором общеобразовательная организация участвует наряду с другими 

социальными институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития. 

- Основное направление анализа воспитательного процесса - результаты воспитания, 

социализации и саморазвития обучающихся. Критерием, на основе которого осуществляется 

данный анализ, является динамика личностного развития обучающихся в каждом классе. 

- Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по 

воспитательной работе (педагогом-психологом, социальным педагогом) с последующим 

обсуждением результатов на педагогическом консиллиуме. 

- Итоги анализа оформляются в виде отчѐта, составляемого заместителем директора по 

воспитательной работе совместно с советником по воспитанию в конце учебного года, 

рассматриваются и утверждаются педагогическим советом МБОУ «СОШ № 28». 

Приложени

е1 

Планвнеурочнойдеятельности 

Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной

 програ

ммы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы, 

числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из 

обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Формы внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ № 28» предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают 

гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую

 деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в 

музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

 

Один час в неделю в МБОУ «СОШ № 28» отводится на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 
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отношения обучающихся к своей родине – России,

 населяющим 

еелюдям,ееуникальнойистории,богатойприродеивеликойкультуре.Внеурочныезанятия 

«Разговорыоважномдолжнынаправленынаформированиесоответствующейвнутреннейпозиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися.   Основные   темы  занятий  

 связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в   мировой  художественной 

 культуре и повседневной  культуре  поведения,

 доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ № 28» использует 

ресурсы других организаций: Школа юных летчиков, ЦТР «Октябрьский», Художественная школа 

искусств № 11, НТЦ Механик, УдГУ, библиотека им. Пастухова. 

Приложени

е1 

ПланвнеурочнойдеятельностиНОО 

 

 

Направления 

 

Названи 

я 

 

Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

1 

-й 

класс 

2 

 2-й 

класс 

3 

-й 

класс 

4 

-й 

класс 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

 

 

«Физичес

кая активность» 

Практику 

м(общешкольные 

Дни здоровья, 

ШСК, 

спортивные 

праздники) 

 

 

 

  1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

 

 

«Разговор

ы о важном» 

 

 

Беседы с 

обучающимися 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Итогозанеделю 2 2 2 2 

Итогозаучебныйгод 
7 

0 

7 

0 

7 

0 

7 

0 
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Приложени

е2 

Календарныйпланвоспитательнойработы 

Календарный план воспитательной работы разработан на основе федерального плана 

воспитательной работы и содержит все мероприятия федерального плана. 

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым 

дляобразовательных организаций. 

Федеральный календарный план воспитательной работы может быть реализован в рамках 

урочной и внеурочной деятельности. 

Образовательные организации вправе наряду с федеральным календарным планом 

воспитательной работы проводить иные мероприятия согласно федеральной рабочей программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Сентябрь: 

1сентября:День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День

 солидарностив борьбе с терроризмом; 

8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности. 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма; 

Октябрь: 

1 октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки; 

4октября:Деньзащитыживотных; 

5октября:Деньучителя; 

25октября:Международныйденьшкольныхбиблиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4ноября:Деньнародного единства 

8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудников органов 

внутренних дел России; 

Последнеевоскресенье ноября:ДеньМатери; 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 

Декабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9декабря:ДеньГероев Отечества; 

12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации. 

Январь: 

25января:Деньроссийского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; День 

освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – 

День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских

 войск в Сталинградской битве; 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 
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15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный

 долгза пределами Отечества; 

21февраля:Международныйденьродногоязык

а; 23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8марта:Международныйженскийдень; 

18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12апреля:День космонавтики; 

19апреля:Деньпамятиогеноцидесоветскогонароданацистамииихпособникамивгоды Великой 

Отечественной войны. 

Май: 

1мая:ПраздникВесныиТруда

; 9 мая: День Победы; 

19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты 

детей;6июня:Деньрусско

гоязыка; 12 июня: День 

России; 

22июня:Деньпамятиискорби

; 27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8июля:Деньсемьи,любвииверности. 

Август: 

Втораясубботаавгуста:День физкультурника; 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации; 

27 августа: День российского кино. 

Календарныйпланвоспитательнойработы 

Календарный план воспитательной работы составляется на текущий учебный год. В нем 

конкретизируется заявленная в программе воспитания работа применительно к данному 

учебномугоду и уровню образования. 

Календарный план разрабатывается в соответствии смодулями рабочей программы 

воспитания как инвариантными, так и вариативными. 

Участие школьников во всех делах, событиях, мероприятиях календарного плана 

основывается на принципах добровольности, взаимодействия обучающихся разных классов и 

параллелей, совместной со взрослыми посильной ответственности за их планирование, 

подготовку, проведение и анализ. 

Педагогические работники, ответственные за организацию дел, событий, мероприятий 

календарного плана, назначаются в соответствии с имеющимися в ее штате единицами. Ими могут 

быть заместитель директора по воспитательной работе, педагогорганизатор, классный 

руководитель, 
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педагогдополнительногообразования,учитель.Целесообразнопривлечениекорганизациитакже 

родителей, социальных партнеров школы и самих школьников. 

При формировании календарного плана воспитательной работы школа вправе включать в 

него 

мероприятия,рекомендованныефедеральнымиирегиональнымиорганамиисполнительнойвласти, 

осуществляющимигосударственноеуправлениевсфереобразования,втомчислеизКалендаря 

образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным

 праздникам Российской Федерации,памятнымдатами событиямроссийской 

истории и культуры, атакжеперечня всероссийских мероприятий, реализуемых детскими и 

молодежными общественными объединениями. 

Календарный план может корректироваться в течение учебного года в связи с 

происходящимив работе школы изменениями: организационными, кадровыми, финансовыми и 

т.п. 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается и утверждается Учреждением 

самостоятельно с учетом установленных действующих санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов, рекомендаций учредителя – муниципальное образование «Город Ижевск», в лице 

Администрации города Ижевска. 

Календарный план воспитательной работы является частью ООП НОО – оформляется в 

виде приложения к ООП НОО (размещается на официальном сайте Учреждения в разделе 

«Образование»). 

3.2. Характеристика условий реализации основной образовательной программы основного 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

Система условий реализации основной образовательной программы основного общего 

образования разработана на основе соответствующих требований Стандарта и обеспечивает 

достижение планируемых результатов ООП НОО. 

Система условий учитывает организационную структуру Учреждения, а также ее 

взаимодействие с другими субъектами образования. 

Условия реализации ООП НОО обеспечивают для участников образовательных отношений 

возможность: 

 достижения планируемых результатов освоения ООП НОО в соответствии с учебными 

планами и планами внеурочной деятельности всеми обучающимися, в том числе, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами; 

 развития личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и 

интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию урочной и 

внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, практическую подготовку, использование возможностей организаций 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных 

партнеров в профессионально-производственном окружении; 

 формирования функциональной грамотности обучающихся (способности решать 

учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, 

метапредметныхи универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентации в 

мире профессий; 
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 формирования социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучающихся, 

основ их гражданственности, российской гражданской идентичности и социально-

профессиональных ориентаций; 

 ндивидуализации процесса образования посредством проектирования и реализации 

индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самостоятельной работы 

обучающихся при поддержке педагогических работников; 

 участия обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и педагогических работников в проектировании и развитии программы основного 

общего образования и условий ее реализации, учитывающих особенности развития и возможности 

обучающихся; 

 включения обучающихся в процессы преобразования внешней социальной среды 

(населенного пункта, муниципального района, субъекта Российской Федерации), формирования у 

них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализации 

социальных проектовипрограмм,втомчислевкачестве волонтеров; 

 формирования у обучающихся опыта самостоятельной образовательной, общественной, 

проектной, учебно-исследовательской, спортивно-оздоровительной и творческой деятельности; 

 формирования уобучающихся экологической грамотности, навыков здорового и 

безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

 использования в образовательной деятельности современных образовательных 

технологий, направленных в том числе на воспитание обучающихся и развитие различных форм 

наставничества; 

 обновления содержания программы основного общего образования, методик и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с учетом 

национальных и культурных особенностей субъекта Российской Федерации; 

 эффективногоиспользованияпрофессиональногоитворческогопотенциалапедагогическихи 

руководящих работников Организации, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной и правовой компетентности; 

 эффективного управления Организацией с использованием ИКТ, современных 

механизмов финансирования реализации программ основного общего образования. 

При реализации настоящей образовательной программы основного общего образования в 

рамках сетевого взаимодействия используются ресурсы иных организаций, направленные на 

обеспечение качества условий образовательной деятельности. 

Организациями, предоставляющими ресурсы для реализации настоящей образовательной 

программы являются: Дворец детского творчества г. Ижевска, Минцифры в рамках поддержки 

«ИТ- проекта». 

Календарныйпланвоспитательнойработына2024-2025 научебныйгод(основного 

общегообразования) 

 

«Основныеобщешкольныедела» 

Дела,события, мероприятия 
Дата 

/время 

Кл 

асс 
Ответственный 
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Деньзнаний 
 

01.09. 
1- 

4 

Зам. директора 

по ВР , 

кл. рук 
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День окончания. Второй мировой 

войны, 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

 

03.09. 

 

1- 

4 

 

Классные 

руководители 

Всероссийский экологический 

субботник 

«ЗеленаяРоссия» 

Сентя 

брь 

1- 

4 

Классные 

руководители 

«Кросснации» 
Сентя 

брь 

1- 

4 

Учителя ФК, 

классныеруководители 

Всероссийский день ходьбы «Мы 

идѐм,шагаемпостране!» 

Сентя 

брь 

1- 

4 

Учителя ФК, 

классныеруководители 

Рыжий фестиваль 
5-20 

сентября 

1- 

4 

Классные 

руководители 

Международный день 

распространения 

грамотности 

 

08.09. 
1- 

4 

Классные 

руководители 

Международныйденьпамятижертв 

фашизма 
10.09. 

1- 

4 

Классные 

руководители 

Всероссийский спортивный 

фестиваль «ГТО 

-однастрана,однакоманда!»,все 

возрастныекатегории 

 

Сентя

брь - ноябрь 

 

1- 

4 

 

Учителя ФК, 

классныеруководители 

Посвящениевпервоклассники 
октяб 

рь 
1 

Классные 

руководители 

Международный день пожилых 

людей. 

Акция«Милосердие» 

 

01.10. 
1- 

4 

Классные 

руководители 

Соревнований по снайперу Октя 

брь 

1- 

4 
УчителяФК 

Деньзащитыживотных 04.10. 
1- 

4 

Классные 

руководители 

 

Деньучителя 
 

05.10. 
1- 

4 

Зам. директора 

по ВР , 

кл. рук 

 

Дняотца 

Треть

е 

воскресенье 

октября 

 

1- 

4 

 

Классные 

руководители 

Международный день школьных 

библиотек 

 

25.10. 
1- 

4 

Заведующая 

библиотекой,кл 

рук 
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Всероссийский спортивный 

фестиваль «ГТО 

–однастрана,одна команда!» 

Сентя

брь – май 

1- 

4 

Учителя ФК, 

классныеруководители 

Фестиваль«МояУдмуртия», 

Национальныеблюдавсех народов. 

ноябр 

ь 

1- 

4 

Классные 

руководители 

Деньнародногоединства 04.11. 
1- 

4 

Классные 

руководители 

День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 

 

08.11. 
1- 

4 

Зам. директора 

по ВР , кл. рук 

 

 

ДеньматеривРоссии 

после

днее 

воскресенье 

ноябр 

я 

 

1- 

4 

 

Зам. директора 

по ВР , кл. рук 

 

 

Концерт,посвященный 

«Днюматери» 

 

 

25 

ноября 

 

 

1- 

4 

Зам.директора 

по ВР, 

педагог- 

организатор, 

классные 

руководители 

 

Выставкарисунков 

«Мамалучшаямоя» 

25 

ноября – 

1 

декабря 

 

1- 

4 

педагог- 

организатор, 

классные 

руководители 

День Государственного герба 

Российской 

Федерации 

 

30.11. 

 

1- 

4 

Учитель 

истории, 

классные 

руководители 

Акция«Сделайдомикдляптиц» 
Нояб 

рь 

1- 

4 

Классные 

руководители 

Соревнованияпомини-футболу 
Нояб 

рь 

1- 

4 
УчителяФК 

Неделявоинскойславы(3декабря– 

День 

Неизвестного Солдата, 5 декабря - 

День начала контрнаступления советских 

войск против немецко-фашистских войск в 

битвеподМосквой(1941г.),9декабря– 

ДеньГероевОтечества)(классныечасы) 

 

03.12, 

05.12,0 

6.12, 

09.12. 

 

 

1- 

4 

 

Учитель 

истории, 

классные 

руководители 

Международныйденьинвалидов 03.12. 
1- 

4 

Классные 

руководители 
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Деньдобровольцев 05.12 
1- 

4 

Классные 

руководители 

ДеньГероев Отечества 09.12. 
1- 

4 

Классные 

руководители 

 

ДеньКонституцииРоссии. 
 

12.12. 
1- 

4 

Учитель 

истории, классные 

руководители 

 

Деньгерба,флагаи гимна России. 
 

25.12. 
1- 

4 

Учитель 

истории, классные 

руководители 

Конкурсчтецов«Юныедарования» 
декаб 

рь 

1- 

4 

Педагог- 

организатор 

Новыйгод 
Дека 

брь 

1- 

4 

Зам. директора 

поВР , кл. рук 

Деньроссийскогостуденчества 25.01. 
1- 

4 

Зам. директора 

поВР , кл. рук 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады 

ДеньосвобожденияКраснойармией 

крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) — 

ДеньпамятижертвХолокоста 

 

 

27.01. 

 

 

1- 

4 

 

Учитель 

истории, классные 

руководители 

Всероссийские спортивные 

соревнования школьников «Президентские 

состязания» и Всероссийские спортивные 

игры школьников 

«Президентскиеспортивныеигры» 

 

Янва 

рь 

 

1- 

4 

 

Учителя ФК, 

классныеруководители 

Деньроссийскойнауки 08.02. 
1- 

4 

Классные 

руководители 

День памяти о россиянах, 

исполнявшихслужебныйдолгзапределами 

Отечества 

 

15.02. 
1- 

4 

Учитель 

истории, классные 

руководители 

 

РАЗДЕЛ2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

 Укладобщеобразовательнойорганизации 

Цель организации школы- создание целостной системы, обеспечивающей оптимальные 

педагогические условия для детей с задержкой психического развития, испытывающими 

трудности в обучении в соответствии с их возрастными и индивидуально- типологическими 

особенностями, состоянием здоровья. 

Система работы в школе направлена на компенсацию недостатков дошкольного развития. 

Выполнение пробелов предшествующего обучения. Преодоление негативных особенностей 

эмоционально- личностной сферы. Нормализацию и совершенствование учебной деятельности 

учащихся. Повышение их работоспособности, активизацию познавательной деятельности. 
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Целенаправленная работа по формированию общих способностей к учению, коррекции 

индивидуальных недостатковразвития,атакжелечебно-профилактическая работадолжнаобеспечить 

выполнение детьми с трудностями в обучении определенных требований к знаниям и умениям 

обучающихся. 

Образовательнаяпрограммашколывыступает каксредствоудовлетворенияпотребностей: 

а) ученика, поскольку является средством осуществления его личностных запросов. В этом 

аспекте образовательная программа реализует право ребенка на сохранение своей 

индивидуальности, зафиксированное ст. 8 «Конвенции о правах ребенка» 

б) родителей, поскольку является «Гарантией наилучшего обеспечения интересов 

ребенка»ст.3 «Конвенция о правах ребенка» 

в) учителя, как гарантия права на самореализацию и неповторимый стиль 

профессиональной деятельности, как право проектирования учебной программы. Выбора 

диагностических методик и инновационных технологий; 

г)школы,посколькудает ей правонасвою неповторимость; 

д)общества,посколькубудущееобществаопределяетсяздоровымразвитиемребенка. 

Педагогический процесс в школе носит коррекционно-развивающий характер, построен с 

учетом индивидуальных и типологических особенностей детей с задержкой психического 

развития. 

Одной из основных идей, положенных в работу школы, является непрерывность и 

всесторонность коррекционного воздействия на ребенка с опорой на сохраненное в личностной, 

эмоционально- волевой и психической сферах с учетом «зоны ближайшего развития» 

(Л.В.Выготский) 

Педагогическое воздействие на ребенка состоится на основе личностного подхода с 

позиции идей гуманизации и демократизации учебно- воспитательного процесса. 

Выявление на разных возрастных этапах дефицитарности психического развития. Слабых 

звеньев помогает представить общую картину развития ребенка и наметить комплекс адекватой 

помощи различных специалистов: психологов. Логопедов. Социального педагога. 

Комплексный подход к предупреждению и преодолению отклонений в развитии детей и 

социальная адаптация учащихся с задержкой психического развития предполагает организацию 

трех взаимосвязанных и взаимообуславливающих направлений работы: 

Педагогическоенаправление-оптимизацияучебно-воспитательнойработынаосновеуточнения 

содержания и разработки методического обеспечения; осуществление преемственности в работе 

специалистов (психологов, логопедов, дефектологов, социального педагога) и педагогов с целью 

коррекционного комплексного воздействия на ребенка. 

Психологическое направление- психологическая диагностика интеллектуальных и 

личностных особенностях детей разных возрастных групп, использование в психокоррекционной 

работе с учащимися разнообразных методов и приемов, проведение консультативно- 

профилактической работы со всеми участниками образовательного процесса. 

Медицинское направление- разработка системы медицинских обследований с целью 

определения физического состояния и выявления текущих соматических заболеваний, проведения 

комплекса профилактических заболеваний и укрепления здоровья детей. 

Полноенаименованиеобразовательнойорганизации 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Старокарасукская средняя 
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общеобразовательная школа» 

АдаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммаМБОУ 

«Старокарасукская СОШ»,содержитследующиеразделы: 

Целевой раздел, который включает в себя пояснительную записку, 

характеристикуконтингента обучающихся. Характеристику режима образовательного процесса, 

кадровое и материально- техническое обеспечение образовательного процесса. Портрет 

выпускника начальной школы; планируемые результаты освоения программы; систему оценки 

достижений планируемых результатов освоения Программы. 

Содержательный раздел, который включает в себя анализ образовательного пространства 

школы; учебно- методическое обеспечение образовательного процесса; программы отдельных 

учебных предметов, курсов; программу духовно- нравственного развития. Воспитания 

обучающихся на ступени начального образования; программу формирования экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни; организацию коррекционной работы. 

Организационный раздел, который включает в себя учебный план начального общего 

образования; организацию воспитательной деятельности и дополнительного образования; систему 

условий реализации Программы; годовой календарный учебный график. 

Адаптированная общеобразовательная программа определяет содержание образования и 

организацию общеобразовательного процесса в МБОУ «Старокарасукская СОШ» на 4 года (2023-

2029учебные года) для детей с задержкой психического процесса на уровне начального общего 

образования, является продолжением АООП НОО для детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

 Виды,формыисодержаниевоспитательнойдеятельност

и Урочная деятельность. 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее: 

 установление доверительных отношений между учителем и его 

учениками,способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной 

деятельности черезиспользование занимательных элементов, историй из жизни великих ученых, 

писателей, ИКТ (программы-тренажеры, тесты, зачеты в приложении Microsoft Office Excel, 

мультимедийные презентации, научно-популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, уроки 

онлайн, видеолекции, онлайн-конференции и др.); 

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной 

дисциплины и 
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самоорганизации через знакомство и в последующем соблюдение «Правил внутреннего 

распорядка обучающихся»; 

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявлениячеловеколюбия и добросердечности,перевод содержания с уровня знаний на 

уровеньличностных смыслов, восприятие ценностей через подбор соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе, анализ поступков 

людей, историй судеб, комментарии к происходящим в мире событиям, историческая справка 

«Лента времени», проведение Уроков мужества; 

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки 

своего к ней отношения; 

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, гдеполученные 

на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в 

парах, которые учат школьников команднойработе и взаимодействию с другими детьми; 

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

 организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школьникам 

возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед 

аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

Внеурочная деятельность. 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: 

 вовлечениешкольниковвинтересную иполезнуюдляних деятельность,котораяпредоставит 

им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе 

важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия 

в социально значимых делах; 

 формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, 

которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

 создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

 поддержкувдетскихобъединенияхшкольниковсярковыраженнойлидерскойпозициейи 
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установкойнасохранениеиподдержаниенакопленныхсоциальнозначимыхтрадиций; 

 поощрениепедагогамидетскихинициативидетскогосамоуправления. 

Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ № 28»» опирается на содержание начального, 

основного общего образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, 

обучения и развития, и реализует индивидуальные потребности обучающихся путем 

предоставления широкого спектра занятий, способствующих развитию детей. В процессе 

совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности 

ребенка. 

В школе реализуется оптимизационная модель организации внеурочной 

деятельности,которая 

предполагает,чтовеереализациипринимаютучастиевсепедагогическиеработники.Вкаждомклассе 

координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими 

функциями и задачами: 

 взаимодействует с педагогическими работниками, а также с учебно-вспомогательным 

персоналом школы; 

 организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного 

коллектива; 

 организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса; 

 организуетсоциальнозначимую,творческуюдеятельностьобучающихся. 

  
Классноеруководство. 

Осуществляяработусклассом,классныйруководительорганизуетработу: 

 сколлективом класса; 

 индивидуальнуюработусучащимисявверенногоемукласса; 

 работусучителями,преподающимивданномклассе; 

 работуссоциально-психологическойслужбойшколы; 

 работусродителямиучащихсяилиихзаконнымипредставителями; 

 сдетьми,состоящиминаразличных видахучета(ВШУ,ТКДН,ПДН). 

Работаскласснымколлективом: 

 инициированиеиподдержкаучастияклассавобщешкольныхключевых 

делах,оказаниенеобходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 
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 организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с 

учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, 

духовно- нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с одной 

стороны, – вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им 

возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные 

отношения с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения 

в обществе. 

 проведениеклассных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога 

и школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, 

поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам 

возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 

благоприятной среды для общения: тематических (согласно плану классного руководителя, 

посвященных юбилейным датами, Дням воинской славы, событию в классе, в городе, стране), 

способствующих расширению кругозора детей, формированию эстетического вкуса, позволяющих 

лучше узнать и по- любить свою Родину; игровых, способствующих сплочению коллектива, 

поднятию настроения, предупреждающие стрессовые ситуации; проблемных, направленных на 

устранение конфликтных ситуаций в классе, школе, позволяющих решать спорные вопросы; 

организационных, связанных с подготовкой класса к общему делу; здоровьесберегающих, 

позволяющих получить опыт безопасного поведения в социуме, ведения здорового образа жизни и 

заботы о здоровье других людей. 

 сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 

командообразование; однодневные и многодневные походы и экскурсии, организуемые 

классными руководителями и родителями; празднования в классе дней рождения детей, 

включающие в себя подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, 

творческие подарки и розыгрыши; регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие 

каждому школьнику возможностьрефлексии собственного участия в жизни класса. 

 выработка совместно со школьниками законов класса,помогающих детямосвоитьнормыи 

правила общения, которым они должны следовать в школе. 

Индивидуальнаяработасучащимися: 

 изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогом беседах 

потемилиинымнравственнымпроблемам;результатынаблюдениясверяютсясрезультатами бесед 

классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классеучителями, а 

также (при необходимости) – со школьным психологом. 

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и даль- нейшего 

трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным 

руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить. 

 индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими личных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 

личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным 
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руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои 

успехи и неудачи. 

 коррекцияповеденияребенкачерез частные беседы с ним, его родителями или законными 

представителями,сдругимиучащимисякласса;черезвключениевпроводимыешкольным 

психологомтренингиобщения;черезпредложениевзятьнасебяответственностьзатоилииное поручение 

в классе. 

Работасучителями,преподающимивклассе: 

 регулярные консультации классного руководителя с учителями предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам 

воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и учащимися; 

 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 

интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам 

возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, 

обстановке; 

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения 

усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работасродителямиучащихсяилиихзаконнымипредставителями: 

 регулярноеинформированиеродителейошкольных успехахипроблемахих детей,о 

жизни класса в целом; 

 помощь родителям школьников или их законным представителям в

 регулировании отношений между ними, администрацией школы и учителями 

предметниками; 

 организация родительскихсобраний, происходящихв режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; 

 создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их детей; 

 привлечениечленовсемейшкольниковкорганизацииипроведениюдел класса; 

 организациянабазеклассасемейных праздников,конкурсов,соревнований,направленныхна 

сплочение семьи и школы. 

Работа с обучающимися и семьями, находящимися в социально-опасном положении, 

состоящиминаразличныхвидахучѐта,оказавшимисявтруднойжизненнойситуации: 

 работа направлена на контроль за свободным времяпровождением. Формы и виды 

работы: вовлечение детей в кружковую работу, наделение общественными поручениями в классе, 

делегирование отдельных поручений, ежедневный контроль, беседы с родителями. 

Осуществляяработусклассом,классныйруководительорганизуетработу: 

 сколлективом класса; 

 индивидуальнуюработусучащимисявверенногоемукласса; 

 работусучителями,преподающимивданномклассе; 

 работуссоциально-психологическойслужбойшколы; 

 работусродителямиучащихсяилиихзаконнымипредставителями; 

 сдетьми,состоящиминаразличных видахучета(ВШУ,ТКДН,ПДН). 

Работаскласснымколлективом: 
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 инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, оказание 

необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

 организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с 

учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, 

духовно- нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с одной 

стороны, – вовлечьвнихдетейссамымиразнымипотребностямиитемсамымдатьимвозможность 

самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные отношения с 

учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе. 

 проведениеклассных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога 

и школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, 

поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам 

возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 

благоприятной среды для общения: тематических (согласно плану классного руководителя, 

посвященных юбилейным датами, Дням воинской славы, событию в классе, в городе, стране), 

способствующих расширению кругозора детей, формированию эстетического вкуса, позволяющих 

лучше узнать и по- любить свою Родину; игровых, способствующих сплочению коллектива, 

поднятию настроения, предупреждающие стрессовые ситуации; проблемных, направленных на 

устранение конфликтных ситуаций в классе, школе, позволяющих решать спорные вопросы; 

организационных, связанных с подготовкой класса к общему делу; здоровьесберегающих, 

позволяющих получить опыт безопасного поведения в социуме, ведения здорового образа жизни и 

заботы о здоровье других людей. 

 сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 

командообразование; однодневные и многодневные походы и экскурсии, организуемые 

классными руководителями и родителями; празднования в классе дней рождения детей, 

включающие в себя подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, 

творческие подарки и розыгрыши; регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие 

каждому школьнику возможностьрефлексии собственного участия в жизни класса. 

 выработка совместно со школьниками законов класса,помогающих детямосвоитьнормыи 

правила общения, которым они должны следовать в школе. 

Индивидуальнаяработасучащимися: 

 изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогом беседах 

потемилиинымнравственнымпроблемам;результатынаблюдениясверяютсясрезультатами бесед 

классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классеучителями, а 

также (при необходимости) – со школьным психологом. 

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и дальнейшего 

трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным 

руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить. 

 индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими личных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 



115  

личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным 

руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои 

успехи и неудачи. 

 коррекцияповеденияребенкачерез частные беседы с ним, его родителями или законными 

представителями, с другими учащимися класса; через включение в проводимые 

школьнымпсихологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за то 

или иное поручение в классе. 

Работасучителями,преподающимивклассе: 

 регулярные консультации классного руководителя с учителями

 предметниками, 

направленныенаформированиеединствамненийитребованийпедагоговпоключевымвопросам 

воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и учащимися; 

 проведениемини-педсоветов,направленныхнарешениеконкретныхпроблемклассаи 

интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам 

возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, 

обстановке; 

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения 

усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работасродителямиучащихсяилиихзаконнымипредставителями: 

 регулярноеинформированиеродителейошкольных успехахипроблемахих детей,о 

жизни класса в целом; 

 помощь родителям школьников или их законным представителям в

 регулировании отношений между ними, администрацией школы и учителями 

предметниками; 

 организацияродительскихсобраний,происходящихврежимеобсуждениянаиболееострых 

проблем обучения и воспитания школьников; 

 создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их детей; 

 привлечениечленовсемейшкольниковкорганизацииипроведениюдел класса; 

 организациянабазеклассасемейных праздников,конкурсов,соревнований,направленныхна 

сплочение семьи и школы. 

Работа с обучающимися и семьями, находящимися в социально-опасном положении, 

состоящиминаразличныхвидахучѐта,оказавшимисявтруднойжизненнойситуации: 

 работа направлена на контроль за свободным времяпровождением. Формы и виды 

работы: вовлечение детей в кружковую работу, наделение общественными поручениями в классе, 

делегирование отдельных поручений, ежедневный контроль, беседы с родителями. 

Основныешкольныедела. 

«Общешкольныедела»–этоглавныетрадиционныеобщешкольныедела,вкоторых принимает 

участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и 

анализируются совестно педагогами и детьми. Это комплекс коллективных творческих дел, 

интересныхи значимых дляшкольников,объединяющих ихвместеспедагогами в единый коллектив. 

Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, 

способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему 

в школе. 
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Введениеключевыхделвжизньшколыпомогаетпреодолетьмероприятийныйхарактер 

воспитания,сводящийсяк набору мероприятий, организуемых педагогами для детей. 

Дляэтоговобразовательнойорганизациииспользуютсяследующиеформыработы: 

1) Нашкольномуровне: 

 Общешкольные праздники и коллективные творческие дела (далее – КТД) – ежегодно 

проводимые творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со 

значимыми для детей и педагогов знаменательными датами по школьному календарю событий и в 

которыхучаствуютвсеклассышколы:«ДеньЗнаний»,«Деньсамоуправления»,«Деньматери», 

«Новый год», «День Защитника Отечества», «День учителя», «День Великой Победы», «День 

Последнего звонка» и др. 

 торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на следующий 

уровеньобразования,символизирующиеприобретениеиминовыхсоциальныхстатусоввшколеи 

развивающие школьную идентичность детей: «Посвящение в первоклассники», «Посвящение в 

пешеходы», «Посвящение в пятиклассники», «Прощание с начальной школой», «Посвящение в 

Юнармейцы» и др. 

 Спортивные КТД: спартакиады, фестивали, состязания, встречи с мастерами спорта, 

веселые старты, День здоровья, зарядка, спортивные (подвижные, туристические) игрына 

местности, малые олимпийские игры, спортивные праздники, конкурсы знатоков спорта, 

конкурсы рисунков, эмблем, коллективный выход на спортивные соревнования. 

 капустники - театрализованные выступления педагогов, родителей и школьников с 

элементами доброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни школьников и учителей. 

 церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в 

жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах,значительный вклад 

в развитие школы, что способствует поощрению социальной активности детей, развитию 

позитивных межличностных отношений между педагогамии воспитанниками, формированию 

чувства доверия и уважения друг к другу. 

2) Науровнеклассов: 

На уровне начального общего образования совместная направленная деятельность педагога 

и школьников начального уровня заключается в развитии познавательной, творческой, социально- 

активной видах деятельности путем стимулирования детей к участию в общешкольных делах, 

опираясь на систему выбираемых ответственных лиц. На уровне основного образования – через 

создаваемый совет класса, который отвечает за участие вобщешкольных делах, информирование о 

делах школьной жизни путем делегирования ответственности отдельным представителям 

классного самоуправления. 

 выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы, ответственных 

за подготовку общешкольных ключевых дел; 

 участиешкольныхклассоввреализацииобщешкольныхключевыхдел; 

 проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, 

участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных 

советов дела. 

3) Наиндивидуальном уровне: 

 вовлечениеповозможностикаждогоребенкавключевые делашколыв одной из возможных 

для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных 

редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за 
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приглашение и встречу гостей и т.п.); 

 индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел; 

 наблюдение заповедениемребенкавситуацияхподготовки,проведенияи анализа ключевых 

дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогами и 

другими взрослыми; 

 при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим 

примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевомделе на себя роль 

ответственного затот или иной фрагмент общей работы. 

Внешкольныемероприятия 

Дляэтоговобразовательнойорганизациииспользуютсяследующиеформыработы: 

 социальныепроекты–ежегодные совместно разрабатываемые иреализуемыешкольниками 

и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума: 

патриотические акции «Окна Победы», «Обелиск», «Бессмертный полк», «Георгиевская 

ленточка», «Памятные даты военной истории России»; экологические – «Родники», «Чистая Уфа», 

акция «Соберем ребенка в школу» благотворительной направленности, оказание помощи в 

подготовке к школе учащихся из малообеспеченных семей и семей, находящихся в социально-

опасном положении (сбор канцелярских принадлежностей, школьной одежды, обуви); и др. 

 открытыедискуссионныеплощадки–комплексоткрытыхдискуссионныхплощадок(детских, 

педагогических, родительских, совместных), на которые приглашаются представители других 

школ, деятели науки и культуры, представители власти, общественности и в рамках которых 

обсуждаются насущные поведенческие, нравственные, социальные, проблемы, касающиеся жизни 

школы, города, страны. 

 проводимые для жителей села и организуемые совместно с семьями учащихся 

спортивные состязания, праздники, фестивали, представления, которые открывают возможности 

для творческой самореализации школьников и включают ихв деятельную заботу об окружающих. 

 экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, 

напредприятиеи др.), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно 

с родителями (законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, 

организации, проведению, оценке мероприятия; 

 литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, 

слѐтыи т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий 

проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и 

историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и др.; 

Организацияпредметно-пространственнойсреды. 

Окружающая ребенка среда школы, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир ученика, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы. Воспитывающее влияние на 

ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-эстетической средой школы как: 
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 оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в общеобразовательную 

организацию государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской 

Федерации, муниципального образования (флаг, герб), изображениями символики Российского 

государства в разные периоды тысячелетней истории, исторической символики региона; 

 организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного 

флагаРоссийской Федерации; 

 размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с 

изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных 

исторических, гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 

государственных 

деятелейРоссии,деятелейкультуры,науки,производства,искусства,военных,героевизащитников 

Отечества; 

 изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, 

живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, 

местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России; 

 организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового 

пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной 

направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна 

Российской Федерации; 

 оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций) и их 

периодическая переориентация, которая может служить хорошим средством разрушения 

негативных установок школьников на учебные и внеучебные занятия; 

 размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 

школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих их с 

работами друг друга; картин определенного художественного стиля, знакомящего школьников с 

разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, 

происходящих в школе (проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах 

с интересными людьми и т.п.); 

 озеленениепришкольнойтерритории, разбивкаклумб, оборудование во 

дворешколыбеседок, спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для 

школьников разных возрастных категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих 

разделить свободное пространство школы на зоны активного и тихого отдыха; 

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями 

вместе со школьниками своих классов, позволяющее учащимся проявить свои фантазию и 

творческие способности, создающее повод для длительного общения классногоруководителя со 

своими детьми; 

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных 

событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, 

собраний, конференций и т.п.); 

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благо- 

устройству различных участков пришкольной территории (например, высадке культурных 
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растений, закладке газонов, сооружению альпийских горок, созданию инсталляций и иного 

декоративного оформления отведенных для детских проектов мест); 

 акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-

эстетическойсреды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях школы, 

ее традициях, правилах. 

Взаимодействиесродителями(законнымипредставителями) 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для 

более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием 

позиций семьи и школы в данном вопросе. 

Главными задачами модуля являются оказание помощи семье в воспитании детей, 

психолого- педагогическое просвещение семей, коррекция семейного воспитания, организация 

досуга семьи. 

Основными направлениями в работе педагогического коллектива с семьями обучающихся 

являются: 

 изучениесемейиусловийсемейноговоспитания, 

 пропагандапсихолого-педагогическихзнаний, 

 активизацияикоррекциясемейноговоспитаниячерезработусродительскимактивом, 

 дифференцированнаяииндивидуальнаяпомощьродителям, 

 обобщениеираспространениеопытауспешногосемейноговоспитания. 

Работасродителямиилизаконнымипредставителямишкольниковосуществляетсяврамках 

следующих видов и форм деятельности: 

1) Науровнешколы: 

 Совет школы, участвующий в управлении образовательной организацией и 

решениивопросов воспитания и социализации их детей; 

 каждая четверть завершается  «Родительской неделей»,

 частью которойявляетсявечервстречипедагогическогоколлективасродителями, во  время которых  родители могут посещать  учебные  и внеурочныезанятиядляполученияпредставленияоходеучебно- воспитательного процесса в школе; 

 семейныйвсеобуч,накоторомродителимоглибыполучатьценные рекомендации и советы от 

профессиональных психологов, фельдшера, обмениваться собственным творческим

 опытом 

инаходкамивделевоспитания детей; 

 «Совет отцов», нацеленный на укрепление связи семьи и школы в деле воспитания, 

обучения и профилактики негативных проявлений среди воспитанников и обучающихся; 

укрепление института семьи, возрождение и сохранение духовно-нравственных традиций 

семейных отношений. 

 родительские круглые столы, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенно 

стей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся 

мастер- классы, семинары с приглашением специалистов; 

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболееострых проблем обучения и воспитания обучающихся; 

 семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и 

советы от профессиональных психологов, фельдшера, обмениваться собственным творческим 

опытом и находками в деле воспитания детей; 

 социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей (законных 



120  

представителей)вопросы,атакжеосуществляютсявиртуальныеконсультациипсихологовипедагогов. 

2) Науровнеклассов: 

 классный родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детей их класса; 

 родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные учебные и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 

образовательной организации; 

 классные родительские собрания (в том числе – дистанционные), происходящие в ре- 

жиме обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихсякласса; 

 социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, 

атакже осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогов. 

3) Наиндивидуальном уровне: 

 работаспециалистовпозапросуродителейдлярешенияострыхконфликтныхситуаций; 

 участиеродителейвпедагогическихконсилиумах,собираемыхвслучаевозникновения 

острыхпроблем,связанныхсобучениемивоспитаниемконкретногоребенка; 

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

 индивидуальное консультирование cцелью координации воспитательных усилий 

педагогови родителей. 

Профилактикаи безопасность 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в общеобразовательной организации 

реализуется через: 

 организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в 

общеобразовательной 

организацииэффективнойпрофилактическойсредыобеспечениябезопасностижизнедеятельностикак 

условия успешной воспитательной деятельности; 

 проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся 

по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 

 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами 

педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, 

конфликтологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, правоохранительных 

органов, опеки и т.д.); 

 разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу как с 

девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного 

взаимодействия; 

 вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в общеобразовательной 

организации и в социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными 

партнѐрами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные 

детские и молодѐжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по 

безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движения, 

противопожарной безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, 



121  

гражданской обороне и т. д.); 

 организациюпревентивнойработысобучающимисясосценариямисоциальноодобряемого 

поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативным 

воздействиям, групповому давлению; 

 профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 

альтернативной девиантному поведению — познания (путешествия), испытания себя (походы, 

спорт), значимого общения, творчества, деятельности (в том числе профессиональной, 

религиозно-духовной, благотворительной, художественной и др.); 

 предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появления, 

расширения, влияния в общеобразовательной организации маргинальных групп обучающихся 

(оставивших обучение, криминальной направленности, с агрессивным поведением и др.); 

 профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной 

психолого- педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально 

запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и т. д.). 

предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнѐров, в том числе в соответствии с 

договорами о 

сотрудничестве,впроведенииотдельныхмероприятийврамкахрабочейпрограммывоспитанияи 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, 

региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

 участие представителей организаций-партнѐров в проведении отдельных 

уроков,внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической 

направленности; 

 проведение на базе организаций-партнѐров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 

 проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, 

родительских) с представителями организаций-партнѐров для обсуждений актуальных проблем, 

касающихся жизни общеобразовательной организации, муниципального образования, региона, 

страны; 

 реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, 

педагогами с организациями-партнѐрами благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой и т. д. направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование 

окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Требованиякусловиямработысобучающимисясособымиобразовательными потребностями 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, одарѐнных, с отклоняющимся поведением, 

— создаются особые условия. Образовательная деятельность осуществляется 

наосновеиндивидуального плана учителей-предметников и классных руководителей. В школе на 

0,25 имеются штатные единицы педагога-психолога, логопеда и дефектолога. В образовательной 

организации имеется компьютерный класс с выходом в Интернет для занятий, обучающихся. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

являются: 

 налаживаниеэмоционально-положительноговзаимодействия сокружающими
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 дляих успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной 

организации; 

 формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

 построениевоспитательнойдеятельностисучѐтоминдивидуальных

 особенностейи возможностей каждого обучающегося; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся,

 содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной 

компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

необходимо ориентироваться на: 

– формирование личности ребѐнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приѐмов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов- психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 
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 Программакоррекционнойработы 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всегоучебно-образовательного процесса, при 

изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционноразвивающих занятиях, где 

осуществляется коррекция дефектов психофизического развития обучающегося с ЗПР и 

оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в освоении АОП НОО в 

целом. 

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОСНОО 

обучающихся с ОВЗ представляет собой систему комплексной помощи обучающемуся с ЗПР 

восвоении АООП НОО, 

коррекциюнедостатковвфизическоми(или)психическомразвитииобучающихся,ихсоциальную   

адаптацию. 

Программакоррекционнойработыобеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающегося с ЗПР, обусловленных 

недостатками в его физическом и (или) психическом развитии; 

- создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающегося с ЗПР; 

- осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-педагогического 

сопровождения обучающегося с ЗПР с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей: 
 

Рекомендации(план) Факт 

Обучение по адаптированной 

основной общеобразовательной программе 

начального общего образования для 

учащихся с задержкой психического 

развития. ФГОС 

НОООВЗвариант7.2. 

Адаптированная образовательная 

программа начального общего образования 

для детей с ОВЗ (ЗПР) Вариант 7.2 

Учетпсихофизическихособенностей 

ииндивидуальных возможностей ребенка 

Впроцессеочно-заочного обучения 

Очнаяформа.Полныйдень Форма-очно-заочная. 

Использование учебных пособий и 

дидактическихматериаловвсоответствиис 

программой 

Учебники, рекомендованные 

Минобрнаукидля детей с ОВЗ 

Индивидуальныеигрупповыезанятия с 

психологом по коррекции познавательной 

деятельности, формированию произвольной 

регуляции, функций программирования и 

контроля межличностного взаимодействия и 

элементарных коммуникаций, 

познавательной активности, мотивации 

учебнойдеятельности. 

Индивидуальные  занятия с 

психологом по коррекции познавательной 

деятельности, формированию произвольной 

регуляции, функций программирования и 

контроля межличностного взаимодействия и 

элементарных коммуникаций, 

познавательной активности, мотивации 

учебнойдеятельности. 
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Охранительный зрительный режим. 

Постояннаяочковаякоррекция. 

Рабочееместовклассе 1парта. 

Охранительный зрительный режим. 

Постояннаяочковаякоррекция. 

Наблюдение невролога, 

офтальмолога,психиатра. 

Консультирование и наблюдение 

невролога,офтальмолога, психиатра. 

- организацию индивидуальных коррекционных занятий для обучающегося с ЗПР с 

учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей; 

- оказание помощи в освоении обучающегося с ЗПР АООП НОО и их интеграции в 

образовательной организации; 

- возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающегося с ЗПР консультативной 

и методической помощи по медицинским, социально-правовым и другим вопросам, связанным с 

их воспитанием и обучением. 

Целью программы коррекционной работы является создание системы 

комплексногопсихолого-медико-педагогического сопровождения процесса освоения АОП НОО 

обучающимся с ЗПР, позволяющего учитывать его особые образовательные потребности на 

основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном 

процессе. 

Задачипрограммы: 

- определениеособыхобразовательныхпотребностейобучающегосясЗПР; 

- повышение возможностей обучающегося с ЗПР в освоении АООП НОО 

иинтегрированиив образовательный процесс; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно- 

воспитательном процессе; 

- созданиеиреализация условий, нормализующих

 анализаторную, аналитикосинтетическую и регуляторную деятельность на основе 

координации педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в процессе 

комплексной психологомедико- педагогической коррекции; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающегося с ЗПР консультативной 

и методической помощи по медицинским, социальным, психологическим,правовым и другим 

вопросам. 

Содержаниепрограммыкоррекционнойработыопределяютследующиепринципы: 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

организации, которые призваны оказывать обучающемуся помощь в развитии с учетом его 

индивидуальных образовательных потребностей. 

Принцип системности- обеспечивает единство всех элементов 

коррекционновоспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, 

форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяжении обучения школьников с учетом изменений в их личности. 
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Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной 

работыс обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей и 

возможностейпсихофизического развития. 

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий 

взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности 

по комплексному решению задачкоррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи какважного участника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и 

успешность его интеграции в общество. 

Планреализациипрограммы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

……………….
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Содержаниеработы Организационнаядеятельность 

Iэтап.Подготовительный 

подбор методов изучения 

личности  подбор методик изучения 

психологическихособенностей 

 подбор методик для определения 

уровня обученности, обучаемости, 

воспитанности, воспитуемости

подбор методик изучения семьи 

обучающихся 

 методическая и практическая 

подготовка педагогических кадров 

• изучениесостояниевопроса 

• предварительноепланирование 

• разработка и отбор оптимального 

содержания, методов и форм предстоящей 

деятельности 

• обеспечение условий предстоящей 

деятельности 

• подбор людей и распределение 

конкретных участников работы 

• постановка задач перед 

исполнителями и создание настроя на 

работу 

IIэтап.Сборинформации(началоучебногогода) 

 проведение бесед, тестирования, 

анкетирования, экспертных оценок, 

наблюдения, логопедического 

обследованияизучениеличныхдел 

учащихся изучение листа здоровья 

учащихся 

консультация врачей и других 

специалистов 

 посещениесемейучащихся 

• консультативная помощь в 

процессесбора информации 

• контроль за сбором информации на 

входе в коррекционно-развивающую 

деятельность 

IIIэтап.Систематизацияпотокаинформации(началоучебногогода) Консилиум 

(первичный) 

• уточнениеполученнойинформации 

определение особенностей 

развитияучащегося 

• выделение группы контроля за 

учебно-познавательной 

деятельностью, за поведением, 

группы контроля за семьей учащегося и 

профилем личностного развития 

• выработка рекомендаций по 

организации учебно- воспитательного 

процесса. 

• анализ результатов 

психологопедагогическогообследованияна 

входе вкоррекционно-развивающую работу 

• анализ состояния здоровья 

обучающихся 

• планирование 

коррекционноразвивающейдеятельности 

IVэтап.Проведениекоррекционно-развивающейдеятельности 
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• включение коррекционно- помощьв 

процессе реализации развивающих целей в 

учебно- коррекционно-развивающей 

работывоспитательное планирование, 

контроль проведения 

коррекционнопривлечениекработе 

 

другихразвивающейработыспециалистов 

• проведениезанятийспедагогом-психологом,педагогами 

• работасродителями 

Vэтап.Сборинформации(конецучебногогода) 

проведение бесед, тестирования, 

анкетирования, экспертных оценок, 

наблюдения 

• консультативная помощь в 

процессесбора информации 

• контроль сбора информации на 

выходе 

VIэтап.Систематизацияпотокаинформации(конецучебногогода) 

Консилиум(плановый) 

уточнениеполученнойинформации 

оценка динамики развития: 

«+»результат – завершениеработы; 

«-» результат – корректировка 

деятельности, возвратна II – VI этап 

• анализ хода и результатов 

коррекционно-развивающейработы 

• подведениеитогов 

VIIэтап.Завершениеработы(приположительныхрезультатах). 

Консилиум(заключительный). 
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• отбор оптимальных форм, методов, 

средств,способов, приемоввзаимодействия 

педагогов с учащимся, родителями 

• повышение профессиональной 

подготовки педагогов 

• перспективноепланирование 

• обобщениеопытаработы 

• подведениеитогов 

• планирование дальнейшей 

коррекционной работы 

Механизмреализациипрограммы 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работыявляется оптимально 

выстроенное взаимодействие учителей и специалистов образовательной организации в рамках 

школьного ППк, обеспечивающее системное психолого-педагогическоесопровождение ребенка с 

ЗПР. 

Такоевзаимодействиевключает: 

• комплексностьвопределенииирешениипроблемребѐнка,предоставленииему 

квалифицированной помощи специалистов; 

• многоаспектныйанализличностногоипознавательногоразвитияребѐнка; 

• составление индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер 

ребѐнка. 

Коррекционная работа с обучающимся с ЗПР осуществляется в ходе

 всего учебнообразовательного процесса: 

- черезсодержание иорганизациюобразовательного процесса (индивидуальный 

и дифференцированный подход, несколько сниженный темп обучения, структурная упрощенность 

содержания, повторность в обучении, активность и сознательностьв обучении); 

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных занятий; 

- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающегося. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная помощь в 

овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и 

коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное 

формирование высших психических функций; формирование произвольной регуляции 

деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку 

успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к учѐбе, 

ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования 

обучающегося с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное 

содержание: 

1. Диагностическая работа - обеспечивает выявление особенностейразвития 

издоровья обучающегося с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения ими 
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содержаниемАООПНОО.Проведениедиагностическойработыпредполагаетосуществление: 

- психолого-педагогическогоимедицинскогообследованиясцельювыявления 

их особых образовательных потребностей: 

- развития познавательной сферы, специфических трудностей в

 овладении содержанием образования и потенциальных возможностей; 

- развития эмоционально-волевой сферы и личностных

 особенностей обучающегося; 

- определениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитания 

обучающегося; 

• мониторингадинамикиразвитияобучающегося,ихуспешностивосвоенииАООП; 

• анализа результатов обследования с целью проектирования и

 корректировки коррекционных мероприятий. 

Задачи  

мые 

Планируе Виды и 

формы 

Сроки Ответс 

твенные 

 

ления 

(направ  

ы 

результат  

ости, 

деятельн (перио 

дичност 

 

ости) 

деятельн   

тия 

мероприя ь в 

течение 

   года) 

Медицинскаядиагностика 

Определ 

ить состояние 

физического и 

психического 

здоровья 

ребенкас ЗПР 

Выявление 

состояния 

физического и 

психического 

здоровьяребенка. 

Изучение 

истории 

развития 

ребѐнка,беседас 

родителями, 

наблюден 

ие классного 

руководителя, 

анализ работ 

 

рь 

сентяб Классн

ый 

руководитель 

Медици 

нскийработник 

учащихся 

Психолого-педагогическаядиагностика 

Первичн 

ая диагностика 

для  выявления 

группы «риска» 

Создание 

банка данных 

учащегося, 

нуждающихся в 

специализированн 

ой помощи. 

Формирова

ние 

характеристики 

образовательной 

Наблюден 

ие, 

психологическое 

обследование; 

анкетирование; 

беседы с 

педагогами 

 

рь 

сентяб Классн

ый 

руководитель 

; 

Педагог 

-психолог 
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 ситуациив ОО    

Углублен 

наядиагностика 

ребенка 

Получение 

объективных 

сведений 

об 

Диагности 

рование. 

Заполнен 

ие 

Сентяб 

рь-октябрь 

Педагог 

-психолог 

сЗПР учащемся 

на основании 

диагностической 

информации 

специалистов 

разногопрофиля, 

создание 

диагностических 

"портретов"детей 

диагности 

ческих 

документов 

(Индивидуально 

йкартыразвития) 

Социально-педагогическаядиагностика 

Определ 

ить уровень 

организованнос 

ти 

ребенка, 

особенности 

эмоционально- 

волевой и 

личностной 

сферы; 

уровень 

знанийпо 

предмета 

м 

Получение 

объективной 

информации об 

организованности 

ребенка, умении 

учиться, 

особенности 

личности,уровня 

знаний  по 

предметам. 

Выявление 

нарушений в 

поведении 

(гиперактивность, 

замкнутость, 

обидчивость и 

т.д.) 

Анкетиро 

вание, 

наблюдение во 

время занятий, 

беседа   с 

родителями, 

посещение 

семьи. 

Составлен

ие 

характеристики. 

Сентяб 

рь-октябрь 

Классн

ый 

Руководитель 

; 

Педагог 

- Психолог; 

Учитель- 

логопед; 

Учитель 

- предметник 

2. Коррекционно-развивающаяработавключает: 

―составлениеиндивидуальнойпрограммыпсихологическогосопровождения обучающегося 

(совместно с педагогами); 
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―формированиевклассепсихологическогоклиматакомфортногодля обучающегося; 

―организацию внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов учащегося, его общее социально-личностное развитие; 

―разработку оптимальных для развития обучающегося с ЗПР групповых и 

индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приѐмов обучения) в 

соответствии с его особыми образовательными потребностями; 

―организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающегося; 

―развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося икоррекцию его 

поведения; 

―социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Задачи Плани 

руемые 

результ 

аты 

Видыиформы 

деятельности 

 

ки 

Сро Ответст 

венные 

Психолого-педагогическаяработа 

Обеспеч 

ить 

педагогическое 

сопровождение 

ребенка с ЗПР. 

Планы, 

программы 

Разработка 

рабочихпрограмм по 

предметам.Разработка 

воспитательной 

программы работы  с 

классомидляребенка 

сОВЗ Разработка плана 

работысродителями по

 формированию 

толерантныхотношений

  между 

участниками 

инклюзивной 

образовательной 

деятельности. 

Осуществление 

педагогического 

мониторинга 

достижений 

 

ябрь 

сент Заместит 

ель директора 

по УВР; 

Учителя- 

предметники; 

Классный 

руководитель; 

Учитель- 

логопед; 

 

ить 

Обеспеч  

в 

Позити  

групп 

1.Формирование  

тябрь- 

Сен Педагог- 
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психолог 

ическо е 

сопровождение 

ребенка с ЗПР 

ная 

динамика 

развива 

емыхпараметр 

ов 

для 

коррекционнойработы. 

2.Составление 

расписания занятий. 

3.Проведение 

коррекционных 

занятий. 

май психолог 

4.Отслеживание 

динамики 

развития 

ребенка 

Лечебно-профилактическаяработа 

Создани

е условий для 

 Разработка 

рекомендаций 

В 

течение 

года 

Заместит 

ель директора 

по 

сохранен 

ияи 

для УВР; 

укрепле 

ния 

педагогов, Классны 

й 

здоровья учителя,и Руковод 

итель; 

учащего 

ся 

родителейпо Педагог- 

сОВЗ работес Психоло 

г; 

 ребенкомсЗПР. Медици 

нский 

 Внедрение 

здоровьесберегающих 

работник 

. 
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  технологий в 

образовательный 

процесс. 

Организация  и 

проведение 

мероприятий, 

направленных  на 

сохранение, 

профилактикуздоровья 

и формирование 

навыков  здорового  и 

безопасного образа 

жизни. 

Реализация 

профилактическ их 

оразовательных 

программ 

  

2. Консультативнаяработаобеспечиваетнепрерывность 

специальногосопровождения обучающегося с ЗПР в освоении АОП НОО, консультирование 

специалистов, работающих с данным 

ребенком,ихсемьиповопросамреализациидифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающегося с ЗПР. 

Консультативнаяработавключает: 

―психолого-педагогическоеконсультированиепедагоговпорешениюпроблемвразвитиии 

обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся; 

―консультативнуюпомощьсемьеввопросахрешенияконкретныхвопросоввоспитанияи 

оказания возможной помощи обучающимся в освоении образовательной программы. 

Задачи 

(направления 

деятель 

ности) 

Планируем 

ыерезультаты 

Виды и 

формы 

деятельности, 

меропри 

ятия 

Срок 

и 

Ответст 

венные 



134  

Консуль 

тирован ие 

педагогически 

хработников по 

вопросам 

инклюзивного 

образования 

1.Рекоменда 

ции, приѐмы, 

упражнения и др. 

материалы. 2. 

Разработка 

плана 

консультативной 

работысребенком, 

родителями, 

классом, 

работниками 

школы 

Индивид 

уальные 

, 

групповы 

е, тематические 

консультаци и 

По 

отдельному 

плануграфик 

у 

Специал 

истыПМПк; 

педагог– 

Психолог; 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Консуль 

тирован ие 

учащегося по 

выявленных 

проблемам, 

оказание 

помощи 

1.Рекоменда 

ции, приѐмы, 

упражнения и др. 

материалы. 2. 

Разработка 

плана 

консультативной 

работысучащимся 

Индивид 

уальные 

, 

групповы 

е, тематические 

консультаци и 

По 

отдельному 

плану- 

графику 

Педагог 

– Психолог; 

Учитель- 

логопед, 

Учитель- 

дефектолог, 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Консуль 

тирован ие 

родителей по 

вопросам 

инклюзивного 

образования, 

выбора 

стратегии 

воспитания, 

психолого- 

физиологическ 

им 

особенн 

остямребенка 

1.Рекоменда 

ции, приѐмы, 

упражнения и др. 

материалы. 2. 

Разработка 

плана 

консультативной 

работы с 

родителями 

Индивид 

уальные, 

групповые, 

тематические 

консультаци 

и 

По 

отдельному 

плану- 

графику 

Специал 

истыПМПк; 

Педагог 

– Психолог; 

Учитель- 

логопед, 

Заместитель 

директора

 поУВР 

2. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление 

разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с 

особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающегося с ЗПР, 

взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями) и др. 

Информационно- просветительская работа включает: 

―проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся; 

―оформлениеинформационныхстендов,печатныхидругих материалов; 
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―психологическое просвещение педагогов с целью повышения их

 психологической компетентности; 

―психологическоепросвещениеродителейсцельюформированияу

 нихэлементар

ной психолого-психологической компетентности. 

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования включает в 

себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают еѐ основное содержание. 

Характеристикасодержания 

Диагностическаяработавключает: 

— своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявспециализированнойпомощи; 

— раннюю (с первыхднейпребывания ребѐнкавобразовательнойорганизации) 

диагностикуотклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

— комплексныйсбор сведенийоребѐнкена основаниидиагностическойинформацииот 

специалистов разного профиля; 

— определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвитияобучающегосяс 

ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей; 

— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных

 особенностей обучающегося; 

— изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитания 

ребѐнка; 

— изучение адаптивныхвозможностей иуровня социализацииребѐнка с ограниченными 

возможностями здоровья; 

— системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикойразвития 

ребѐнка; 

— анализуспешностикоррекционно-

развивающейработы. Коррекционно-развивающая работа 

включает: 

— выбор оптимальных для развития ребѐнка с ограниченными возможностями 

здоровья коррекционных программ/методик, методов и приѐмов обучения в соответствии сего 

особыми образовательными потребностями; 

— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и 

трудностей обучения; 

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребѐнка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальныхучебных действий и 

коррекцию отклонений в развитии; 

— коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

— развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребѐнка и психокоррекцию его 

поведения; 

— социальную защиту ребѐнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативнаяработавключает: 

— выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников 
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образовательных отношений; 

— консультирование специалистами педагогов по

 выбору 

индивидуальноориентированных методовиприѐмовработысобучающимсясограниченными 

возможностями здоровья; 

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приѐмов 

коррекционного обучения ребѐнка с ограниченными возможностями здоровья. 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в 

развитии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам, - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья; 

— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 

Этапыреализациипрограммы: 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

1) Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся дляучѐта особенностей 

развития ребенка с ЗПР, определения специфики и их особых образовательных потребностей; 

оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического 

обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения. 

2) Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный 

процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального 

сопровождения ребенка с ограниченными возможностями здоровья при специально созданных 

(вариативных) условиях обучения, воспитания,развития,социализациирассматриваемой категории 

детей. 

3) Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 

(контрольнодиагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия 

созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ 

особым образовательным потребностям ребѐнка. 

4) Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс 

сопровождения ребенка с ограниченными возможностями здоровья, корректировкаусловий и 

форм обучения, методов и приѐмов работы. 
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Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируе 

мыерезультаты 

Виды и 

формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

(периодичн 

ость в 

течение 

года) 

Ответст 

венные 

Информиро 

ваниеродителей 

(законных 

представителей)по 

медицинским, 

социальным, 

правовым и 

другим 

вопросам 

Организац 

ия работы 

семинаров, 

тренингов  по 

вопросам 

инклюзивног  о 

образования 

Информа 

ционные 

мероприятия 

По 

отдельному 

плану- 

графику 

Специал 

истыПМПк; 

Педагог- 

психолог; 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Психолого-  

ия 

Организац Информа 

ционны 

По  

исты 

Специал 

 

кое 

педагогичес  

ких 

методичес е  

ному 

отдель ПМПк; 

 

е 

просвещени  

ий 

мероприят  

тия 

мероприя плану- Педагог- 

 

ких 

педагогичес по 

вопросам 

  

у 

график  

г; 

психоло 

 

по 

работников  

ого 

инклюзивн    

тель 

Замести 

вопросам  

я 

образовани    

рапо 

директо 

развития,    УВР 

обученияи     

воспитания     

ребенкас     

ЗПР     

Механизмреализациипрограммы: 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, обеспечивающее 

системное сопровождение обучающегося с ограниченными возможностями здоровья 

специалистами различного профиля в образовательном процессе. 

Специалисты Функции 

1. Администрация 

школы 

Обеспечение условий эффективной работы, 

осуществление контроля и текущей 

организационнойработыврамках 

программы. 



138  

2. Учителя- 

предметники 

Организация условий для успешного продвижения 

ребенка в рамках освоения основной образовательной 

программы 

начальногообщегообразования. 

3. Руководители 

кружков 

ОбеспечениереализациивариативнойчастиАООП 

НОО 

4.Педагог-психолог Помощь педагогам в выявлении психолого- 

педагогическихусловий, необходимых для развития ребенка 

в соответствии с 

еговозрастнымиииндивидуальнымиособенностями 

5.Учитель-логопед Обеспечениелогопедическихзанятий 

6.Заместитель 

директорапоУР 

Социально-педагогическая профилактика и 

реабилитация дезадаптированных и социально 

депривированных детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

 

7.ФельдшерФАП 

Обеспечение первой медицинской помощи и 

диагностики, функционирования автоматизированной 

информационнойсистемы мониторинга здоровья учащегося 

и выработка рекомендаций по сохранению и укреплению 

здоровья, 

организациядиспансеризацииивакцинации 

школьника. 

 

Такоевзаимодействиевключает: 

— комплексность в определении и решении проблем ребѐнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

— многоаспектныйанализличностногоипознавательногоразвитияребѐнка; 

— составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер 

ребѐнка. 

Психолого-

педагогическоесопровождениешкольникасо

граниченнымивозможностями здоровья 

Важнейшим условием реализации данной программы является взаимодействие учителя 

начальных классов, специалистов в области коррекционной педагогики, медицинского работника 

образовательной организации и других организаций, специализирующихся в области семьи и 

других институтов общества. 

Содержаниедеятельностиспециалистовобразовательнойорганизации: 

Субъекты 

реализации 

коррекционно

й работы в школе 

Содержаниедеятельностиспециалистов 
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Председатель 

ПМПк 

• курируетработупореализациипрограммы; 

• руководитработой ПМПк; 

• осуществляет просветительскую деятельность с 

родителями 

Учитель 
 

 

 
 

 

 

 

• является связующим звеном в комплексной группе 

специалистовпоорганизации коррекционнойработы с учащимся; 

• делает первичный запрос специалистам и дает 

первичнуюинформацию о ребенке; 

• осуществляетиндивидуальнуюкоррекционнуюработу 

(педагогическое сопровождение); 

 консультативная помощь семье в вопросах 

коррекционноразвивающего воспитания и обучения 

Педагог- 

психолог 

• изучаетличность учащегося; 

• анализируетадаптациюребенкавобразовательнойсреде; 

• изучает взаимоотношения младшего школьника со 

взрослыми и сверстниками; 

• подбирает пакет диагностических методик для 

организациипрофилактической и коррекционной работы; 

• выявляет и развивает интересы, склонности и 

способностишкольника; 

• консультативная помощь семье в вопросах 

коррекционноразвивающеговоспитанияиобучения 

 

Классный 

руководитель 

• изучаетинтересы учащегося; 

• создает условиядляихреализации; 

• развиваеттворческиевозможностиличности; 

• решает проблемы рациональной организации 

свободного времени. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов МКОУ «Петуневская СОШ», 

обеспечивающее комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и 

социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной 

организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, другими институтами 

общества). 

ВзаимодействиеспециалистовМБОУ«Старокарасукской СОШ» 

Мероприятия Специа 

листы 

Формаработы Планируемый 

результат 

Диагностическаяработа 
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Входящая 

психолого- 

медикопедагогиче

ская диагностика 

- 

председате

ль ПМПк 

Анализ 

документов ПМПК и медицинских   карт; Проведение  входных 

диагностик. 

Выявление 

прич и характера 

затрудненв освоении 

учащим АООПНОО 

для 

детейсОВЗ(З

П 

Коррекционно-развивающаядеятельность 

Выбор 

оптимальных 

дляразвитияребѐнкасЗП

Р методик, методов и приѐмов коррекционноразвивающег ообучения 

- 

пре

дс едатель 

ПМПк 

педа

г ог-

психолог –

учитель. 

Приказы, 

протоколы 

 ПМПк, 

рабочие 

 программы, 

планы

 коррекцион

ных занятий 

Фиксирование 

запланированных 

проведенных 

 меропри 

коррекционноразвива

ющ работы в

 индивидуаль 

папке  

 сопровожде 

обучающегося   с  З Организация     сист комплексного  психол медикопедагогического сопровожденияучащего ЗПР 

Организация и проведениеспециалистами индивидуальных коррекционноразвивающих занятий,направленныхна преодоление пробелов в развитииитрудностейв обучении - 

педагог

- 

психол

ог 

- 

учител

ь 

ЗаседанияПМПк

; индивидуальные 

корекционноразвивающ

и езанятия 

Выполнение 

рекомендаций

 

ПМ ПМПк; 

Реализация 

корректировка

 р

або 

программ,индивидуал

ь планов 

коррекционноразвива

ющ работы 
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Системное 

воздействие   на 

учебнопознавательную 

деятельностьучащегосяс 

ЗПР в ходе 

образовательногопроцесса 

- 

предсе 

дательПМПк 

- 

педагог- 

психолог, 

учитель, 

Классный 

руководитель 

Мониторинг 

развитияучащегося; 

План  мероприятий 

по сохранению и 

укреплениюздоровья 

обучающегося с 

ЗПР; 

Реализация 

программы 

формирования 

культурыздорового 

ибезопасногообраза 

жизни как части 

АООП  НОО  для 

детей сЗПР в 

соответствии 

с 

Целенаправ 

ленноевоздействие 

педагогов   и 

специалистов на 

формированиеУУД

икоррекцию 

отклонений  в 

развитии, 

использование 

рабочихпрограмм, 

специальных 

методов обучения 

и воспитания, 

дадактических 

материалов, 

технических 

средств  обучения 

коллективного  и 

индивидуального 

пользования  

ФГОС 

Развитие 

эмоциональноволевой  и 

личностнойсферы ребенка 

и психокоррекция его 

поведения 

педаго 

г-психолог; 

классный 

руководитель 

Программа 

курсов внеурочной 

деятельности; план 

работы   с 

родителями; план 

индивидуальной 

воспитательной 

работы с учащимся 

Выявление 

ианализфакторов, 

влияющих на 

состояние  и 

обучение ребенка: 

взаимоотношенияс 

окружающими, 

детско- 

родительские 

отношения,уровень 

учебной 

мотивации. 
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Социальная защита 

ребенка в случаях 

неблагоприятных условий 

жизни 

-классный 

руководитель; 

-учитель 

Индивидуальна 

я работа с ребенком и 

семьей в соответствии 

с планом 

мероприятий. 

Организация 

взаимодействиялицея 

с внешними 

социальными 

партнерами по 

вопросам соцзащиты 

Учет 

выявленных 

особенностей 

отклоняющегося 

развитияребенка 

и определение 

путейразвитияс 

помощью 

которых их 

можно 

скомпенсировать 

в  специально 

созданных 

условиях 

обучения 

Консультативнаядеятельность 

Консультативная 

помощь учителям в 

организации 

коррекционноразвивающег 

опроцессаобучающегосяс 

ЗПР 

- предс 

едательПМПк 

- педаг 

ог-психолог 

- учите 

ль 

- медсе 

стра 

- заседания 

ШПМПк - 

педагогические 

советы 

- семинар 

ы 

- индивидуальн 

ы е  и групповые 

консультации 

специалистов для 

педагогов 

Выработк 

а совместных 

рекомендацийпо 

направлениям 

работы с 

обучающимся с 

ЗПР. Создание 

условий для 

освоения АООП 

НОО 

ОВЗ. 

Консультативная 

помощьсемьеввопросах 

воспитания и обучения 

ребенка с 

ЗПР 

- предс 

едатель 

ПМПк 

- педаг 

ог-психолог 

-классный 

руководител ь - 

врач- невролог 

- врач- 

отоларинголог 

- врач- 

психиатр 

- собрания 

- консультации 

- индивидуальная 

работа 

-круглыестолы 

Выработк 

а совместных 

рекомендацийпо 

направлениям 

работы с 

обучающимся с 

ЗПР. Создание 

условий для 

освоения АООП 

НОО ОВЗ. 

Информационно-просветительскаядеятельность 
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Просветительская 

деятельность по 

разъяснению 

индивидуальных 

особенностей 

- предс 

едательПМПк 

- педаг 

ог-психолог 

- учите 

ль 

- врачи 

-специалисты 

- лекции 

- беседы 

- круглые 

столы 

- тренинг 

и 

- памятки, 

буклеты 

целенапра 

вленна я 

разъяснительная 

работасовсеми 

участниками 

образовательных 

ребенкас ЗПР (отоларинго 

лог, психиатр, 

невролог) 

-сайтшколы отношени 

й с целью 

повышения 

компетенции в 

вопросах 

коррекции  и 

развитияребенка 

с ЗПР. 

Совместнаядеятельность: 

- отслеживаниединамикиразвитияребенка; 

Комплексусловийкоррекционнойработывключает: 

1) Психолого-педагогическоеобеспечение: 

• обеспечение дифференцированных условий в соответствии с 

рекомендациями ПМПК. Основной формой организации учебного процесса является классно-

урочная система. Расписание уроков составляется учетом требований СанПиН. 

• школа обеспечивает обучение ребенка по очной форме обучения. 

Содержание образования определяется для детей с задержкой психического развития исходя из 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей ребенка. 

Социализация обучающегося обеспечивается через участие во внеклассных мероприятиях, 

систему индивидуальныхкоррекционных занятий. 

• здоровьесберегающие условия в образовательной организации обеспечены 

соблюдением охранительного режима в образовательно-воспитательном процессе: 

• составлениерасписаниясучетом уровняработоспособностиобучающегося, 

• организация динамических пауз во время образовательного процесса, соблюдение 

режимных моментов. 

2) Программно-методическоеобеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются, компьютерные 

коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно- развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителей, 

работающих в начальной школе классе, педагога-психолога, учителя- логопеда. 

3) Кадровоеобеспечение 

Образовательная организация обеспечена специалистами: администрация (2 чел.), учителя 

– 4 человека, педагог-психолог - 1 человек, учитель-логопед – 1 чел 

4) Информационноеобеспечение 

Информационное обеспечение субъектов образовательного процессадает возможность для 

доступакаждогосубъектаобразовательногопроцессакинформационно-методическимфондами 
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базам данных, системным источникам информации, наличие методических пособий и 

рекомендаций по всем видам деятельности, атакже учебнонаглядных пособий и т.д. 

Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимся с задержкойпсихического 

развития на уровне начального общего образования 

Удовлетворение специальных образовательных потребностей ребенка

 сзадержкой психического развития: 

• успешноадаптируетсявобразовательнойорганизации; 

• проявляетпознавательнуюактивность; 

• умеетвыражатьсвоеэмоциональноесостояние,прилагатьволевыеусилия 

к решению поставленных задач; 

• имеетсформированнуюучебнуюмотивацию; 

• ориентируетсянаморальныенормыиихвыполнение; 

• организует и осуществляет сотрудничество с

 участниками образовательных отношений. 

Коррекциянегативныхтенденцийразвитияучащегося: 

• дифференцируетинформациюразличноймодальности; 

• соотноситпредметывсоответствиисих свойствами; 

• ориентируетсявпространственныхивременныхпредставлениях; 

• владеет приемами запоминания, сохранения и

 воспроизведения информации; 

• выполняет основные мыслительные операции (анализ, 

синтез,обобщение, сравнение, классификация); 

• адекватноотноситсякучебно-воспитательномупроцессу; 

• работаетпоалгоритму,всоответствиисустановленнымиправилами; 

• контролируетсвоюдеятельность; 

• адекватнопринимаетоценкувзрослогоисверстника; 

• понимаетсобственныеэмоцииичувства,атакжеэмоцииичувства других 

людей; 

• контролирует свои эмоции, владеет навыками

 саморегуляции и самоконтроля; 

• владеетнавыкамипартнерскогоигрупповогосотрудничества; 

• строит монологическоевысказывание,владеетдиалогическойформой 

речи; 

• используетнавыкиневербальноговзаимодействия; 

• выражает свои мысли и чувства в зависимости от ситуации, 

пользуетсяформами речевого этикета; 

• используетречевыесредствадляэффективногорешенияразнообразных 

коммуникативных задач. 

Развитиеречи,коррекциянарушений речи: 

• правильнопроизноситиумеетдифференцироватьвсезвукиречи; 

• владеет представлениями о звуковом составе слова и выполняет все 

виды языкового анализа; 

• имеетдостаточныйсловарныйзапаспоизученнымлексическимтемам, 

подбирает синонимы и антонимы, использует все части речи в процессе общения; 
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• правильнопользуетсяграмматическимикатегориями; 

• правильно пишет текст по слуху без дисграфических ошибок, 

соблюдает пунктуацию; 

• правильночитаеттекстцелымисловами,пересказываетегоиделаетвывод

ы 

по тексту; 

• активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, 

использует речь для передачи информации собеседнику, задает вопросы, владеет диалогической и 

монологической речь 

 Программавнеурочнойдеятельности 

Частью федерального государственного образовательного стандарта НОО 

дляобучающихсяс ОВЗ является внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность кольников – 

понятие,объединяющее все виды деятельности школьников (кроме учебной), в которых возможно 

и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

Основной целью внеурочной деятельности является создание условий для достижения 

обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта иформирования 

принимаемой 

обществомсистемыценностей,созданиеусловийдлявсестороннегоразвитияисоциализации каждого 

обучающегося с ЗПР, создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время. Основные задачи: 

- коррекциявсехкомпонентовпсихофизического,интеллектуального,личностно

го развития обучающегося с ЗПР с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей; 

- развитиеактивности,самостоятельностиинезависимостивповседневнойжизни; 

- развитие возможных избирательных способностей и интересов 

обучающегося в разных видах деятельности; 

- формирование основ нравственногосамосознанияличности,уменияправильно 

оценивать окружающее и самих себя, 

- формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

- развитие трудолюбия, способности к преодолению

 трудностей, целеустремлѐнности и настойчивости в достижении результата; 

- расширениепредставленийобучающегосяомиреиосебе,егосоциального 

опыта; 

- формированиеположительногоотношениякбазовымобщественны

м ценностям; 

- формированиеумений,навыковсоциальногообщениялюдей; 

- расширение круга общения, выход обучающегося за пределы

 семьи и образовательной организации; 

- развитиенавыковосуществлениясотрудничестваспедагогами,сверстниками, 

- родителями,старшимидетьмиврешенииобщихпроблем; 

- укреплениедовериякдругимлюдям; 

- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости,

 понимания других людей и сопереживания им. 

Для реализации внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

отводятся часы, предназначенные для реализации направлений
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 внеурочной деятельности, и часы на 

коррекционно-развивающую область. Эти часы распределены по следующим

 направлениям образовательно-воспитательнойдеятельности: 

- коррекционно-развивающее; 

- спортивно-оздоровительное; 

- общеинтеллектуальное; 

- духовно-нравственное; 

- социальное. 

Следуетучитывать,чтовнеурочнаядеятельность: 

 являетсянеотъемлемойчастьюобразовательногопроцессавшколе; 

 способствует в полной мере реализации требований федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования для детей с ЗПР; 

 не является дополнительным образованием обучающегося и может происходить не 

только во второй половине дня,нои вдругое время, включая каникулярные, выходныеи 

праздничные дни (например, экскурсионные поездки в другие города, лагеря, походы и др.); 

преимуществамиданногокомпонентаобразовательногопроцессаявляется: 

предоставление учащемуся возможность широкого спектра занятий,направленных на 

развитие школьника; 

 наполнение конкретным содержанием данного компонента находится 

вкомпетенции образовательной организации. 

Образовательныерезультатывнеурочнойдеятельностимогутбытьтрѐхуровней. 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемыхи неодобряемых формах 

поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для 

достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со 

своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него 

носителями социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к базовым 

ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), 

ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня 

результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника с другими 

школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной ему социальной 

среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое 

практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить(или 

отвергает). 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного социального 

действия. Для достижения данногоуровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде. 

Внеурочная деятельность школы во многом зависит от имеющихсякадровых и 

материальных возможностей, поэтому в нашей школе внеурочная деятельность учащегося с ЗПР 

строится следующим образом. Для организации внеурочной деятельности обучающихся в работу 

вовлечены учителя начальных классов, классный руководитель, педагог – психолог, учитель-

логопед. 
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3. Организационный раздел 

 Учебный план 

Пояснительная аписка к учебному плану МБОУ «Старокарасукская СОШ» на 2024-2025 учебный 

год 

1. Общиеположения. 

Учебный план МБОУ «Старокарасукской СОШ» построен с учѐтом требований современной жизни общества и тех проблем, которые 

затрагивают интересыи потребности детей с ограниченными возможностями здоровья. Своевременное обеспечение адекватных условий 

обучения и воспитания детей с ЗПР способствует преодолению неуспеваемости учащихся, охране здоровья, профилактике асоциального 

поведения, коррекции ихпсихических и физических нарушений. 

Учебный план составлен с учетом психофизических особенностей детей и направлен на восполнение пробелов предшествующего 

развития, наформирование знаний и представленийоб окружающем мире, одновременное развитие речи и умственных операций, на развитие 

пространственных представлений и моторики, на нормализацию деятельности в целом, что определяет специфику программы специальной 

школы для детей с задержкой психического развития. 

2. Нормативно-правоваябазаучебногоплана 

Учебный план МБОУ«Старокарасукская СОШ» составлена основе нормативных документов: 

1. ЗаконаРоссийскойФедерацииот29.12.2012г.№273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации»,(с изменениями). 

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373, зарегистрированного Минюстом 

России 22 декабря 2009 года № 15785 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», (с изменениями). 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

5. УставаМБОУ«СОШ№28». 

6. АдаптированнойобразовательнойпрограммыМБОУ«СОШ№28». 

7. ПостановленияГлавногоГосударственногосанитарноговрачаРоссийской Федерации 

«Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.03.2021 № 10 "О внесении изменений в 

санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции(COVID-19)", утвержденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитарного врача 
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Российской Федерации от 30.06.2020 № 16"(Зарегистрирован 29.03.2021 № 62900). 

9. Распоряжения Правительства РФ «Об утверждении плана мероприятий по введению с 2012/2013 учебного года комплексного учебного 

курса для общеобразовательных учреждений 

«Основырелигиозныхкультурисветской этики»от28января2012г.№84-р. 

10. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 декабря 2012г. №1060 «О внесении изменений в части 

замены предметной области «Основы духовно- нравственной культуры народов России»на предметную область «Основырелигиозных культур и 

светской этики». 

11. Приказа Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345 (ред. от 18.05.2020) "О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования". 

12. Приказа Минпросвещения России от 23.12.2020 N 766 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования. 

13. Письма Минобрнауки России от 31.03.2015 N 08-461 "О направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ" (вместе с 

"Регламентом выбора в образовательной организации родителями (законными представителями) обучающихся одного из модулей комплексного 

учебного курса "Основы религиозных культур и светской этики"). 

14. Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 N 08-761 "Об изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской 

этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

15. Письма Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 

«Об организации внеурочнойдеятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общегообразования». 

Режимфункционирования 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком, расписанием занятий, которые 

разрабатываются и утверждаются образовательной организацией самостоятельно. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическимиправиламиинормативами(СанПиН2.4.2.2821-10),зарегистрированными в Министерстве юстиции России 03.03.2011. п. 2.9. 

Уставом образовательной организации, правилами внутреннего распорядка и санитарно-гигиеническими требованиями к общеобразовательному 

процессу. 

Максимальнодопустимаянедельнаянагрузкавакадемическихчасах: 

Классы Максимальнодопустимаянедельнаянагрузкав 

академическихчасахпри5-дневнойнеделе,неболее 

4 23 

Обучениедетейв4классеосуществляетсяврежиме5-дневной рабочейнедели. Продолжительность учебного годав 4 классе 34 учебные недели. 
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Продолжительностьурокав4классе45минут.Учебныезанятияпроводятсятольков первую смену. 

Дляобучающихся4классапроводитсянеболее5уроковвдень. 

Обучение в 4 классе ведется по УМК – «Школа России». Обеспеченность учебниками – 100%. 

Промежуточнаяаттестацияобучающихся 

Обучающиеся проходят текущий контроль и промежуточную аттестацию по учебным предметам в порядке, определенном локальным 

актом МБОУ «СОШ №28», утвержденным приказом директора от 25.12.22 г. приказ № 132 «Положение о формах, периодичности ипорядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Промежуточнаяаттестация учащихсяшколыв2023-2024учебномгодураспределяетсяследующимобразом: 

Уровень Видоценочнойпроцедуры Сроки 

 4 класс  

 

Школьный 

Стартоваядиагностикапорусскомуязыкуиматематике Вторая неделя сентября, 

2023г. 

 Промежуточный контроль. Диагностическая работа по 

русскомуязыку и математике 

2-3неделядекабря,2023г. 

Федеральный Всероссийские проверочные работы (ВПР), с согласия 

родителей 

Апрель, май, (согласно 

графикаРособрнадзорана2023- 

2024 уч.г.) 
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Порядокпереводаучащихсявследующий класс 

Решение о переводе в следующий класс по итогам года, условный перевод в следующий 

класс; оставление на повторный год обучения принимает педагогический совет школы, 

руководствуясь Федеральным законом «Об образовании» в Российской Федерации, Уставом 

МБОУ 

«СОШ№28»,«Положениемопереводеучащихсявследующий класс». 

3. ОбщаяхарактеристикаучебногопланаУровень—начальноеобщееобразование 

Начальнаяшкола—самоценный,новыйэтапвжизнимладшегошкольника. 

Входе освоения общеобразовательной программы школы при реализации учебногоплана на 

уровне общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего 

обучения, в том числе: 

 Закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система 

учебныхи познавательных мотивов, умение принимать, сохранять,реализовывать учебные цели, 

умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

 Формируютсяуниверсальныеучебныедействия; 

 Развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, 

формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности 

собществоми окружающими людьми. 

Содержание образования на этом уровне формируется преимущественно за счет введения 

учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения по каждому учебному предмету. 

Нормативныйсрокосвоения4года. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательнаячасть 

Обязательная часть УП определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, которые должны быть реализованы согласно федерального компонента 

государственного стандарта, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательные предметные области учебного плана и основные 

задачиреализациисодержания предметных областей. 

Предметная область: Филология. Основные задачи реализации содержания: Овладение 

грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения. Развитие устной и 

письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и письму. Овладение 

способностью пользоваться устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту 

житейских задач. Развитие способности к словесному самовыражению на уровне, 

соответствующем возрасту и развитию ребѐнка. Формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности. 

Предметная область: Математика и информатика. Основные задачи реализации 

содержания: овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых 

арифметических задач и другими). Овладение способностью пользоваться математическими 

знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться 

ииспользовать меры измерения пространства, времени, температуры и другими в различных видах 

практической деятельности). Развитие способности использовать некоторые математические 
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знания в жизни. 

Предметнаяобласть:Обществознаниеиестествознание(окружающиймир).Основные 

задачи реализации содержания: Формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. 

Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. Развитие представлений об 

окружающем мире. Развитие способности использовать сформированные представления о мире 

для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и 

климатических условиях. Развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости 

во взаимодействии с миром живой и неживой природы. 

Предметная область: Основы религиозных культур и светской этики. Основные задачи 

реализации содержания: Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их ролив культуре, истории и современности России. 

Предметная область: Искусство. Основные задачи реализации содержания : Накопление 

первоначальных впечатлений о разных видах искусств (музыка, живопись, художественная 

литература, театр и другие) и получениедоступного опыта художественного творчества. Освоение 

культурной среды, дающей ребѐнку впечатления от искусства, формирование стремления и 

привычки к посещению музеев, театров, концертов. Развитие опыта восприятия и способности 

получать удовольствие от произведений разных видов искусств, выделение собственных 

предпочтений в восприятии искусства. Формирование простейших эстетических ориентиров 

(красивои некрасиво) в практической жизни ребѐнка и их использованиев организации обыденной 

жизни и праздника. Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства. 

Предметная область: Технология. Основные задачиреализации содержания: Овладение 

основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладение 

технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового 

взаимодействия. Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, 

овладениеумением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для 

полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия. Формирование 

положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и 

навыковдля своего жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким. 

Предметная область «Физическая культура». Основные задачи реализации содержания: 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового ибезопасного образа жизни. Овладение основными представлениями о 

собственном теле, возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях 

компенсации. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, 

собственной активностью, самостоятельностью и независимостью. Овладение умениями 

поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, 

поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями 

включаться в занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать 

необходимый индивидуальный режим питания и сна. Формирование умения следить за своим 

физическим состоянием, величиной физических нагрузок. Развитие основных физических качеств 

(силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Формирование установки на сохранение 

и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 
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Часть,формируемаяучастникамиобразовательногопроцесса 

представленапредметом«Основысмысловогочтенияиработастекстом». 

Коррекционно-развивающаяобластьявляетсяобязательной частьювнеурочнойдеятельности. 

В МБОУ «Старокарасукская СОШ», осуществляющей инклюзивное обучение. Коррекционно-

развивающее обучение реализуют штатные специалисты: учитель-логопед, педагог-психолог. 

Содержание коррекционно – развивающей области представлено 

следующимиобязательными коррекционными курсами: «Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедические и психокоррекционные)», индивидуальные занятия, «Ритмика». Основные 

задачи реализации содержания: Совершенствование движений. Коррекция отдельных сторон 

психическойдеятельности и личностной сферы. Формирование учебной мотивации, стимуляция 

сенсорно- перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов. Гармонизация 

психоэмоционального состояния,формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение 

уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля.Развитие 

речевой деятельности, формирование коммуникативных навыков, расширение представлений об 

окружающей действительности. Формирование и развитие различных видов устной речи 

(разговорно- диалогической, описательно- повествовательной). Обогащение и развитие словаря, 

уточнение значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических 

полей. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Коррекционный курс «Ритмика». Основные задачиреализации содержания: Укрепление 

здоровья, коррекция недостатков психомоторной и эмоционально-волевой сфер. Развитие общей и 

речевой моторики. Развитие умения слушать музыку, выполнять под музыкуразличные движения, 

в том числе и танцевальные, с речевым сопровождением или пением. Развитие 

координациидвижений, чувства ритма, темпа, коррекция пространственной ориентировки 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное 

время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 минут. 

Количествоучебныхзанятийза5учебныхлетнеможетсоставлятьболее3732часов. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, на уровне начального общего обучения 

составляет − 1680 часов, из них 1176 ч приходится на коррекционно- развивающее направление. 

Учебный планначальногообщегообразованияобучающихсясзадержкойпсихического 

развития (вариант 7.2). 

Учебныйпландляучащихся1-4классов(недельный) 

Недельныйучебныйпланначальногообщегообразованияобучающихсясзадержкой 

психического развития (вариант 7.2) 

Предметные 

области 

Классы 

Учебные 

предметы 

Количествочасоввнеделю Всег 

о 

 

1 

2 3 4 

Обязательнаячасть  

Филология Русскийязык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

 Иностранный 

язык 

(немецкий язык) 

- 2 2 2 6 

Математика 

И информатика 

Математика 4 4 4 4 16 
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Обществознание 

иестествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозныхкультури 

светскойэтики 

Основы 

религиозныхкультур и 

светской этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

 Итого  

20 

 

22 

 

2 

 

23 

87 

Часть, формируемая участниками 

образовательногопроцесса 

     

коррекционно-развивающуюобласть - 2 1 1 4 

Пиши красиво ФК 0,5 0,5 0,5  1,5 

Читай правильно ФК 1    1 

Увлекательная математика ФК 0,5 0,5 0,5  1,5 

Коррекционно-развивающие занятия с 
логопедом и педагогом  

1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при пятидневной учебной 

неделе) 

23 23 23 23 95 
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 Системаусловийреализацииадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы 

начального общего образования 

С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям 

получения образования обучающимся с ЗПР, представляют собой систему требований к кадровым, 

финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации адаптированной основной 

образовательной программы и достижения планируемых результатов обучающимся. 

 Кадровыеусловия 

МБОУ «Старокарасукская СОШ» укомплектована кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определенных основной образовательной программой 

образовательной организации, способными к инновационной профессиональной деятельности. 
 

№ Специалисты,должность Количество 

1 Администрация 1 

2 Педагог-психолог 1 

3 Учитель-логопед 1 

 

 Психолого-

педагогическиеусловияреализацииадаптиров

аннойобразовательной программы 

Непременным условием реализации требований ФГОС НОО является создание в 

образовательной организации психолого-педагогических условий, обеспечивающих: – 

преемственность содержания и форм организации образовательной деятельности по отношению к 

дошкольному образованию с учетом специфики возрастного 

психофизическогоразвитияобучающихся; 

– формирование и развитие психолого-педагогической 

компетентностиучастников образовательных отношений; 

– вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней 

психологопедагогического сопровождения участников образовательных отношений; – 

дифференциацию и индивидуализацию обучения. 

Психолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательных

отношенийнауровне начального общего образования 

- уровни психолого-педагогического сопровождения: индивидуальное, групповое, науровне 

класса, на уровне образовательной организации. 

Основнымиформамипсихолого-педагогическогосопровожденияявляются: 

– диагностика, направленная на выявление особенностей статуса школьника. Она может 

проводиться на этапе знакомства с ребенком, после зачисления его в школу и в конце каждого 

учебного года; 

– консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и 

психологом с учетом результатов диагностики, а также администрацией образовательной 

организации; 

– профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, 

осуществляемая в течение всего учебного времени. 

Косновнымнаправлениямпсихолого-педагогическогосопровожденияможноотнести: 
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– сохранениеиукреплениепсихологическогоздоровья; 

– мониторингвозможностейиспособностейобучающегося; 

– формированиеу обучающихсяценностиздоровья и безопасного образа жизни;– развитие 

экологической культуры; 

– формирование коммуникативных навыков в разновозрастнойсреде и средесверстников;– 

поддержку детских объединений и ученического самоуправления; 

– выявлениеиподдержкулиц,проявившихвыдающиесяспособности. 

МероприятияпоподдержкеобучающегосясЗПР 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимся с ЗПР определяетсяв соответствии с его 

образовательными потребностями, обусловленными возрастом, степенью и многообразием 

нарушений, а также социально-культурными условиями жизни и воспитания. 

Прежде всего, необходимо учитывать, что такие дети особо нуждаются в постоянно 

поддерживаемой взрослыми ситуации успеха. Она должна относиться как к предметно- 

практической деятельности, вкоторой ребенок смогбы усваивать ипереноситьспособыи навыки 

вновые ситуации, так и к межличностному взаимодействию. Неразвитость и специфичность 

коммуникативных потребностейребенкасЗПРтребуетпараллельного ведения индивидуальной и 

коллективной работы. Наравне с познавательным должно идти эмоциональное развитие ребенка с 

ЗПР, что обусловлено незрелостью эмоционально- нравственной сферы личности этих детей. 

Учет таких специфических потребностей будет способствовать безболезненной 

социализации ребенка. 

Педагог-психолог акцентирует свое внимание на коррекции и развитии 

эмоциональнойсферы и поведения ребенка, на развитии потребности в общении. В другом случае 

в индивидуальную работу включаются и занятия по коррекции познавательной сферы в 

соответствии с результатами диагностики. 

Одно из основных мест в коррекционной работе должно отводиться всем формам ручной 

деятельности, включая рисование, лепку, аппликацию, конструирование, работу с мозаикой, 

пальчиковую гимнастику, шитье и т. д. 

В рисовании используются следующие игры-упражнения: срисовывание с образца; работа 

с трафаретами; обведение контура, обведение по внешнему и внутреннему контуру; 

раскрашивание и штриховка. 

В аппликации используется как метод отрыва (без использования ножниц), так и метод 

вырезывания. Развитие навыков работы с ножницами может выступать как самостоятельный вид 

деятельности. 

Обосновывая взаимосвязь развития движений пальцев и интеллекта детей, используется 

пальчиковаягимнастикакакметодкоррекцииинтеллектадетей.Цельзанятий- синхронизация работы 

полушарий головного мозга, развитие потенциальных способностей, памяти, внимания, речи, 

мышления. Кроме того, методика в работу включаются дыхательные упражнения и упражнения, 

развивающие мышцы языка. 

Ребенку с ЗПР предлагаются игры упражнения, направленные на развитие тактильной 

чувствительности: в емкости с крупой (например, пшеном или рисом) прячетсякакая-нибудь 

мелкая игрушка, задача ребенка — найти ее и описать, не доставая; сортировка смешанных круп 

по отдельным коробочкам; выкладывание фигурок из круп; игры с кусочками различных 

материалов и тканей и т. д. 

Крометого,можноигратьсразличнымивидамиконструктора,палочками,пазлами, мозаикой и 

т. д. 
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Особоговниманиятребуетразвитиеречевогоопосредованиядействийребенка.Такимобразом, 

используются следующие приемы: поощрение и поддержка правильных ответов на этапе 

ориентировки в задании; проговаривание вместе с ребенком того, что он будет делать, а также 

последовательности действий; повторение ребенком задания вслух; вспомнить и повторить 

задание после того, как оно выполнено; привлечение ребенка вкачестве помощника другим детям. 

В работе с ребенком с ЗПР широко применяются дидактические игры, которые 

способствуют формированию самоконтроля, освоение сенсорных эталонов инавыковучебной 

деятельности. 

Ценность дидактической игры состоит в том, что сам процесс обучения она делает 

эмоциональным, при достаточно большом количестве повторений сохраняет интерес ребенка к 

заданию. Это особенно важно в работе с ребенком с ЗПР. 

Рекомендацииродителям. 

Значимость налаживания тесного взаимодействия с семьей определяется тем, что именно 

она, как важнейший институт, обуславливает особенности социального развития ребенка. 

Формированиеизоныближайшегоразвития,исоциальнойситуацииразвитияопределяется 

сложившейся всемьесистемой отношений ребенкасблизкими взрослыми, 

системой ценностей, норм и правил. Поэтому родители должны стать необходимым звеном 

всистеме коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Основнымизадачамиработыпсихологасродителями: 

помощь в осознании и принятии особенностей развития ребенка; обучить способам и 

приемам эффективного взаимодействия и коррекции 

познавательной сферы в соответствии с культурнымуровнем родителей; ознакомление с 

направлениями и содержанием программы работы школы. 

Коррекционная работа начинается с изучения родительских установок, их отношения к 

особенностям своего ребенка. Важно «стабилизировать» стиль воспитания, помочь родителям 

адекватно относиться к проблемам своего ребенка. Такая необходимостьобусловлена частыми 

нарушениями стиля воспитания по линии гипо- или гиперопеки в семьях, в которых есть ребенок с 

ЗПР. С одной стороны, родители, считая своего ребенка серьезно больным, начинают опекать его, 

ограничивать и так неразвитую самостоятельность, чем еще более усугубляют ситуацию. Сдругой, 

родители не замечают или не знают своеобразия своегоребенка, думают, что с возрастом ситуация 

улучшится сама по себе. Такие семьи обычно характеризуются низким культурным уровнем. От 

особенностей родителей будет зависеть стратегия работы с ними и с ребенком. 

Также необходимо помнить, что полноценный коррекционный эффект достигается при 

переносе положительных сдвигов со специальных занятий в реальную повседневную жизнь 

ребенка.А это возможно лишь тогда, когда родители знают о позитивной динамике и знают 

способы и методы закрепления выработанных навыков. Поэтому основной акцент в работе 

психолога и родителей будет сделан на просвещении. 

 Финансовыеусловия 

Финансовое обеспечение образования учащихся с ЗПР осуществляется в соответствии с 

законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, установленных Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации». 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и материально- 

технических условий, определенных для варианта 7.2. АООП НОО ЗПР. 

ФинансовыеусловияреализацииАООПНООЗПРдолжны: 

• обеспечивать государственные гарантии прав учащихся с ЗПР на получение 



157  

бесплатного общедоступного образования, включая внеурочную деятельность; 

• обеспечиватьвозможностьисполнениятребованийФГОСНОООВЗ; 

• обеспечивать реализацию обязательной части АООП НОО и 

части,формируемой участниками образовательных отношений, учитывая вариативность особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей развития учащихся с ЗПР; 

• отражать структуруи объем расходов, необходимых для реализации 

АООПНОО и достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования. 
Финансовое обеспечение реализации АООП НОО опирается на исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и 

общедоступноеобщееобразование. Объѐм действующих расходных обязательств отражается в 

задании учредителя по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услугв 

соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ. 

Нормативы определяются в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ: специальными условиями 

получения образования(кадровыми, материально- техническими); расходами на оплату труда 

работников, реализующих АООП НОО; расходами на средства обучения и воспитания, 

коррекцию/компенсациюнарушенийразвития, включающими расходные и дидактические 

материалы, оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе 

расходами, связанными с подключением к информационно-телекоммуникационнойсети Интернет; 

расходами, связанными с дополнительнымпрофессиональным образованием руководящих и 

педагогических работников по профилюих деятельности; 

Финансирование коррекционно-развивающей области должно осуществляться в объеме, 

предусмотренным законодательством. 

Структурарасходовнаобразованиевключает: 

1) образованиеучащегося сЗПРнаосновеАООП НОО; 

2) сопровождение ребенка в период его нахождения в

 образовательной организации; 

3) консультированиеродителейичленовсемейповопросамобразованияребенка; 

4) обеспечение необходимым учебным, информационно-

техническим оборудованием и учебно-дидактическим материалом. 

 Материально-техническиеусловия 

Материально-техническое обеспечение – это общие характеристики инфраструктуры 

организации, включая параметры информационно-образовательной среды. 

Материально-технические условия реализации АООП должны обеспечивать возможность 

достижения учащимися установленных ФГОС НОО ОВЗ требований к результатам освоения 

АООП НОО ЗПР. 

Материально-техническоеобеспечениеначальногообщегообразования 

учащихсясЗПРдолжно отвечать нетолькообщим, ноиих особымобразовательнымпотребностям. 

Всвязи сэтимвструктуре материально-технического обеспечения процесса образования должна 

быть отражена специфика требований к: 

• организациипространства,вкоторомобучаетсяребеноксЗПР; 

• организациивременногорежимаобучения; 

• техническим средствам обучения, включая компьютерные инструменты 

обучения,ориентированныенаудовлетворениеособыхобразовательныхпотребностей учащихсяс 
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ЗПР; 

Требованиякорганизациипространства 

Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория), в котором осуществляется 

образование учащихся с ЗПР должно соответствовать общим требованиям, предъявляемым к 

образовательным организациям, в частности: 

• к соблюдению санитарно-гигиенических нормобразовательного процесса 

(требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушнотепловому режиму и т. д.); 

• к обеспечению санитарно-бытовых (наличие оборудованных гардеробов, 

санузлов, мест личной гигиены и т.д.) и социально-бытовых условий(наличие оборудованного 

рабочего места, учительской и т.д.); 

• ксоблюдениюпожарнойиэлектробезопасности; 

• ксоблюдениютребованийохранытруда; 

• к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и 

капитального ремонта и др. 

Материально-техническая база реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального образования учащихся с ЗПР должна соответствовать действующим 

санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательных 

учреждениям, 

предъявляемымк: 

• участку (территории) образовательного учреждения (площадь, инсоляция, 

освещение, размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной 

ихозяйственной деятельности образовательного учреждения и 

их оборудование); 

• зданиюобразовательногоучреждения(высотаиархитектураздания); 

• помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие 

читального зала, число читательских мест, медиатеки); 

• помещениям для осуществления образовательного 

икоррекционноразвивающего процессов: классам, кабинетам учителя-дефектолога, учителя- 

логопеда, педагога-психолога и др. специалистов (необходимый набор и размещение, их площадь, 

освещенность, расположение и размеры, структура которых должна обеспечивать возможность 

для организации урочной и внеурочной учебной деятельности); 

• актовомуифизкультурномузалам; 

• кабинетаммедицинскогоназначения; 

• помещениям для питания учащихся, а также для хранения и приготовления 

пищи, обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания; 

• туалетам,коридорамидругимпомещениям. 

Должно быть организовано пространство для отдыха и двигательной активности 

обучающихся на перемене и во второй половине дня, желательно наличие игрового помещения. 

Важным условием организации пространства, в котором обучаются учащиеся с ЗПР, 

является наличиедоступногопространства,котороепозволитвосприниматьмаксимальноеколичество 
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сведений через аудио-визуализированные источники, удобно расположенные и доступные стенды 

с представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, 

правилах безопасности, распорядке/режиме функционирования Организации, расписании уроков, 

изменениях в режиме обучения, последних событиях вшколе, ближайших планах и т.д. 

Организация рабочего пространства учащегося с ЗПР в классепредполагает выбор парты и 

партнера. 

Каждый класс должен быть оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом 

учащихся. Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что 

обеспечивает возможность поддерживать правильную позу. 

Обязательным условием к организации рабочего места учащегося с ЗПР является 

обеспечение возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога. 

Требованиякорганизациивременногорежима 

Временной режим образования учащихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, день) 

устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об 

образованиив РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными 

актами образовательной организации. 

Организация временного режима обучения детей с ЗПР должна соответствовать их особым 

образовательным потребностям и учитывать их индивидуальные возможности. 

Сроки освоения АООП НОО учащимися с ЗПР для варианта 7.2 составляют 5 лет (с 

обязательным введением 1дополнительного класса). 

Устанавливаетсяследующаяпродолжительностьучебногогода: 

1–1дополнительныйклассы–33учебных недели;2–4классы–34учебныхнедели. 

Для профилактики переутомления учащихся с ЗПР в годовом календарном учебном плане 

рекомендуется предусмотреть равномерное распределение периодов учебного времении каникул. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиеническихтребований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

учащихся. Обучение проходит в первую смену. Продолжительность учебного дня для конкретного 

ребенка устанавливается образовательной организацией с учетом особых образовательных 

потребностей учащегося,егоготовностикнахождениювсредесверстниковбезродителей.Распорядок 

учебногодня учащихся с ЗПР устанавливается с учетом их повышенной утомляемости в 

соответствии с требованиямикздоровьесбережению (регулируетсяобъемнагрузки 

пореализацииАООПНОО,время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, 

удовлетворение потребностей учащихся в двигательной активности). Количество часов, 

отведенных на освоение учащимися с ЗПР учебного плана, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности 

превышать величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Образовательную недельную нагрузкунеобходимо равномерно распределять в течение учебной 

недели. 

Проведение нулевых уроков не допускается. Число уроков в день: для учащихся 1 – 1 

дополнительного классов – не должно превышать 4 уроков и один день в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; для учащихся 2 – 4 классов – не более 5 уроков. 

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении 

продолжительности занятий в 1–1 дополнительном классах используется «ступенчатый» режим 
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обучения:в первомполугодии(всентябре,октябре−по3урокавденьпо35минуткаждый,вноябре- 

декабре−по4урокапо35минуткаждый;январь-май−по4урокапо40минуткаждый)
6
. 

Продолжительностьпеременмеждуурокамисоставляетнеменее10 

минут, большой перемены (после 2-го или 3-го уроков) - 20 - 30 минут. Вместоодной 

большой перемены допускается после 2-го и 3-го уроков устанавливать перемены по 20 

минуткаждая. Между началом коррекционных, внеклассных, факультативных занятий, кружков, 

секций и последнимуроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностьюне менее 45 

минут. 

При обучении детей с ЗПР предусматривается специальный подход при 

комплектованиикласса, в котором будет обучаться ребенок с ЗПР. Обучающиеся с ЗПР, 

осваивающиевариант7.2 АООПНОО,обучаютсявсредесверстниковсосходными 

 

 
6
П.п10.9,10.10постановленияГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот29декабря2010 г. N 

189г.Москва«ОбутвержденииСанПиН2.4.2.2821-10"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякусловиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" 
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нарушениями развития в отдельных классах или в отдельных организациях, 

осуществляющихобразовательную деятельность. 

Наполняемостьклассанедолжнапревышать12учащихся. 

Требованияктехническимсредствамобучения 

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые 

образовательные потребности учащихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной 

деятельности, развивают познавательную активность учащихся. К техническим 

средствамобучения учащихся с ЗПР, ориентированным на их особые образовательные 

потребности, относятся: компьютер c колонками и выходом в Internet, мультимедийный 

проекторс экраном, принтер, сканер, интерактивная доска, программные продукты, средства 

для хранения и переноса информации (USB накопители), музыкальные центры с набором 

аудиодисков со звуками живой и неживой природы, музыкальными записями, аудиокнигами 

идр. 

Требованиякинформационно-образовательнойсреде 

В МБОУ «Старокарасукская СОШ» созданы условия для функционирования 

современной информационно-образовательной среды, включающей электронные 

информационные ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность 

информационных технологий, телекоммуникационных технологий. 

Требованиякучебникам,рабочимтетрадямиспециальнымдидактическимматериалам 

Реализация АООП НОО ЗПР предусматривает использование базовых учебников для 

сверстников без ограничений здоровья. С учѐтом особых образовательных потребностей 

учащихся с ЗПР применяются специальные приложения и дидактические материалы 

(преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочие 

тетради и пр. на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающих реализацию 

программы коррекционной работы и специальную поддержку освоения АООП НОО. 

Особые образовательные потребности учащихся с ЗПР обусловливают необходимость 

специального подбора дидактического материала, преимущественное использование 

натуральной и иллюстративной наглядности. 

Освоение содержательной области «Филология» предполагаетиспользование 

печатных пособий (наборы картинной азбуки; наборы предметных картинок; картинное 

лото; наборы сюжетных картинок по отдельным темам; различные виды словарей; 

репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работ); опорных таблиц 

поотдельным изучаемым темам; схем (звуко-буквенного разбора слова; разбора слов по 

составу и др.); дидактического раздаточного материала (карточки с заданиями); наборов 

ролевых игр, игрушек по отдельным темам; наборов муляжей (фрукты, овощи, ягоды и т.д.). 

Освоение содержательной области «Математика» предполагает использование 

разнообразного дидактического материала: предметов различной формы, величины, цвета, 

счетного материала; таблиц на печатной основе; калькулятора; измерительных 

инструментови приспособлений (размеченные и неразмеченные линейки, циркули, 

транспортиры, наборы угольников, мерки); демонстрационных пособий для изучения 

геометрических величин, геометрических фигур и тел; настольных развивающих игр. 

Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия с 

окружающим миром в рамках содержательной области «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)»происходит с использованием традиционных дидактических средств, с 
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применениемвидео, проекционногооборудования,интернетресурсовипечатныхматериалов. 

Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный 

контактучащихсясЗПРсмиромживойприроды(растительными 

животным). В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, 

расположенные в здании МБОУ «СОШ №28», а также пришкольный участоки другие 

объекты на прилегающей к образовательной организации территории. 

Специальный учебный и дидактический материал необходим дляобразования 

учащихся с ЗПР в области «Искусство». Освоение практики изобразительной деятельности, 

художественного ремесла и художественного творчества требует некоторых специфических 

инструментов (ножниц, кисточек и др.), а также большой объем расходных материалов 

(бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). Для развития изобразительной деятельности в 

доступные виды художественного ремесла (батик, керамика, ткачество, полиграфия и др.) 

необходимо безопасное оборудование для соответствующих мастерских. На занятиях 

музыкой важно обеспечить учащимся с ЗПР использование доступных музыкальных 

инструментов (бубен, барабан, маракас и др.). 

Овладение учащимися с ЗПР образовательной областью «Физическая культура» 

предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально-ритмической и 

спортивной деятельности. Для этого необходимо наличие специальных предметов(лент, 

мячи, шары, обручи и др.); фонотеки с записями различных музыкальных произведений; 

наборов детских музыкальных инструментов (бубен, барабан, детское пианино и др.). 

Оборудование спортивного зала предполагает наличие необходимого спортивного инвентаря 

для овладения различными видами физкультурноспортивной деятельности. 

Для овладения образовательной областью «Технологии» учащимся с ЗПР 

необходимо использование специфических инструментов (кисти беличьи, кисти из щетины, 

стеки, ножницы, циркуль, линейки, угольники, иглы швейные судлиненным (широким) 

ушком и др.) и расходных материалов (краски акварельные и гуашевые; фломастеры разного 

цвета; цветные карандаши; бумага рисовальная, бумага цветная разной плотности, картон 

цветной, серый, белый; бумага наждачная (крупнозернистая, мелкозернистая); бумага в 

крупную клетку; набор разноцветного пластилина; нитки (разные виды); ткани разных 

сортов и др.) в процессе формирования навыков ручного труда. 

Материально-техническое обеспечение коррекционных курсов включает 

обеспечение кабинета логопеда, психолога и зала для проведений занятий по ритмике. 

Материально-техническое оснащение кабинета логопеда включает: печатные пособия 

(учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и слогов; разрезные азбуки; альбом с 

предметными и сюжетными картинками; картинные лото; альбомы с картинками для 

исследования произношения звуков); мебель и оборудование (парты, стол, стул, шкаф для 

пособий, классная доска, зеркала (настенное, настольное, для индивидуальной работы), 

стенные часы); специальное оборудование (логопедические зонды); игры и игрушки 

(настольные игры: кубики, мозаики, лото; игрушки, предназначенные для развития дыхания; 

наборы игрушек, предназначенныедля развития и обогащения словарногозапаса); 

техническиесредстваобучения (CD/DVD – прогрыватели; компьютер с программным 

обеспечением; слайдпроектор; мультимедиапроектор; магнитная доска; экран). 

Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: учебный 

материал (методики с необходимым стимульным материалом для диагностики 
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познавательной и 

эмоциональнойсферличности,поведения;методикиснеобходимымоснащениемдля 

проведения психо-коррекционной работы по отдельным направлениям); мебель 

иоборудование (стол и стул для психолога; шкаф для пособий и техники; уголок мягкой 

мебели (по возможности); рабочие места для детей); технические средства обучения; 

игрушки и игры(мячи, куклы, пирамиды, кубики; настольные игры); набор материалов для 

детского творчества (строительный материал, пластилин, краски, цветные карандаши, 

фломастеры, бумага, клей и т.д.). 

Материально-техническое обеспечение зала для проведений занятий по ритмике 

включает: специальное оборудование (хореографические станки; настенные зеркала); 

дидактическое оборудование (мячи; ленты; дождики, шары, обручи); музыкальные 

инструменты (фортепиано (пианино, рояль), баян /аккордеон, скрипка, гитара, клавишный 

синтезатор); комплект детских музыкальных инструментов (блок-флейта, 

глокеншпиль/трещотки, колокольчик, треугольник, барабан, бубен, румба, маракасы, 

кастаньеты, металлофоны, ксилофоны; свистульки, деревянные ложки); технические 

средства обучения; экранно-звуковые пособия. 

Обеспечениеусловийдляорганизацииобученияивзаимодействияспециалистов,их 

сотрудничества с родителями (законными представителями) учащихся 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 

учащегося,ноинавсехучастниковпроцессаобразования.Этообусловленобольшей,чемв 

«норме», необходимостью индивидуализации процесса образования учащихся с ЗПР. 

Специфика данной группы требований состоит в том, что все вовлечѐнные в 

процессобразования взрослые должны иметь неограниченный доступ к 

организационнойтехникелибо специальному ресурсному центру в образовательной 

организации, где можно осуществлять подготовкунеобходимых индивидуализированных 

материалов для процессаобучения учащегося с ЗПР. Предусматривается материально-

техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и взаимодействия 

специалистов разного профиля, вовлечѐнных в процесс образования, родителей (законных 

представителей) учащегося с ЗПР. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации АООП НОО ЗПР 

включаетналичиеинформационно-библиотечногоцентра,читальногозала,учебныхкабинетови 

лабораторий, административных помещений, школьного сервера, школьного сайта, 

внутреннейи внешней сети и направлено на создание доступа для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования, достижением 

планируемых результатов, организацией образовательного процесса и условиями его 

осуществления. 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу 

образования учащихся с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных связей 

участников образовательного процесса. 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО ЗПР направлено 

на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, 

планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями его 
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осуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного 

процесса включают: 

1. НеобходимуюнормативнуюправовуюбазуобразованияучащихсясЗПР. 

2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательного процесса. 

3. Получения доступа к информационным ресурсам, 

различнымиспособами (поиск информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том 

числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 

региональных базах данных. 

4. Возможность размещения материалов и работ в информационной среде 

образовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов 

экспериментальных исследований). 

Образование учащихся с ЗПР предполагает ту или иную форму и долю обязательной 

социальной интеграции учащихся, что требует обязательного регулярного и качественного 

взаимодействия специалистов массового и специального образования. Предусматривается 

для тех и других специалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в 

сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 

библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить 

индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также 

предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами 

разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии. 


